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Non-HDL cholesterol

Podle doporuéeni Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu a Ceské spoleénosti klinické biochemie
doplfiujeme stavaijici vySetfeni lipid v krvi (celkovy cholesterol, HDL-cholesterol, LDL —
cholesterol, triacylglyceroly) o vypoéet non-HDL cholesterolu.

Non HDL cholesterol se ukazuje byt lepSim prediktorem rizika kardiovaskularnich pfihod nez
LDL-cholesterol, navic jeho vypocet neni limitovan zvySenou koncentraci triacylglycerol(i v krvi
(jako je tomu u vypoctu LDL-cholesterolu).

Non-HDL cholesterol = celkovy cholesterol — HDL cholesterol

Parametr bude dopocitan automaticky pfi sou¢asném pozadavku na celkovy cholesterol a HDL
cholesterol a bude sou€asti vysledkového listu.

Cilové hodnoty non-HDL chol:
pacienti s velmi vysokym kardiovaskularnim (KV) rizikem: do 2,6 mmol/l

pacienti s vysokym KV rizikem: do 3,3 mmol/l
pacienti s nizkym KV rizikem: do 3,8 mmol/l
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