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Vojenska fakultni nemocnice Praha

Lipoprotein (a)

Od 1. 9. 2022 rozsifujeme spektrum vySetfeni o stanoveni Lipoproteinu (a) - Lp(a) - v séru.

Lp(a) je povazovan za (na ostatnich krevnich lipidech) nezavisly rizikovy faktor vzniku
kardiovaskularnich nemoci.

Vyznamna uc&ast v rozvoji trombotického procesu i aterosklerotickych zmén je dana analogii
bilkovinné &asti molekuly Lp(a) s plazminogenem. Pro vyrazny antifibrinolyticky efekt a podporu
proliferaénich déju v cévni sténé patfi Lp(a) k rizikovym faktordm rozvoje aterosklerozy.

Dle evropskych doporucéeni pro diagnostiku a 1éCbu dislipidemii by méla byt koncentrace Lp(a)
vySetfena u vSech osob alespori jedenkrat v Zivoté (jeho koncentrace je geneticky podminéna a
v prubéhu zivota kolisa jen minimalng).

Pacienti s koncentracemi Lp(a) nad 430 nmol/l maji celozivotni riziko shodné s nemocnymi
s familiarni hypercholesterolemii. VysSi hodnota Lp(a) muize vést ke zméné Kkategorie
kardiovaskularniho rizika.

VySetieni je provadéno v rutinnim rezimu pouze v pracovnich dnech (po — pa), odbér krve do
Vacuette s Cervenym vickem, analyza ze séra.
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