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Vojenska fakultni nemocnice Praha

Rustovy hormon (STH)

Od 1. 9. 2022 rozsifujeme spektrum vySetfeni o stanoveni Ristového hormonu (STH) v séru.

Rustovy hormon — somatotropin (STH), growth hormone (GH) je polypeptid, ktery stimuluje
proteosyntézu a rust a ma antiinzulinovy ucinek. Hraje vyznamnou ulohu pfi stimulaci rdstu
mékkych tkani a kosti, a to jak pfimo, tak prostfednictvim hormonu zvaného insulin-like growth
factor-1 (IGF-1). STH ma také vyznam z pohledu dalSich metabolickych déji (anabolicky,
hyperglykemicky a lipolyticky efekt).

VySetfeni je indikovano pro stanoveni diagnézy akromegalie a deficitu ristového hormonu.
Dale je vyuzivano k monitorovani léCby akromegalie.

VySetieni je provadéno v rutinnim rezimu pouze v pracovnich dnech (po — pa), odbér krve do
Vacuette s Cervenym vickem, analyza ze séra.
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