Informace k vyjadreni vysledku PT-Quick

Dle doporuéeni CHS CLS JEP k vyjadiovani vysledku protrombinového testu — PT (Quick(v test,
tromboplastinovy ¢as)

Protrombinovy (Quick(v) test:

monitoruje vnéjSi cestu aktivace pfemény protrombinu na trombin, tj. odrazi sniZenou
plazmatickou hladinu nebo porusenou funkci pfedevsim FVII, protrombinu, dale i faktor( V, X
a fibrinogenu.

slouzi nejcastéji k monitorovani terapie antagonisty vitaminu K, tj. kumarinovymi preparaty
(Warfarin, Lawarin)

Vyjadireni vysledku protrombinového testu se liSi, je-li pacient Iééen kumarinovymi

preparaty, nebo pokud je bez terapie témito léky. OdliSnost spociva v rozdilném pojeti
interpretace vysledku:

1)

2)

K vysledku PT bez terapie, pacient neuziva kumarinové preparaty
Zmeéfi se koagulagni €as pacienta (tp), koagulaéni ¢as kontrolni plazmy (ty) a vypocita se
protrombinovy pomér
PT-ratio = tp/ ty.
Referenéni rozmezi pro PT-ratio je 0,8 —1,2.

U pacientd lIééenych kumarinovymi preparaty se méfi stejné ¢asy jako u PT bez lécby, ale
vysledna hodnota poméru (tr / ty) se dale porovnava s hodnotami aktualniho mezinarodniho
standardu (WHO International Standard Thromboplastin). Pfevod se uskute&ni pomoci hodnoty
ISI (international sensitivity index), tzv. €istoty pouZzitého tromboplastinu.
Vysledek se vyjadfuje v hodnotach INR (International Normalized Ratio).

INR = (tp/ ty) "'

Normalni rozmezi PT- INR se neuvadi! Terapeutické hodnoty INR voli Iékaf podle stavu a
diagnézy pacienta, obvykle v intervalu INR 2 — 4. Hodnota INR 5 je kriticka!

3) Jelikoz laboratof nedostava vzdy udaje o Iécbé pacientli budeme nadale uvadét obé
varianty vysledku a na Uvaze oS$etfujiciho Iékare, jak bude vysledek dale interpretovat.

Proto:

0 na Zadance u vySetieni PT uvadéjte udaje o typu antikoagulaéni 1éEby

o vysledek v INR je relevantni pouze pro pacienty [é€ené kumariny a nema vyznam pfi 1é¢bé
novymi peroralnimi antitrombotiky (napf.dabigatran, rivaroxaban apod.), hepariny a u vSech
ostatnich skupin pacient(.




