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Souhlas s diagnostickym/lé¢ebnym postupem

ELEKTRICKA KARDIOVERZE

Jméno a prijmeni pacienta s

ROANE CiSlO e

1. Cil a podstata diagnostického/lééebného postupu:

Kardioverze obecné znamena vykon, kterym upravujeme nespravny, patologicky srde¢ni rytmus
(arytmii), za rytmus spravny - sinusovy, pfipadné rytmus jiny, sice jeSt€é nespravny, ale méné
nebezpelny nebo méné obtézujici.

Elektricka kardioverze znamena upravu srdecniho rytmu elektrickym vybojem o relativné nizké intenzité.
Kratky elektricky impuls, ktery projde srde¢nim svalem, vede na kratky okamzik k elektrickému ,vybiti*
srdeCnich bunék a nasledné umozni obnoveni spravného srde¢niho rytmu. Pravdépodobnost uspéchu
zavisi na typu srdecni arytmie, vyvolavajici pfi¢iné, délce jejiho trvani a pfidruzenych onemocnénich. U
nej¢astéjSi poruchy rytmu, fibrilace sini, je ispéSnost obnoveni srde¢niho rytmu asi 70-90%.

2. Vyhody a nevyhody diagnostického/lé¢ebného postupu
Vyhody: viz bod 1., pfedevsim rychlost provedeni a dobra ucinnost, dlouhodoba bezpeénost.
Nevyhody: nutnost kratkodobé celkové anestézie.

3. Jiné (alternativni) moznosti FeSeni souéasného zdravotniho stavu mimo navrhovany
diagnosticky/lééebny postup véetné vyhod a nevyhod:

Alternativou elektrické kardioverze je v fadé pfipadt podani Iékd, které potlaCuji nepravidelny srdec¢ni
rytmus - arytmii. Uspé&Snost této takzvané farmakologické kardioverze je nizsi, v nejlepsim pripadé 60-
70%. Podani antiarytmik je v8ak ve srovnani s elektrickou kardioverzi rizikovéjSi vykon z hlediska
moznych nezadoucich ucinkl téchto I€Civ.

4. Mozna rizika a komplikujici stavy diagnostického/lé¢ebného postupu:

Jako vétsina Iékarskych vykonu je i kardioverze spojena s urCitymi riziky. Moznost komplikaci vyplyva ze
samotné kardioverze a také ze samotné celkové anestezie. Pfi celkové anestezii mize vzacné dojit k
porucham dychani a srdec¢niho rytmu, Uvod i probouzeni mize byt komplikovan zménami krevniho
tlaku, nevolnosti i zvracenim, popfipadé jinymi, vétSinou rychle ustupujicimi potizemi. Samotna
kardioverze mGze byt komplikovana vyvolanim jinych poruch srde¢niho rytmu, ty mohou vzacné nastat i
nékolik hodin po zakroku. Tyto komplikace Ize vétSinou dobfe zviadnout, jen ve vyjimecnych pfipadech
je nutné prodlouzZeni pobytu v nemocnici.

Riziko vaznych komplikaci nebo riziko smrti je pfi samotném vykonu minimalni a souvisi pfedevsim
s vaznosti zakladniho onemocnéni.

5. Doplnujici informace:

Stru€ny popis vykonu:

Vlastni elektricky impuls je aplikovan pfistrojem zvanym defibrilator, dvéma plochymi elektrodami —
kovovymi destickami, pfilozenymi na hrudnik nemocného. Nutna je trvala monitorace srdecniho rytmu
na EKG monitoru, spoleCné s monitoraci krevniho tlaku a ,nasycenosti“ krve kyslikem snimacem
zpravidla na prstu nemocného.

Elektricky vyboj je bolestivy, proto se vykon provadi v kratkodobém uspani, celkové anestezii. Doba
anestézie je asi 5-10 minut. Vlastni vykon tedy nebudete citit, ani si na néj pamatovat.

Predoperacni priprava:

Vykon Ize provést ambulantné. Planovana elektricka kardioverze se provadi zasadné nala¢no, nejméné
6-8 hodin po poslednim jidle. Pfed samotnym vykonem Vam bude zavedena plastikova kanyla do Zily
na horni konceting, ktera slouzi k podani IéCiv a infuzi podavanych v pfipadé potfeby a k podani celkové
anestézie.
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Pooperacni prabéh:

Po probuzeni pretrvava nékolik hodin ospalost, vyjime¢né se mlze objevit nevolnost. Po aplikaci
elektrického proudu na hrudnik, mohou na kdzi, v misté pfilozeni elektrod, vzniknout mirné citliva
zarudnuti, ktera Ize oSetfit b&Znou hojivou masti, napf. Dermazulenem.

Jako prevence komplikaci je po vykonu nutna kratkodoba, nékolik hodin trvajici monitorace srde¢niho
rytmu spojena s pobytem na lUzku. Pokud je v§e v pofadku, muzete za nékolik hodin opustit nemocnici.
24 hodin po podani celkové anestézie nesmite Fidit motorova vozidla.

Prohladuiji, Ze jsem vysvétlil body 1. aZ 5. tohoto souhlasu pacientovi/pacientce (event. zdkonnému
zastupci) zpusobem, ktery byl podle mého soudu pro ného/ni srozumitelny. Déale jsem seznamil
pacienta/pacientku (zakonného zastupce) s problémy, které mohou nastat b&éhem uzdravovani

i s disledky odmitnuti navrhovaného postupu.

Datum, jméno a pfijmeni Iékafe, podpis a razitko Iékare



Souhlas s diagnostickym/lééebnym postupem
ELEKTRICKA KARDIOVERZE

Informace pro pacienta/pacientku (zak. zastupce):

1) Precltéte si laskavé pozorné obé strany tohoto listu.

2) Pokud jste pIlné nerozuméli Iékafovu vysvétleni, nebo pokud potfebujete doplfujici informace,
nevahejte zeptat se |ékare.

3) Pokud souhlasite s textem prohlaseni, podepiste je.

Prohlaseni: Prohlasuji, Ze jsem byl/a Iékafem srozumitelné informovan/a o faktech tykajicich se
diagnostického/léCebného postupu, ktery mné byl navrzen. Mél/a jsem moznost klast Iékafi
doplfiujici dotazy a pokud tomu tak bylo, veSkeré mé dotazy byly zodpovézeny. Jsem si védom/a
toho, Ze mam pravo na druhy nazor. Na zakladé tohoto pouceni prohlasuji, ze souhlasim:
- s uvedenym diagnostickym/lé¢ebnym postupem;
- s tim, Zze muze byt proveden jakykoliv dal$i vykon, pokud by jeho neprovedeni
bezprostfedné ohrozilo muj zdravotni stav.

Jsem srozumén/a s tim, ze uvedeny diagnosticky/léEebny postup musi byt proveden
Iékaifem, ktery mé o diagnostickém/lééebném postupu (body 1. az 5.) informoval,
nenastanou-li mimoradné okolnosti, v disledku kterych bude vykon proveden jinym
Iékafem

V nemocnici probiha doskolovani Iékari a vyuka studentl Iékafstvi a fyziatrie. Bez této vyukové
¢innosti neni mozné vychovat odborniky a nové lékafe. VaSe vySetieni muze byt provadéno
Skolenci pod bezprostfednim a peclivym dohledem odbornych pracovniki nemocnice. Mate pravo
odmitnout, aby Vase vySetfeni provadél personal v zacviku. Takové odmitnuti v Zadném pfipadé
neovlivni 1é€ebnou pédi, ktera Vam je nemocnici poskytovana.

Souhlasim, ze jsem:

- byl/a seznamen/a s ucelem, povahou, pFfedpokladaném prubéhu I[éCby, moznych
nasledcich a rizicich daného operaéniho zakroku.

- byl/a | seznamen/a s moznym omezenim v obvyklém zplsobu ZzZivota a v pracovni
schopnosti po provedeném operaénim zakroku.

- byl/a seznamen/a s |éCebnym reZimem, vhodnymi preventivnimi opatfenimi a s dalSimi
kontrolnimi zdravotnimi vykony.

- nezamlCel/a zadné znamé udaje o svém zdravotnim stavu, které by mohly nepfiznivé
ovlivnit moiji 1éCbu.

Datum, jméno, pfijmeni a podpis pacienta/pacientky (zakonného zastupce)

Pouceni pro pacienty:

Zajmem lékare je vam pomoci. Lékaf Vam vysvétli podstatu lé€ebného postupu a seznami Vas s
moznymi alternativami. MiZete mu poloZit doplfujici otdzky. Mate pravo navrzeny lIé€ebny postup
odmitnout. Mate pravo na druhy nazor.

Po precteni pouc¢eni mam tyto pripominky, namitky, pozadavky:

Datum, jméno, pfijmeni a podpis pacienta/pacientky (zakonného zastupce)

Garant:Doc. MUDr. Martin Maly, Ph.D. MUDr. P. Jarkovsky
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