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Souhlas s diagnostickym/lééebnym postupem
ENDOSKOPIE HORNI CASTI TRAVICI TRUBICE

Jméno a prijmenipacienta ......eooereeeeeesrreeeeseessisrrene
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1. Cil a podstata diagnostického/lé¢ebného postupu:

Endoskopie horni éasti travici trubice je endoskopickd metoda umoziujici pfimé vySetieni
jicnu, zaludku a dvanactniku. Davodem k provedeni tohoto vySetfeni jsou nej¢astéji bolesti
v nadbfiSku, paleni zahy, zvraceni, obtize s polykanim, hubnuti, prijmy, chudokrevnost (anémie),
krvaceni do zazivaciho traktu, screening a prevence nékterych chorob (napf. celiakie, vyhledavani
jicnovych varixt u rizikovych nemocnych). Lé¢ebnych (terapeutickych) moznosti gastroskopie se
vyuziva pfi stavéni krvaceni v horni ¢asti traviciho traktu a pfi prevenci dalsiho krvaceni a
v horni ¢asti traviciho traktu (zavedenim stentu, rozSifeni -dilatace balonkem apod..).

Endoskopie ma zasadni vyznam v |éCbé pacientl s Barrettovym jicnem, v lé¢bé nemocnych
s achalazii a Zenkerovym divertiklem.

Priprava: Vykon se provadi nalaéno. Nejméné 6 hodin pfed vySetfenim nesmite jist, pit ani koufit.
Povolené jsou pouze Ciré tekutiny (nejpozdéji 2 hodiny pfed vySetfenim, max. 200 ml). Insulin a
peroralni antidiabetika rano pred vySetfenim neuzivejte, ohledné dalSich Iéki se poradte
s odesilajicim lékafem.

Popis vykonu: pfed vySetfenim Vam znecitlivime hrdlo. Po domluvé s vySetfujicim Iékafem Vam
muzeme aplikovat nitrozZilni injekci se sedativnim (uklidiujicim) ucinkem (pfed terapeutickymi
procedurami se sedace podava témér vzdy, event. se vykon provadi za asistence anesteziologa).
Pfistroj zavadime usty do jicnu a postupné prohlizime sliznice celé horni ¢asti traviciho traktu.
V pfipadé potfeby provadime odbéry vzork( k mikroskopickému vySetieni (biopsie) &i jiné
terapeutické vykony. Diagnosticka gastroskopie trva cca 10 min, v pfipadé léEebného vykonu
délka zavisi zcela na charakteru nalezu a provadéného vykonu

2. Vyhody a nevyhody diagnostického/lééebného postupu:
Vyhodou je pfimé zobrazeni sliznice horni €asti traviciho traktu a moznost terapeutickych vykona.
Nevyhody — viz bod 4.

3. Jiné (alternativni) moznosti reSeni sou¢asného zdravotniho stavu mimo navrhovany
diagnosticky/lééebny postup véetné vyhod a nevyhod:

Alternativou endoskopie horni €asti travici trubice je rentgenové vySetfeni zaludku a jicnu. Jeho
vypovidaci schopnost je ale mala, nebot nelze pfimo posoudit sliznici a neumoziuje ani odbér
biopsie &i provedeni terapeutického zakroku.

4. Mozna rizika a komplikujici stavy diagnostického/lééebného postupu:

Komplikace diagnostické gastroskopie jsou vzacné (frekvence vyskytu se pohybuje kolem 1:10
000), v pfipadé terapeutickych vykonu riziko stoupa (cca 1:200-1:800). Nej¢astéjSimi
komplikacemi jsou krvaceni po biopsii €i polypektomii, perforace (protrzeni) travici trubice a
aspirace (vdechnuti). Re$eni komplikaci je vétsinou konzervativni & endoskopické, ale v krajnich
pfipadech nelze vyloucit ani nutnost neodkladného chirurgického zakroku (operace).

5. Doplnujici informace:

Po diagnostické gastroskopii mlzete ihned odejit. Pro znecitlivéné hrdlo ale nesmite po vySetieni
1 hodinu nic jist ani pit. V pfipadé, ze Vam byla podana injekce se sedativy, je zakazano v den
vykonu fFidit motorové vozidlo a vykonavat Cinnosti vyzadujici zvySenou pozornost. Vysledek
vySetieni obdrzite ihned, pfipadné vysledky biopsie zasleme odesilajicimu Iékafi za 7-10 dni.
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V pfipadé terapeutickych vykonl je rezim po vySetfeni zcela zavisly na provedené procedure.
O dalSim postupu budete informovani vysetfujicim Iékafem. Po terapeutickych vykonech vétSinou
byva nutna hospitalizace (po dobu 1-3 dnu).

Prohlasuiji, ze jsem vysvétlil body 1. az 5. tohoto souhlasu pacientovi/pacientce (event. zakonnému
zastupci) zplsobem, ktery byl podle mého soudu pro ného/ni srozumitelny. Dale jsem seznamil
pacienta/pacientku (zakonného zastupce) s problémy, které mohou nastat béhem uzdravovani
i s disledky odmitnuti navrhovaného postupu.

Datum, jméno a pfijmeni Iékafe, podpis a razitko Iékare

Informace pro pacienta/pacientku (zak. zastupce):

1) Prectéte si laskavé pozorné obé strany tohoto listu.

2) Pokud jste plné nerozuméli Iékafovu vysvétleni, nebo pokud potfebujete doplfiujici informace,
nevahejte zeptat se |ékare.

3) Pokud souhlasite s textem prohlaseni, podepiste je.

Prohlaseni: ProhlaSuji, Ze jsem byl/a |ékafem srozumitelné informovan/a o faktech tykajicich se
diagnostického/léEebného postupu, ktery mné byl navrzen. Mél/a jsem moznost klast Iékafi
doplhujici dotazy a pokud tomu tak bylo, veSkeré mé dotazy byly zodpovézeny. Jsem si védom/a
toho, Ze mam pravo na druhy nazor. Na zakladé tohoto pouceni prohlasuji, ze souhlasim:
- s uvedenym diagnostickym/lé€ebnym postupem;
- s tim, ze muUze byt proveden jakykoliv dal$i vykon, pokud by jeho neprovedeni
bezprostfedné ohrozilo muj zdravotni stav.

Jsem srozumén/a s tim, ze uvedeny diagnosticky/léCebny postup musi byt proveden
Ilékafem, ktery mé o diagnostickém/lééebném postupu (body 1. az 5.) informoval,
nenastanou-li mimoradné okolnosti, v disledku kterych bude vykon proveden jinym
Iékafem

V nemocnici probiha doskolovani Iékafl a vyuka studentu |ékarstvi a fyziatrie. Bez této vyukové
¢innosti neni mozné vychovat odborniky a nové lékafe. VaSe vySetfeni mlze byt provadéno
Skolenci pod bezprostfednim a peclivym dohledem odbornych pracovniki nemocnice. Mate pravo
odmitnout, aby Vase vySetieni provadél personal v zacviku. Takové odmitnuti v Zadném pfipadé
neovlivni 1é€ebnou pédi, ktera Vam je nemocnici poskytovana.

Souhlasim, ze jsem:
- byl/a seznamen/a s ucelem, povahou, predpokladaném pribéhu I[éCby, moznych
nasledcich a rizicich daného operacniho zakroku.
- byl/a | seznamen/a s moznym omezenim v obvyklém zpuUsobu zivota a v pracovni
schopnosti po provedeném operaénim zakroku.
- byl/a seznamen/a s lé€ebnym rezimem, vhodnymi preventivnimi opatfenimi a s dalSimi
kontrolnimi zdravotnimi vykony.
- nezamiCel/a Zadné znamé udaje o svém zdravotnim stavu, které by mohly nepfiznivé
ovlivnit moiji 1éCbu.
Datum, jméno, pfijmeni a podpis pacienta/pacientky (zakonného zastupce)
Pouceni pro pacienty:
Zajmem lékare je vdm pomoci. Lékai Vam vysvétli podstatu 1éEebného postupu a seznami Vas s
moznymi alternativami. MUzete mu polozit doplfiujici otazky. Mate pravo navrzeny lé¢ebny postup
odmitnout. Mate pravo na druhy nazor.

Po precteni pouc¢eni mam tyto pripominky, namitky, pozadavky:

Datum, jméno, pFijmeni a podpis pacienta/pacientky (zékonného zastupce)

Garant: MUDT. Stépén Suchének, Ph. D. Informovany souhlas naposledy revidovan: duben 2019



