Aktivné pisobi v celé fadé domacich
i zahrani¢nich neurochirurgickych spo-
le¢nosti a redak¢nich rad prestiznich
casopisi. Je prezidentem Evropské
asociace neurochirurgickych spolec-
nosti.

O profesoru Benesovi je znamo, ze
je nadSenym amatérskym entomolo-
gem, jeho sbirka stfevlikii obsahuje
vice nez osm tisic exemplari.

B Paneprofesore, jaky je vyznam kom-
plexniho cerebrovaskularniho cent-
ra v UVN, jehoz jste vedoucim léka-
fem? Jaké mate zkusenosti z jeho pro-
vozu?

Mnohem snazsi to maji v Plzni, Usti,
Liberci, Budéjovicich, kde je jedna cent-
ralni nemocnice na jasné dané spadové
uzemi.V Praze, Brné a Ostravé mame or-
ganizaéni problémy. A tak, i kdyz v UVN
urcité provedeme nejvice endovasku-
larnich vykond za rok, jsou to hlavné
vykony pldnované a nikoliv pro akutni
mrtvice. Vznikem center se vsak v repub-
lice péce o ikty dramaticky zlepsila, ne-
mocny se nakonec na to spravné misto
dostane.

B Kudy povede dalsi rozvoj kom-
plexniho cerebrovaskularniho centra
v UVN?

Ted je pro mne jeden z hlavnich cild

jeho fungovani jesté zlepsit. Nasli jsme
rezervy uvnitf nemocnice, ted to bude
o diskusi s rychlou zachrannou sluzbou
a s neurology i praktickymi lékafi v na-
Sem dosahu. A o osvété. Mrtvice neboli,
pacient tak sedi doma a ¢eka na zlepseni.
A cas plyne...
B V jednom rozhovoru jste s nadsaz-
kou fekl, Ze neurochirurgie je vlastné
jediny obor, ktery skutecné clovéka
léci. Jak jste to myslel?

Je to nadséazka: ¢lovék je mozek, mo-
zek fidi v organismu vse. Transplantace
mozku - pitomost, transplantidtem by
bylo celé télo, pfijemcem by byl mozek.
B Jaké jsou Vase dalsi odborné aktivi-
ty vedle vedeni kliniky UVN?

Pro obdobi 2011-2015 jsem preziden-

tem Evropské asociace neurochirurgic-
kych spole¢nosti (EANS), jediné panevrop-
ské spolec¢nosti sdruzujici 40 narodnich
spolecnosti. A jesté jsem si v roce 2013
nechal na krk uvazat komisi neurochirur-
gické anatomie svétové federace.
B Prezident Evropské asociace neuro-
chirurgickych spole¢nosti - co to zna-
mena pro ¢eskou neurochirurgii? A co
pro Vas osobné?

Ohromnou prestiz a uznani. Jsem
prvni Cech, ktery tuto funkci zastava, je
to jisté uznani toho, ze nase neurochi-
rurgie (a nase klinika zvlast) hraje své-
tovy pohdr, ne jenom narodni ligu. Pro
mne osobné je to navic srde¢ni zélezi-
tost. V Praze byl evropsky kongres v roce




1971, pro mne, ktery tam jako cerstvy
maturant pomahal cokoliv donést, vyfi-
dit vzkaz atd., to bylo prvni setkani s vel-
kou neurochirurgii. A také jsem se tam
sezndmil s manzZelkou. A od roku 1981
jsem absolvoval pétilety kurz, ktery aso-
Ciace organizuje, tam jsem poznal své
celozivotni profesni kamarady z celé Ev-
ropy. A od roku 1994 na téchto kurzech
sam ucim, za téch 20 let jsem poznal
snad viechny evropské neurochirurgy.
Néktefi z téch, které jsem ucil, jsou dnes
jiz prednostové klinik.

B Co je ulohou EANS? Jaké by méla
mit cile v pFistich letech?

Primarnim cilem je stejnd uroven

oboru a vzdélavani v ném ve viech ¢len-
skych zemich. Mdme akredita¢ni komisi,
kterd udéluje evropskou akreditaci vy-
ukovym programim. Tu ma nase klinika
jako jediné pracovisté v CR jiz pfes 10 let
a dvakrat jsme ji obhajili. Médme UEMS,
coz je spojnice na Brusel, v rGznych ko-
misich EU jsme tak jedinym partnerem
pro rliznad jedndni. Pfes European Brain
Council, coz je federace viech neuroobo-
ra v EU, zase mame vliv na mnohé celo-
evropské programy. Z amatérské asocia-
ce, jejimz hlavnim cilem byla organizace
evropskych kongresu a sjezdd, jsme se
stali vysoce profesionalni spole¢nosti
s profesionalnim organiza¢nim tymem,
mnohocetnymi aktivitami, s mnoha
komisemi a odbornymi sekcemi. A s ve-
likym rozpoctem. Pfesto to vsichni pofad
a radi délame zadarmo.
B Docela nedavno skonc¢il Evropsky
kongres neurochirurgie, ktery se 12.
az 17. fijna konal v Praze a kterému
jste jako prezident EANS predsedal.
Cemu byl kongres vénovan? Jaké pfi-
nesl vysledky?

Zvolili jsme stejné motto jako v roce

1971: Soucasné hranice neurochirurgie.
Aty jsou dnes zcela jinde nez tehdy. Tim,
Ze jsme tematicky pokryvali celé spek-
trum oboru, nedd se mluvit o néjakych
Jvysledcich’, ty Zddné kongresy nepfina-
3eji. Ale nového bylo na nékolik stranek
textu.
B Na kongresu byla prezentovana
i pfelomova metoda méreni nitroleb-
niho tlaku, s niz prisli ¢esti védci a kte-
rou pokusné testujete i na Vasem pra-
covisti v UVN. O co se jedna?

To ano. Firma Linet vyviji neinvazivni
méfeni nitrolebniho tlaku (ale i mnoha ji-
nych parametr(l) pomoci,polstarku” pod
nemocnym. Pfedbézné vysledky jsou
vice nez slibné a implikace fantastické.
Jednak jde o zcela neinvazivni metodu,
jednak si dovedu predstavit, ze na po-
dobném polstdtku mohu spat doma
a ve chvili, kdy se néco déje, bude alar-
movan nékdo v moji nemocnici, a ten
zaridi pomoc.

B Nakolik je pofadani takovéto velké
mezinarodni akce pro nasi republiku
prestizni?

V rdmci oboru nic prestiznéjsiho neni.
To, Ze ndm kongres byl svéfen, je uzna-
nim nasich odbornych kvalit.

B Je o Vas znamo, zZe rad cestujete.
Kam vedla Vase zatim posledni zahra-
nicni cesta?

Pokud myslite profesné, tak jsem ne-
davno prednésel ve Shreveportu v Luisi-
ané a dva tydny na to jsem jel do Sofie.
A abych nezapomnél, zacatkem prosince
jsem byl v Djakarté, kde pod hlavi¢kou
svétové organizace probéhl neuroanato-
micky kurz. Vy3etfil jsem si tam i trochu
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