CINNOST UVN VE PROSPECH ZRIZOVATELE

V nasem cyklu,,...od nemoci ke zdravi...” dlouhodobé pfedstavujeme Ustfedni vojenskou nemocnici jako $pi¢kové zdra-
votnické zaFizeni na izemi Prahy 6, které poskytuje péci Siroké verejnosti. Tentokrat se vSak budeme blize vénovat ¢innosti
UVN ve prospéch jejiho zfizovatele, kterym je Ministerstvo obrany CR. Podrobnosti nam poskytla vedouci Odboru komuni-
kace a propagace a tiskova mluvéi UVN Mgr. Jitka Zinke, z jejichz podklada ¢erpame.

Ustfedni vojenskd nemocnice je je-
dinou vojenskou fakultni nemocnici
v Ceské republice, kterd je vycvikovym,
vzdélavacim a odbornym zdravotnickym
zafizenim Armady Ceské republiky.

Jako jedna ze tfi vojenskych nemocnic
muze UVN poskytovat kompletni soubor
posudkovych sluzeb pro ACR. Garan-
tem a organizdtorem téchto sluzeb je
Prezkumna komise. Ta predstavuje dvé
zakladni oblasti — vysetfovani uchazecl
o vstup do ACR formou lékafskych vy-
svédceni a provadéni pfezkumnych fizeni
s vojaky v ¢inné sluzbé.

Pfezkumna komise UVN (PK) organi-
zuje vysetfeni uchazec¢li na jednotlivych
odbornych oddélenich nemocnice. Na
zavér lékar PK stanovi zdravotni zplsobi-
lost uchazeci ke vstupu do ACR, ke stu-
diu na vojenskych vysokych skolach nebo
k zafazeni do aktivnich zaloh a vyjadfuje
se i k pfijimani uchaze¢l o studium na
vojenskou stfedni Skolu. Dale lékafi PK
posuzuji schopnost vojaku v ¢inné sluzbé
k vykonu specializovanych funkci, které
maji zvySené naroky na zdravotni stav
(vysadkar, prlizkumnik apod.). Pocty téch-
to vysetreni v jednotlivych letech vyply-
vaji z pozadavkd MO na doplriovani ACR.

Pfezkumné fizeni zmény zdravotniho
stavu vojaka v ¢inné sluzbé vede k posou-
zeni jeho dalsi schopnosti/neschopnosti
k vykonu vojenské sluzby, pfipadné sta-
noveni omezeni pro vykon sluzby v du-
sledku onemocnéni nebo Urazu.

PK organiza¢né zabezpecuje zdravot-
ni prohlidky i pro dal3i smluvni subjekty
mimo ACR (napk. pro Ministerstvo vnitra,
Celni spravu), které jsou uskutecrnovany
v UVN na zékladé uzavfenych dvoustran-
nych smluv. Roéné se v UVN uskuteé-
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ni pfes 300 pfezkumnych fizeni a napf.
v roce 2014 bylo vydano 2400 lékafskych
vysvédcleni, coz vysoko prevysuje viech-
na ostatni vojenska zdravotnicka zafizeni.

V ramci nemocnice plsobi Ustredni
lékaisko-psychologické oddéleni, které
se déli na sekci klinické psychologie, jejiz
soucasti jsou i specializované poradny,
a sekci expertizni, vybérovou. Sekce kli-
nické psychologie se vénuje komplexni
psychodiagnostické, lé¢ebné, poraden-
ské a posudkové ¢innosti. Kromé nich po-
skytuje i konzilidrni sluzby (véetné krizové
intervence) nemocnym i jejich rodinnym
prislusnikim. V rdmci psychoterapeutic-
kych sluzeb poskytuje individualni i sku-
pinovou psychoterapii pro hospitalizova-
né i ambulantni pacienty.

Expertizni sekce oddéleni vysetfila
vroce 2014 na dva tisice zadatell o sluzbu
vojaka z povolani, vysetfuje vojaky pred
odjezdem do mise a po ndvratu, posuzuje

psychickou zpUsobilost vojenskych speci-
alistq, jejichz odbornost si vyzaduje velké
psychické zatizeni, jako jsou napftiklad py-
rotechnici ¢i vysadkari. Dlouholetd praxe
v oblasti dopravné-psychologickych vy-
Setfeni a vybéru osob pro specifické pro-
fese jak v civilnim sektoru, tak v ozbroje-
nych slozkach umoznila oddéleni zaradit
se mezi predni pracovisté personalniho
vybéru pro naro¢na povolani.

Psychologické oddéleni také zajistuje
odbornou pé¢i pro personal UVN formou
specidlnich vycvikovych program@ zamé-
fenych predevsim antistresové, na zlepse-
ni schopnosti komunikace a na regenera-
ci psychickychsil.

Oddéleni nemoci z povolani posky-
tuje pracovné-lékarské sluzby pro ACR
a organizace, jejichz ztizovatelem je Mini-
sterstvo obrany (MO). Jedn4 se pfedevsim
o preventivni pracovnélékarské prohlid-
ky a posuzovéani zdravotni zpUsobilosti



k praci zaméstnancl vykonavajicich pra-
ce rizikové nebo préce s rizikem ohrozeni
zdravi. DUleZitou soucasti sluzeb pro MO
je posudkova ¢innost a vysetreni osob vy-
silanych do zahranici pfed vyjezdem a po
navratu (vojenské mise, struktury NATO,
vojensti pridélenci pfi diplomatickém
zastoupeni, Ucastnici vojenskych odbor-
nych kurzd a stazi).

Oddéleni nemoci z povolani UVN je dle
zak. ¢. 373/2011 Sh. a Rozkazu MO jako
jediné opravnéno uznavat nemoci z po-
volani v rezortu MO.

Centrum ambulantni zdravotni
péce zahrnuje polikliniku, program Ze-
lena cesta a ambulance Ufadu vlady CR
a Parlamentu CR.

Stredisko Poliklinika poskytuje zakladni
|éCebné-preventivni péci a posudkovou
¢innost v ambulancich praktickych léka-
f0 a dale specializovanou, |é¢ebné-pre-
ventivni a posudkovou ¢innost v interni
a nefrologické ambulanci. Provadi rovnéz
nékterd specializovana vysetreni. Na za-
kladé pozadavkl slozek MO, Generalniho
$tabu ACR a silovych ministerstev zajistuji
pracovnici oddéleni zdravotnické zabez-
peceni mimofadnych akci — cviceni, vy-
jezd(, shromazdéni, navstév delegaci aj.

Program Zelena cesta je samostat-
nym programem vytvofenym primarné
pro zajisténi ambulantnich zdravotnich
sluzeb pro potieby armady, Ministerstva
obrany, vale¢nych veteran(, vojenskych

dlchodcli a dalsich kategorii pacientd
slozek integrovaného zachranného sys-
tému. Jednd se o pracovisté poliklinické-
ho charakteru se specifickym objednav-
kovym systémem, ktery mohou vyuzit
pouze pacienti registrovani do databaze
programu. Pro klienty programu Zelena
cesta jsou vyc¢lenény odborné ambulan-
ce a ostatni odbornad pracovisté, kterd
pro né maji vyclenéné terminy. Bé€hem
roku 2014 ziskalo opravnéni k vyuzivani
této nadstandardni sluzby 1 922 novych
klient( a prostrednictvim programu bylo
v roce 2014 osetfeno v odbornych ambu-
lancich UVN 8 936 klient.

V ramci ambulantni i hospitaliza¢ni
a o3etfovatelské péce Ustiedni vojenska
nemocnice pecuje o vale¢né veterany.
Ambulantni péce je poskytovana zejmé-
na v ramci vyse uvedeného programu Ze-
lend cesta. Osetfovatelskou péci zajistuje
Domov péce o valecné veterany a dalsi
oddéleni, zejména pak Domov se zvlast-
nim rezimem. V UVN je pe¢ovéano o &tyfi
desitky veteran( 2. svétové valky.

Domov péce o valecné veterany
(DPVV), jehoz je UVN provozovatelem,
je uréen pro véale¢né veterany - drzitele
osvédceni podle zakona ¢. 170/2002 Sb.,
o vale¢nych veteranech, a jejich manzelky
nebo druzky, jejichz zdravotni stav nevy-
zaduje trvalou péci a ktefi jsou schopni se
o sebe postarat. V DPVV je poskytovano
bydleni, strava a sluzby spojené s poby-

tem (pomoc pfi oblékani, osobni hygie-
né, pfipravé a podavani stravy). Klient se
podili na uhradé nakladl na bydleni, stra-
vu a sluzeb spojenych s pobytem; vyse
a zpusob Uhrady jsou stanoveny vyhlas-
kou €. 191/2005 Sb. DPVV disponuje sed-
mi jednoltdzkovymi pokoji a jednim dvou-
[GZkovym pokojem, vsechny vybavené
kuchynskym koutem a pfislusenstvim.

V roce 2014 bylo v DPVV umisténo de-
set valecnych veteran(.

Komplexni péci poskytuje Domov se
zvl&$tnim rezimem. Jednd se o registrova-
nou socidlni pobytovou sluzbu zfizenou
dle § 50 zakona 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ktera poskytuje trvaly pobyt
osobdm majicim snizenou sobéstacnost
z dbvodu chronického dusevniho one-
mocnéni a osobdm se stareckou, Alzhei-
merovou nebo jinou demenci, které maji
z davodu téchto onemocnéni snizenou
sobéstacnost a jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Rezim tohoto pracovisté je prizplsoben
specifickym potfebam klient(. Zdravotni
péce je zde zajisténa pouze nelékarskymi
zdravotnickymi profesemi, neposkytuje
tedy lé¢ebnou ani diagnostickou ¢innost.
Lékarska péce je zajisténa ambulantné.
Kapacita je 30 lGzek. Cilovou skupinou
oddéleni jsou primarné vale¢ni veterani.
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