azi dech
a
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Spickovi lékari, $pickové
vybaveni, na dvé tisicovky
operaci rocné a nekonecny
zdstup vdécnych,

vylé¢enych pacientii. Vitejte
na Neurochirurgické klinice
Ustredni vojenské nemocnice
v Praze-StresSovicich.
Tradice saha do prvni
poloviny minulého stoleti

a je pevné spojena s jejim
zakladatelem a nestorem
ceské neurochirurgie
Zderikem Kuncem.

Soucasny prednosta kliniky plukovnik
Vladimir Benes

Letos v ¢ervnu klinika oslavi
padesaté vyroci zaloZeni. Dnes
ji vice nez deset let séfuje jeden
z nejuzndvanéjsich ¢eskych neuro-
chirurgti plukovnik Vladimir Benes,
mimo jiné i viceprezident Evropské
asociace neurochirurgickych
spolecnosti.

Odbornici na nadory

Jeho klinika je jedni¢kou v opera-
cich mozkovych nadorti u nés, exceluje
v népravé poSkozenych nebo ucpanych
mozkovych a krénich cév a mimo jiné
kraluje i v chirurgické 1é¢bé epilepsie.
Predstavit si ndro¢nou operaci bez
$pickovych pifistroju je dnes uz takika
nemozné. StfeSovicka neurochirurgie
se navic od tnora minulého roku pySni
nejmodernéj$im sdlovym vybave-
nim, jakd maji pouha dvé pracovisté
na svété. Po Belgii a USA je tfetim
mistem na svéte, kde 1ékafi i diky
vybaveni sdlu vraceji pacientim nad&ji
na plnohodnotny Zivot.

Operacni sal vypada spi§ jako vé-
decka laboratot. VSude samé pfistroje
a obrazovky. Tym odborniku v zele-
nych pléstich se tu v§ak pohybuje s na-
prostou jistotou a pfi pohledu na jejich
préci se laikovi taji dech. Operacni
vykon pfipomind bezchybné zahrany
part z naro¢né partitury. Jen ty néastroje
se od té&ch hudebnich lisi.

Novinkou ve vybaveni unikétniho
multifunkéniho operaéniho sdlu je
magnetickd rezonance, kterd béhem
operace poméhd odhalit presné ohrani-
¢eni nddoru, a ten je pomoci naviga¢ni-
ho systému odstranén cely. V minulosti
mél operatér k dispozici pouze pre-
doperacni snimky a b&Zny naviga¢ni
systém, ktery mu pomdhal orientovat
se s presnosti asi jednoho milimetru.
Béhem operace, po vypusténi mozko-
miSniho moku, obvykle dochazi k mir-
nému pohybu mozkovych struktur.
Milokdo ma ale tak dokonalou troj-
rozmérnou predstavivost, aby se mohl
bezpecné orientovat v mozkovych
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strukturdch. V tu chvili jsou predope-
racni snimky nepresné a nddor nemusi
byt odstranén cely. ,,V okamZiku, kdy
si 1ékar nenf jist obrysy nadoru, mtize
operaci prerus§it a pfichazi ke slovu
magnetickd rezonance,* fiké prednos-
ta kliniky Vladimir Benes. Pacient je
pfemistén i s operacnim stolem za po-
moci specidlnich kolejnic k vySetieni.
Vykony jsou ¢asové velmi naroc¢né.
Jen doplniujici vySetfeni — od chvile
rozhodnuti aZ po ndvrat pacienta zpét
na sdl — trva priblizné Sedesat minut.
V minulosti, pokud se ukazalo, Ze na-
dor nebyl odstranén cely, musel pacient
podstoupit dalsi zakrok, ale aZ nasle-
dujici den. ,,Vyhodou dopliiujiciho
vySetteni je okamZity ndvrat pacienta
na sal a 1ékar v operaci pokracuje,*
dodédva Benes.

Zatizeni magnetické rezonance je
plné vytiZeno pro ambulantn{ potre-
by. Jeho operacni vyuZiti se podafilo
skloubit s diagnostickym, napiiklad
pfi poranéni kloubti. Samoziejmé
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Ze v ptipadé, kdy se 1ékar na séle
béhem operace rozhodne pouZit
magnetickou rezonanci, ambulance
je preruSena, vySetfovna se sterilizuje
a pripravi se pro operovaného.

Technika zvysuje Uspésnost

Sél je vybaven i dalsi $pickovou
technikou. Operatér vyuZiva tzv. ul-
trazvukovy aspirator, jehoZ hrot velmi
vysokou frekvenci kmitdn{ rozruSuje
hmotu nddoru na jemné Castice, které
jsou potom Setrné odsdvany.

DalSim specidlnim piistrojem je
opera¢ni mikroskop, ktery zobrazi
1 minimdlni zbytky nadoru v duting.
Pacientovi se vstifkne do Zil kontrastn{
roztok a po osviceni specidlnim zdro-
jem svétla se zbylé nddorové buiiky
r0zZAf.

Samoziejmosti jsou endoskopické
systémy a monitory nervovych funkeci,
anesteziologické monitory, LCD
obrazovky, ale i zafizeni pro nahrdvani
operace nebo urcitych vykont. I kdyz
to nékdy na sdle vypada diky pfistro-
jum jako zabér ze sci-fi filmu, hlavn{

a zatim jeSté rozhodujici slovo a moc
nad vSemi piistroji ma ¢lovek.

Ambice kliniky jsou vysoké.

V budoucnu by chtéla prildkat nejen
zahrani¢ni pacienty, ale predevsim

1ékare, ktetf by pomohli neurochirurgii
déle rozvijet.

Klinika se vénuje vychové mladych
neurochirurgl z 1. 1€karské fakulty
Univerzity Karlovy. Ta jako jedina
md neurochirurgii jako samostatny
obor. Pokud kdokoli z nich projde
ve StreSovicich vyukovym programem,
ma ve svété oteviené dvefe a miize
1é¢it v zemich Evropy a kromé& USA
1 v celém svété.

ZDRAVOTNICTVI




