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V prosincovém C¢isle jsme se za-
stavili u problematiky prevence a lé-
c¢eni karcinomu délozniho Ccipku.
Dnes pfindsime druhou cdst rozho-
voru s MUDr. Hanou Kaspdrkovou.

® Jak je to, pani primdrko, s lécenim
karcinomu prsu?

V soucasné dobé je karcinom
prsu nejcastéjsim nadorem. Vétsinu
pfipadl se velmi dobre dafi lécit chi-
rurgickou cestou. Na nasem pracovisti
odoperujeme ro¢né asi kolem triset-
padesati operaci prsu. Z 99 procent
jde o zhoubné onemocnéni. Dnes
se jiz ustoupilo od velmi mutilujicich
radikalnich operac¢nich zakrokd, pfi
kterych byl odstrariovan cely prs. Ce-
losvétove, stejné jako na mém praco-
visti, preferujeme odstranéni pouze
nadoru spolu s lymfatickymi uzlinami
v podpazi, nikoli odstranéni celého
prsu.

® Existuji rovnéz v téchto typech
chorob néjaké tzv. onkomarkery, tj. zna-
ky pristiho moZného onemocnéni rako-
vinou, jako napr. u muzZské prostaty?
Ano, existuji, nejsou vsak speci-
fické. Ne vzdy totiz vysokd hodnota
onkomarkeru znamend pritomnost
zhoubného nadoru, ale také naopak
nizkd hodnota onkomarkeru zhoub-
ny nador nevylucuje. Onkomarkery
nam napomahaji jak k diagnostice
zhoubnych nadord, tak ke sledovani
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pacientek pfi a po lé¢bé zhoubného
onemocnéni.

® Docetl jsem se, Zze radu vykon(
provddite laparoskopicky. Které to jsou?

Dnes uz takto provadime prevaz-
nou vétsinu vykonU. Jde o vykony na
vajec¢niku, vejcovodu a na déloze i lym-
fatickych uzlindch v panvi. Laparoskopii
velmi dobre vyuzivame napftiklad u Zen,
které nemohou otéhotnét, déle u Zen
trpicimi bolestmi bficha, pfi mimodé-
loznim téhotenstvi atd. Kdyz se zmi-
nujeme o operovani laparoskopickou

cestou, nemohu se nezminit o opero-
vani pomoci operacniho robota. Oproti
operovani laparoskopickému ma fadu
vyhod. Diky nému vidime v dutiné
panevni a bfisni trojrozmérné. Robot
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také eliminuje tfes rukou, roboticka
ramena jsou ovladana joystikem. Ro-
botické nastroje se na rozdil od laparo-
skopickych otaceji o 360 stupnu. Ro-
botické vykony jsou vsak ekonomicky
narocné.

® Resite také problémy Zenského kli-
makteria. Dd se Fici, Ze dnes Zeny sndseji
- samozriejmé s Vasi odbornou pomoci
- nepfijemné priznaky prechodu sndze
neZliv minulosti?

Zcela ur¢ité. Diky hormonalni lé¢-
bé dnes sndseji zeny klimakterium

daleko lépe. Dulezité je spravné urcit
davkovani a typ. UZ se nesetkdvame se
situaci, kdy lékar fekne pacientce:,Moje
babicka to vydrzela, Vy to mUlzete taky
vydrzet!”

® A pak je tu problém Zenské neplod-
nosti. Sterilitu Ize dnes uZ zfejmé v mnoha
pripadech tspésné Iécit. Které metody pou-
Zivdte a které z nich ddvaji nejvétsi nadeji?

Gynekologické oddéleni UVN se sice
problematikou sterility Uzce nezabyva,
ale provadi fadu chirurgickych vykon(
napomahajicich k 1é¢eni sterility.
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