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¢ Kazdy polytraumatizovany pacient ma
poranéni odliSného charakteru. Jaka je
organizace svolavani potiebného tymu pro
osetreni konkrétniho pacienta?

MUDr. Zelenka (Z): Na to existuji stan-
dardni postupy, mame vypracovany piesny
manuél. Tym je personéiné prakticky identicky
pro véechna polytraumata a sdruzend porané-
ni. Jeho zékladem jsou intenzivista, ortoped,
chirurg a rentgenolog a samozfejmé potrebny
stfedni zdravotnicky persondl a déle se to fesi
podle konkrétni situace. Ale prvotni pijem déla
standardni tym.

MUDr. Jicha (J): Tym je svolan jesté pred
dojezdem sanitniho vozu nebo pfistanim he-
likoptéry s pacientem, a to na zékladé anonce
zachranné sluzby. Po jejim oznameni se trau-
matym pfipravi a na pacienta jiz ¢eka.
© Prostor pro pfistavani vrtulniku s pacien-
tem je v arealu Ustiedni vojenské nemocni-
ce?

Z: Ano, nas heliport je na stfede pfimo nad
halou Emergency. V soucasné dobé je zfizovan
dalsi sekundérni heliport, ktery bude mimo
budovu a bude slouzit jako zélozni. Budeme
tak mit k dispozici dva heliporty.
© Budou moci slouzit oba dva najednou?

Z: Ano, bude to mozné a z toho divodu se
to déla.

J: Je to pro i pfipad néjaké technické hava-
rie stfechy s primarnim heliportem, ale zejména
pro eventualitu, Ze bude tfeba pfijmout dva
vrtulniky se zranénymi najednou. | to se stava
a dosud jeden vzdy musi cekat. Takto budou
moci pristat oba paralelné.
© Znamena to, Ze mate i dva tymy na pfijem
pacientt?

Z: Dva tymy na pfijem standardné potreba
nejsou, ale napt. pri hromadnych nestéstich je
mozné mit tymd nékolik. | na to je vypracovan
traumaplan.
¢ Iste tedy pfipraveni i na mimofadné
udalosti a hromadna nestésti (pad le-
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tadla, havarie v metru, teroristicky utok
apod.)?

Z: Jsme na takové situace pfipraveni. Jiz
jsem zminil, Ze madme vypracovan trauma-
plan, coz je plan specidlné na prijem vétsiho
mnozstvi pacientd z hromadnych nestésti.
Tento plan krok po kroku fesi svolavani a praci
nékolika tymd, abychom byli schopni hromad-
nych pfijm0 pacientl a jejich bezprostiedniho
rozdéleni k osetfeni a operacim.

9 Jaké je technické vybaveni Traumacentra
UVN?

Z:V soucasné dobé jsme asi nejlépe vyba-

venym traumacentrem u nds. A to i co se tyka
zminéného heliportu a jeho umisténi na stfese,
oz je optimélni situace.
@ Letos 31. bfezna bylo Ministerstvem
obrany vydano rozhodnuti o dotaci na fi-
zenou modernizaci a obnovu pfristrojového
vybaveni traumacentra Ustfedni vojenské
nemocnice Praha v celkové vysi 63 milionl
korun (z toho z fondii Evropské unie téméf
41 milioni). Jak byla tato dotace pouzita?

Z: V nasledujicich tydnech budeme uvé-
dét do provozu pIné zrekonstruovanou halu
Emergency. Ta pfedchozi byla také Spickova,
ale doplnili jsme ji novou vzduchotechnikou
a nejmodernéjsimi pfistroji. Déle je to vybave-
ni operacnich sald novymi pistroji a nastroji.
Velkou polozkou je také nové vybaveni rentge-
nologického oddéleni, pficemz jeden z rentge-
novych piistrojG bude i pfimo na Emergency.
Moderni lékafska technika dnes rozhodné neni
levnou zalezitosti.

@ Vratme se jesté k heliportu. Umoziiuje
pristavani vrtulniku s pacientem i v noci?

J: Heliport UVN to umoziiuje. Jsme schop-
ni letecky prepravovaného pacienta pfijimat
Ctyfiadvacet hodin denné. Zélezi oviem i na
typu vrtulniku. Napfiklad policejni a vojenské
vrtulniky jsou vybavené pro nocni provoz. Ale
helikoptéry nékterych soukromych zachranek
pro nocni létani vybaveny nejsou nebo jejich
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piloti nemaji pfislusna Skoleni. Pfedpisy jsou
v tomto ohledu velice pfisné, a protoze nesmi
ohrozit sebe ani pacienta, |étaji pouze od roze-
dnéni do soumraku.

Z: Chdi jesté zdlraznit, ze nd$ heliport
umoznuje bezprostiedni ndvaznost pfjmu pa-
cienta: vrtulnik pristane na stfese, pfimo pod ni
dole u vytahu je operacni sl a my jsme schopni
béhem tfi minut po vyloZeni pacienta jej zacit
operovat. V mnoha jinych traumacentrech je
nutna dalsi rizné dlouhd doprava pacienta
z heliportu na pfijem, a to zpravidla sanitkou.
Riké se tomu pFijmové vakuum. Ve srovnani
s nimi mdme v tomto ohledu znacnou ¢asovou
Usporu.

J: Podobné moznosti jako my mé jesté

nemocnice v Hradci Kralové, kde maji novou
pfijmovou halu a heliport rovnéz na stfede,
a Castecné Ostrava, kde je heliport relativné
blizko. N&3 heliport ale na rozdil od Hradecké-
ho mize pfijimat i tézké vojenské zachranné
vrtulniky - vzhledem k tomu, Ze jsme vojenské
nemocnice je pro né vyprojektovan.
9 Takze si to shriime: od zachranné sluzby
dostanete zpravu o tom, Ze k vam vezou pa-
cienta, svolate tym, cekate na sanitku nebo
vrtulnik. Jak u vas pfijem pacienta vypada
a jaka je jeho metodika? Co se déje bezpro-
stfedné po pfijmu?

Z: Jsou situace, kdy je nutné bez daldiho
vysetfovani vzit pacienta okamzité z vrtulniku




vytahem dol0 na operacni sal - je to malokdy,
ale obcas se to pfihodi. Jak jsem fekl, jsme
schopni ho z vrtulniku na operacni sal dostat
za tfi minuty. Ve stejném casovém intervalu jej
mizeme mit i na hale Emergency, kde probiha
dalsi screening, dalsi vySetfovani. Projde zde
vySetfovacim okruhem, ktery je detailné pro-
pracovany. Pak se rozhodne, zda pacient pujde
na sal k operaci a stabilizaci krvaceni, zlomenin
a dalich zranéni, ktera je tfeba oletfit, nebo
pUjde na ICU (jednotka intenzivni péce), kde
nasleduje intenzivistickd péce, to znamena
stabilizace obéhu pomoci Iékl, krve a dalsich
metod. Velkd vétdina pacientl na jednotce
intenzivni péce z(istavd, dokud nejsou schopni
prelozeni na jind oddélen.

4 Jste vojenska nemocnice, mate v ramci
traumacenter v CR specifické postaveni
a plnite néjaké ukoly navic (zavazky k NATO,
péce o v zahraniéi zranéné pfislusniky ACR
apod.)?

Z: Takové zavazky samozfejmé mame. Spe-
cifikou naseho Traumacentra je dalsi péce o zra-
néné prislusniky Arméady CR a alian¢ni vojaky
zranéné pi pInéni tkolli v zahranicnich bojovych
a humanitarnich misich. V psosledni dobé jsme
prijimali nékolik zranénych z konfliktu v Afgha-
nistanu, ktefi byli primarné odetfeni na misté
a byli pfevezeni k sekundarnimu léceni k ndm.

@ Takové pfipady osetiujete piednostné?

J: Vzdy zéleZi na typu poranéni a stavu
pacienta. Traumacentrum je jediné oddéleni
v nemocnici, 0 némz nelze fici, ze by si ho
pacient vybral sém. Je to oddéleni urcené
k lécbé pacientl, ktefi maji mnohacetna
poranéni nebo poranéni zdvazna a zivot ohro-
2ujici. Takze nelze fici, ze bychom nékoho pre-
ferovali a oSetrovali prednostné. Zkratka
bud' pacienta pfijmeme a za¢neme ho lécit,
nebo ho z kapacitnich dlvodi odmitneme
a musi jej pfijmout jiné traumacentrum.
Jedna se o situace, kdy zpocatku rozhoduiji
minuty.

@ Zranéni vojaci z misi jdou pfednostné
k vam?

Z: Ano, ti pfichdzeji pouze k nam.
® V,Osvédéeni o spInéni podminek posky-
tované traumatologické péce nejvyssiho
stupné”, jimz UVN ziskala statut Traumacen-
tra pro dospélé se hovofi také o nutnosti re-
alizace navrzenych doporuceni Ministerstva
zdravotnictvi. Jaka doporuceni to jsou?

Z: Hlavnim z téchto doporuceni je vystavba
druhého heliportu. Ten uz je v realizaci. Druhy
heliport nemd u nds zatim zadné traumacent-
rum.

J: Mnohd maji problém i s primarnim
heliportem. Ministerstvo  zdravotnictvi ve
spolupréci se Spolecnosti Urazové chirurgie
a v ndvaznosti na evropské standardy nastavilo
podminky, které kazdé traumacentrum musi
do budoucna splnit. Viechna stavajici trauma-
centra dostala na splnéni podminek dva roky,
do 31.12.2010. V UVN nastésti nikterak zasadni
problémy nemdme. Ale v fadé traumacenter,
ktera musi existovat uz jenom z dlvodu spa-
dovosti a typu nemocnice, maji urcité potize
a neni v jejich financnich ani realizacnich silach
za dva roky vsechno zvladnout. Pfed koncem
tohoto terminu probéhne ve vsech trauma-
centrech reaudit, pfi némz se zjisti jejich stav,
respektive co za uplynulé dva roky bylo a ne-
bylo splnéno. Na tomto zékladé Ministerstvo
zdravotnictvi rozhodne, jestli jednotlivym
traumacentrdm akreditaci prodlouzi. Obavam
se, Zze mnohde viechno splnit za tak relativné
kratkou dobu nedokazi a Zze bude nutné tuto
jakousi prechodnou dobu prodlouzit.

@ Mezi tkoly traumacenter patfi také sle-
dovat urovei péce o zranéné ve spadové
oblasti. Co to znamena?

Z: Spadova oblast neni Uplné jednoznacné
definovéna, ale d4 se fici, Ze pro nés je to Praha
a Stredocesky kraj.

J: To je pozadavek ministerstva zdravotnic-
tvi, ktery je soucésti koncepce sité traumacenter.
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