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Kdyz rozhoduji

IWHTINT WY

Text: Jana DECKEROVA
Foto: Jan KOUBA

V Ceské republice se stane roéné kolem pil milionu
drazi a zhruba dva tisice z nich tvofi polytraumata, kdy
je clovék v bezprostfednim ohrozeni Zivota a potfebuje
rychlé a odborné osetreni. Statut traumacentra ma v nasi
republice pouze 11 zdravotnickych zarizeni. Patfi k nim

i Ustfedni vojenska nemocnice v Praze a v souc¢asné

dobé poskytuje pacientim péci na jednom z nejlépe
vybavenych pracovist v Ceské republice.

»Je to snad jediné misto, které si u nas
pacient nevybira,” fikd Lubomir Zelenka,
vedouci lékat Traumacentra Ustiedni
vojenské nemocnice (UVN) v praz-
skych Stiesovicich. , Vstupni branou
pro téZce zranéné pacienty, nejcastéji
po dopravnich nehodach, sportovnich
¢i pracovnich trazech, byva urgentni
pifjem - emergency. Tam za normalnich
okolnosti probiha nepfetrzité oSetfeni

lehkych trazd, nahlych pfihod biisnich,
zlomenin, podezfeni na infarkt nebo
neurologickych ¢i internich stava.”

OPERACE
POD HELIPORTEM

Traumacentrum jako takové nema
vlastni prostory ani specidlni lékafsky
tym. Ten je aktivovéan az tehdy, pokud

nastane situace, kdy zachranna sluzba
nemocnici ohlasi, Ze do ni transportuje
vrtulnikem nebo sanitkou téZzce zranéné-
ho pacienta. Tuto praci musi nékdo sys-
tematicky ¥idit a koordinovat. Od toho je
vedouci lékat Traumacentra UVN.
»Scénéf pifjmu pfi téchto drazech
je taki'ka vzdy stejny. Pacient je jesté
na cesté, ale na zadkladé nasi komunikace
s rychlou zachrannou sluzbou uz je pro
ngj pfipraven tzv. traumatym, ktery je
slozen z chirurga, ortopeda, anestezio-
loga, radiodiagnostika, pfipadné dal$ich
odbornikd dle charakteru poranéni, napi.
stomatochirurga nebo neurochirurga,
a dale vedouciho lékate-vedouciho trau-
matologa sluzby, jehoZz tikolem je koordi-
novat a fidit nenadalou situaci. Vrtulnik
pfistane na stieSe, pod ni je dole u vytahu
operacni sél a my jsme schopni bezpro-
stfedné po vyloZeni pacienta v urgentnich
piipadech zacit operovat,” dopliuje
Zdenék Jicha, tajemnik a druhy z lékai-
ského tandemu Traumacentra UVN.

Zleva: Lubomir Zelenka, vedouci lékat Traumacentra UVN v prazskych StfeSovicich, a Zdenék Jicha, tajemnik
a druhy z lékafského tandemu

Toto pracovisté je ale pfipraveno
i na mimofadné udélosti a hromadné
katastrofy, jako jsou leteckd ¢i vlakova
nestésti, nebo i na teroristicky atok.
»V takovém piipadé mame vypracovany
traumaplén, coZ jsou jasné dané pokyny
na piijem vétstho mnozstvi pacientd,”
konstatuje Lubomir Zelenka.

SPICKOVE VYBAVENI

Minuly rok v bifeznu bylo
Ministerstvem obrany CR vydano
rozhodnuti o dotaci na ¥izenou moder-
nizaci a obnovu pfistrojového vybaveni
Traumacentra Ustiedni vojenské nemoc-
nice v celkové vysi 63 miliont korun.

Z toho 41 miliont bylo spolufinancovano
Evropskou unif z Evropského fondu pro
regiondlni rozvoj. Do provozu proto moh-
la byt uvedena zacatkem letosniho roku
nové zrekonstruovana hala Emergency.

pifjmovou kapacitu, doplnili o novou
vzduchotechniku a nejmodernéjsi pfistro-
je,” sdéluje Lubomir Zelenka. , Kvalitni
traumatologii by nebylo mozné provadét
bez dobré diagnostiky rentgenem (RTG)
s pfimou digitalizaci, spiralni vypocetni
tomografii (CT), magnetickou rezonanci
(MRI) nebo angiografickou linkou, ktera
slouzi k vy3setieni a osetieni cév.”

| PRO VOJAKY Z MISI

»,Nemocnice ma ale diky svému speci-
fickému postaveni vojenské nemocnice
i zavazky k ACR i NATO a zajistuje péci
o nase a koali¢ni vojaky zranéné v zahra-
ni¢nich misich, bojovych i humanitar-
nich, kteff jsou transportovani vyhradné
do nasi nemocnice. Pfijimali jsme nékolik
nasich vojakt zranénych v Afghanistanu,
ktefi byli oSetfeni nejprve pfimo na misté
a poté prepraveni k sekundarnimu lé¢eni
k nam,” informuje Zdenék Jicha.
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Traumacentrum Ustiedni vojenské
nemocnice vzniklo v poloviné roku 2008.
Ambulantné tu rocné osetii ptes de-
vét tisic zranénych a piiblizné okolo
1 200 pacientti odtud putuje na lazka
jednotlivych klinik a oddéleni. Diky no-
vému a vylepsenému technickému i per-
sonalnimu zazemi, véetné fady zmén
organizac¢niho charakteru, se nemocnici
podatilo udrzet mezi $pickovymi praco-

visti svého druhu v Evropé.
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