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B Jaka je vyzkumna a publikacni cinnost
ARO?

Ve vyzkumné cinnosti spolupracujeme
s Chirurgickou klinikou UVN na moznosti vy-
uziti robotické chirurgie v polni mediciné. Pri-
pravujeme také projekt na moznosti zajisténi
dychacich cest v mimoradnych podminkach.

Nasi lékafi publikuji v odbornych c¢asopi-
sech, jako je napf. Anesteziologie a Intenzivni
medicina, Medical Tribune a svymi pfispévky
se podileji i na elektronickych anesteziologic-
kych portélech.

Nedilnou soucasti prezentace nasi prace
je rovnéz pravidelnd prednéaskova c¢innost na
védeckych konferencich porddanych doma
i v ciziné.

B Vénuje se Vase oddéleni také pedago-
gickeé cinnosti?

Pedagogické cinnost je neoddélitelnou
soucasti nasi kazdodenni prace. Nase praco-
visté je akreditovano Ministerstvem zdravot-
nictvi pro vzdélavani v oboru anesteziologie
a resuscitace od vyuky mladych Iékard, pres
postgraduadlni Skoleni lékaili pred atestaci
z anesteziologie a resuscitace a vseobecného
Iékarstvi. Pravidelné se Gcastnime prezkuso-
vani lékarl pfi atestacich z oboru anestezio-
logie a resuscitace.

V tomto oboru zajistujeme také pravi-
delnou postgradualni vyuku nelékaiského
personalu.

patrl me2| stezejm praco\}lste.zdravo mckych za¥ zenlwyssm_tyu,'

Nelze opomenout ani pravidelné prosko-
lovani veskerého personalu nemocnice nasi-
mi lékafi v kardiopulmonalni resuscitaci.

V rdmci povinnosti ke Zdravotnické sluzbé
Armédy Ceské republiky zajistuje nase pra-
covisté taktéz odbornou pfipravu a vycvik
vojenskych Iékafl a sester pfed vyjezdy na
zahrani¢ni mise.

B Jaké je technické a pristrojové zazemi
ARO? K ¢emu slouzi a jak je vyuzivate?

Technické a pfistrojové zazemi ARO je
na urovni srovnatelné s vyspélymi zemémi
Evropské unie. Ale samozfejmé pokrok jde
déle a proto se neustale snazime mit néco
dokonalejsiho. Problémem jsou, stejné jako
jinde ve svété, financni prostfedky. Veskera
technika pouzivana v nasem oboru je ne-
smirné nakladna. Pro pfiklad mohu uvést
primérné pofizovaci naklady na technické
zajisténi 1 resuscitacniho lGZka: kolem 2 mi-
lionl K¢&. Cena techniky zajistujici bezpecné
podavani celkové anestézie na operacnim
sale se pohybuje kolem 1,5 milionu K¢.

Na nasem pracovisti si nem(izeme na ne-
dostatecné vyuziti této nékladné techniky
stéZovat. Je plné vyuzivéna jak po strance
kvantity, tak i kvality a splfiuje pozadavky
soucasnych trendd bezpecné anestezio-
logicko-resuscitacni péce pfi stale sloZitéj-
Sich procedurach u stale nemocnéjsich
pacientd.
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B Co je navasem oddéleni nového?

V lednu tohoto roku jsme rozsifili sluzby
naseho oddéleni o ambulanci pro lécbu
chronické bolesti, od které jsme si slibovali
komplexni pfistup jak k |é¢bé bolesti jako
takové, tak i ke zkvalitnéni Zivota u nékterych
patologickych stavd spojenych pravé s timto
pro pacienta velmi nepfijemnym vjemem.
Bohuzel, odchodem kvalifikované Iékarky
k 31. 3. 2010 budeme muset tuto péci opét
zajistovat decentralizované.

Radost celému nasemu tymu udélala roz-
sahld modernizace pfistrojového parku pro
anesteziologicko-resuscitacni péci. Finan¢ni
prostiedky jsme mohli ¢erpat z Evropského
fondu pro regiondlni rozvoj v projektu ,Mo-
dernizace a obnova pfistrojového vybaveni
traumatologického centra’, jehoz neoddé-
litelnou soucasti je i naSe pracovisté. Tato
moderni technika jisté velkou mérou pfi-
spéje k dalsimu zkvalitnéni péce o nade
pacienty.

B Jaky je personalni stav Vaseho od-
déleni?

Persondlni situace naseho oddéleni nijak
nevybocuje ze situace na jinych pracovistich
poskytujicich anesteziologicko-resuscitacni
péci. Stale postradame nékolik atestovanych
anesteziologl. Pri¢iny tohoto stavu jsou
vieobecné znamy, navic o kvalitni anestezio-
logy je zajem ve vyspélych zemich Evropské
unie. V tomto konkurenénim prostiedi nase
zdravotnictvi zcela selhava a pracovni pod-
minky nasich anesteziologl jsou u nas ve
srovnani s mymi osobnimi zkudenostmi ze
zahranici (USA, arabské zemé, EU) Zalostné.
Zéajem mladych lékafd o tento ,akeni” obor
vSak neustava. Bohuzel, po zaskoleni se tito
lékafi zacinaji ohlizet po lepsich finan¢nich
podminkach v ciziné.

B Mate osobni zkuSenost také z mise
v Afghanistanu. V jaké pozici jste se ji
zucastnil a jak dlouho jste na misté
plisobil?
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V Afghanisténu jsem pusobil jako hlavni
anesteziolog Polni nemocnice Armady Ceské
republiky po dobu 4 mésic(.
® Je polni nemocnice ACR v Afghanista-
nu srovnatelna s podobnymi zafizenimi
jinych stati NATO?

Nase polni nemocnice méla nazev ROLE
[1+. PfeloZzeno do srozumitelné feci to zname-
na, ze zajistovala pro koali¢ni vojska NATO
neodkladnou resuscitacni chirurgickou péci.
Ta spocivala v neodkladnych opera¢nich
zékrocich zachrafujicich Zivot s néslednou
stabilizaci a pripravou na transport do vlasti
béhem zhruba tfi dnl. Dal3i povinnosti byla
schopnost zajisténi této neodkladné péce
i v pfipadé hromadného pfijmu tézce rané-
nych.

Co se tyce personélniho obsazeni nasi ro-
tace, mohu bez rozpakU tvrdit, Ze nase polni
nemocnice méla 3Spickovy tym vojenskych
odbornikd. Podle referenci, které se za na-
$eho plsobeni dostavaly dom( ze zahranici,
jsme jisté udélali dobré jméno nejen nasi
vlasti, armadé, UVN, ale i ¢eskému zdravot-
nictvi.

Technické a logistické zazemi nasi polni
nemocnice véetné nelékaiského personalu
spliiovalo ta nejprisnéjsi kritéria, kterd po
nas v nasi nemocnici pozaduje pfi akreditaci
americka JCI.

B Jsou pro Vas zkusenosti z mise pfinosné
i po odborné strance?

Po C(isté odborné strance mi pobyt
v Afghanistanu mnoho nového nepfinesl.
Z jiného Uhlu pohledu vsak bylo obrovskym
pfinosem a zadostiucinénim to, Ze téméf vie,
Co jsem se za léta praxe v nasem oboru naucil
jsem byl nucen pouzit za mnohdy vysoce
nestandardnich podminek. | kdyz to bude
znit pfili§ pateticky, zachranili jsme tam spo-
lecné s dalsimi vojenskymi Iékafi a sestrami
diky nasemu vycviku a dovednostem nékolik
desitek lidskych Zivotd - a nerozlisuji, jestli to
byli Afghénci ¢i koali¢ni vojaci.

B Lisi se civilni a vojenska anesteziologic-
ko - resuscitacni problematika?

V soucasnosti se tyto problematiky spise
vzdjemné doplnuji. Civilni sektor prebira
mnoho ovérenych postuptl z polnich podmi-
nek, stejné jako armadni zdravotnicka sluzba
pouziva techniku i nékteré postupy ovéfené
velkymi civilnimi traumacentry.

B Proc jste si vybral obor anestézie a resu-
scitace?

Tento obor mne zaujal pfi postgradualnim
pobytu v UVN, kdy po ukonéeni studia na
lékafské fakulté jsme prochdzeli jako mladi
lékafi jednotlivd oddéleni. ARO UVN v té
dobé patfilo ke 3Spickovym pracovistim se
skvélym kolektivem pod vedenim doc. Vac-
lava Travnicka a pozdéji priméaie Bohumila
Limberka, ktefi se pozdéji stali mymi prvymi
uciteli v tomto oboru.

B Jaky je vas profesni zivotopis?

Po ukonceni studia na lékarské fakulté
(tehdejsim Vojenském lékaiském vyzkum-
ném a doskolovacim ustavu J. E. Purkyné)
jsem v roce 1985 nastoupil na postgraduélni
$koleni na dva roky do UVN Praha. Od roku
1987 jsem necelé 3 roky pUsobil jako hlavni
|ékaF u vojenského utvaru. BEhem postgra-
duélniho skoleni a pusobeni u utvaru jsem
zacal stézovat a délat prvni krdicky v anestézii
na ARO UVN Praha. Na zékladé konkurzniho
fizeni jsem zde pak od roku 1990 pracoval
jako lékar a pozdéji zastupce primare.

V roce 1995 mi nabidl misto anesteziologa
na kardiochirurgii ve FN Motol pfednosta
Anesteziologicko-resuscitacni kliniky profe-
sor Cvachovec. Této vyzvé jsem jako mlady
anesteziolog nemohl odolat a proto jsem na-
stoupil na sice hiiie placené, ale pro mou dalsi
praxi velmi pfinosné misto. V tu dobu jsem
také plsobil jako odborny asistent IPVZ. Pro-
fesor Cvachovec se stal mym dalSim velkym
ucitelem. V roce 1997 jsem dostal moznost
preddvat své zkusenosti na nové vznikaji-
cim $pickové vybaveném kardiochirurgickém
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