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v Ustfedni vojenské nemocnici Od-
déleni ortopedie a traumatologie
UVN Praha - Klinika traumatologie
pohybového aparatu 1. LF UK a UVN
Praha, ktera chce mj. oblast ope-
rativy rozsifit i o vykony, které se
v UVN drive délaly jen malo nebo
viibec ne. Pracovisté osetiuje vsech-
na poranéni pohybového aparatu,
poskytuje akutni i planovanou péci
véetné totalni nahrady kycelni-
ho a kolenniho kloubu, operacni
lécbu v oblasti velkych kloubi,
rekonstrukéni vykony na noze, ar-
troskopii ramenniho, kolenniho a dal-
sich kloub atd.. Podili se i na oSetio-
vani polytraumatizovanych pacientu.
Piednostou nové kliniky je profesor
MUDr. Jan Bartonicek, DrSc.

Prof. Bartonicek se narodil 23. srp-
na 1955 v Kladné, je Zenaty, ma dceru
a dva syny. Mezi jeho konicky patii
archeologie, historie a sport.

B Pane profesore, jaka je struktura
kliniky, jejimz jste prednostou a jaké
je spektrum jeji ¢cinnosti?

Kliniku tvofi tfi lGzkové stanice
(aloplasticka stanice, traumatologicka
stanice, stanice vSeobecné ortopedie),
ortopedicka ambulance, Urazova am-
bulance v ramci oddéleni Urazového
pfijmu a operacni saly.

B Nova klinika pracuje teprve néko-
lik tydni. Jaké mate prvni poznatky
z jejiho provozu?

Klinika byla ustanovena od 1. ledna
2012. Co se tyka zdravotné-preventivni
péce, zfizeni kliniky ji neovlivnilo. To,
co bude nové, bude vyuka studentl
1. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy
(1. LF UK).

B Jaky zajem o ortopedii maji stu-
denti mediciny?
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V soucasné dobé dochazeji uz rok na
kliniku pravidelné tfi studenti 6. ro¢niku,
ktefi se s ortopedii a traumatologii se-
znamili v 5. ro¢niku. Zacastnuji se prace
predevsim na sdle, kde se velmi dobre
zapracovali, takZe jsou i pro ndas piino-
sem. Navic dochazeji na Anatomicky
ustav 1. LF UK na kurz Klinické anatomie
a rekonstrukcnich vykonl pohybového
apardtu. Tato kombinace je pro né tou
nejlepsi Skolou. Podobné jsem zacinal
i ja jako student a dodnes to povazuji za
optimalni zacatek.

B Znamenal vznik kliniky i personal-
ni rozsifeni? Kolik Iékafl pracuje na
vasi klinice?

Neznamenal, vyuku studentt bude-
me zvladat ve stejném poctu lékaruy,
kterych je nyni osmnact.

B Mizete nam laikiim priblizit vza-
jemné vazby ortopedie a traumato-
logie?

K DrSc.‘

Traumatologie pohybového aparatu
je nedilnou soucasti ortopedie. Je treba
si uvédomit, ze kazdy chirurgicky obor
ma ,svoji traumatologii’, napf. bfisni Ci
hrudni chirurgie, neurochirurgie atd.
Nedilnou soucasti rozvoje mediciny je
totiz jeji specializace. Dnes uz ani v ramci
jednoho oboru, jakym je napf. ortope-
die, neni nikdo schopen zvladat viechny
operacni postupy. Proto neprekvapi, ze
traumatolog, jako odbornik oSetfujici
vsechna poranéni, dnes neexistuje. Vét-
$ina traumatologll je v soucasné dobé
specializovdna na traumatologii pohy-
bového apardtu a déle integruji péci
o polytraumatizované pacienty. Pokud
je vsak tfeba operovat uraz hlavy, hrud-
niku ¢i bficha, volaji si chirurgy daného
oboru. To, co mUze laika mast, je fakt, ze
Urazy pohybového aparatu u nas osetfu-
ji ortopédi, traumatologové a vseobecni
chirurgové. Je to déno historickym vyvo-
jem ve stfedni Evropé. Obdobna situace
je napf. v Némecku, Rakousku ¢i Svycar-
sku. Naopak v USA nebo Velké Britanii
osSetfuji traumata pohybového aparatu
striktné ortopédi.
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M Jaké je technické a pfistrojové vy-
baveni kliniky?

Myslim, ze po viech strankach velmi
dobré. Samoziejmé je priibézné doplnu-
jeme a obnovujeme.

B Ktery pfistroj nebo technologii
byste ke své praci jesté uvital?

Asi by to byly tzv. motodlahy pro pa-
sivni procvi¢ovéani pohybu v ramennim,
loketnim, kycelnim a kolennim kloubu
v ¢asném obdobi po operaci. Viechny
tyto dlahy mame a pouzivame, ale pokud
by jich bylo vice, urcité by se ,uzivily”.

B Jakym poétem lizek disponujete?

V soucasné dobé mame 65 lazek
vcetné péti nadstandardnich IGzek a péti
I0zek jednotky intenzivni péce.

B Jaky podil ma vase pracovisté na
¢innosti Traumacentra UVN, pripadné
Emergency?

Nase pracovisté je nedilnou soucasti
Traumacentra UVN a spole¢né prede-
vsim s dalsimi chirurgickymi obory se
podili na osetfovani polytraumat. Sa-
mostatné pak oSetfujeme koncetinova
poranéni a poranéni panve.

M Jaky je Vas vztah k armadé? Jste
vojak?

Vojak uz vzhledem k véku nejsem,
ale zakladni vojenskou sluzbu jsem
absolvoval. Mél jsem $tésti, Ze jsme s ko-
legou nastoupili k utvaru, kde panovaly
velmi dobré vztahy mezi velenim Utvaru
a osetfovnou. Navic nas potkalo neuvéri-
telné stésti pii nastupu. Hned prvni den
jsme doplnili muzstvo ddstojnikl z po-
volani ve fotbalovém utkani proti voja-
kam zakladni sluzby. No, a protoZe jsme
oba hravali dlouha léta fotbal aktivné,
zaslouzili jsme se v poslednich minutach
o tésné vitézstvi 1:0. Vzhledem k tomu,
Ze to bylo prvni vitézstvi distojnického
sboru po nékolika letech, bylo o nasi
daldi vojenské kariéfe rozhodnuto. Ale

vazné, nepovazuji ten rok vojny za ztra-
ceny cas. V podstaté jsme délali obvodni
Iékafe nejen pro vojaky, ale i pro jejich
piibuzné a nékdy to bylo docela zajima-
vé. Navic bylo dost volného ¢asu na stu-
dium. Jedinym negativnim momentem
byla situace, kdy jsme méli jet potlacovat
kontrarevoluci do Polska, to se viak na-
Stésti nestalo.

M Jaky je Vas profesni Zivotopis
a jak jste se stal prednostou kliniky
v Ustiedni vojenské nemocnici?

Béhem studia jsem pracoval na Ana-
tomickém ustavu 1. LF UK. Po promoci
jsem nastoupil na Ortopedickou kliniku
na Bulovce vedenou prof. Slavikem. Zde
jsem ziskal zakladni vzdélani a slozil
. atestaci. Po ¢tyfech letech jsem presel
na nové budovanou ortopedickou klini-
ku ve Vinohradské nemocnici vedenou
prof. Cechem. Zde jsem postupné slozil
Il. atestaci z ortopedie, obhdjil kandidat-
skou, habilita¢ni (docentskou) praciavr.
1993 vyhral konkurz na misto prednosty.
V roce 2004 jsem byl jmenovan profeso-
rem ortopedie. Funkci pfednosty jsem
zastaval az do roku 2009, kdy jsem presel
na 1. LF UK a pracoval jak ve Fakultni Tho-
mayerové nemocnici, tak na Anatomic-
kém ustavu 1. LF UK. V roce 2010 jsem
dostal nabidku od soucasného vedeni
UVN a po absolvovani konkurzu jsem se
stal od ledna 2011 primarem zdejsiho or-
topedického oddéleni s cilem vybudovat
kliniku. To se béhem roku podafilo, takze
od ledna 2012 jsem prednostou kliniky.
B Proc jste si za sviij obor vybral pra-
vé ortopedii?

Moznd za to miize pravé UVN. Moje
matka byla na zdejsi ortopedii opako-
vané operovana, ja jsem za ni jako maly
kluk dochéazel. To bylo moje prvni sezna-
meni s ortopedii. S4m jsem se stal paci-
entem stieSovické ortopedie jako medik,
kdyz jsem utrpél uraz kolenniho kloubu.




