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nalu, zejména sester. Potykate se s tim
i na vasi klinice?

Zatim ne.
B Cim to je? Platite je tak dobre?

To je spise otadzka pro vrchni sestru.
Asi toho bude vice - dobra povést ne-
mocnice, slusné zachazeni, své bude

v soucasné dobé délat i krize pracovnich
mist.

B Obecné se zkracuje doba hospita-
lizace po operacnich vykonech a tam,

d nemoci ke zdraw... |
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kde to je mozné se uplatiuje tzv.
jednodenni chirurgie, kdy pacienti
po lehdi operaci odchazeji druhy den
domu. Do jaké miry je mozné pobyt
operovanych pacienti v nemocnici
zkracovat i ve VaSsem oboru?

Do Unosné miry. ZaleZi to na diagné-
ze, resp. provedené operaci, celkovém
a lokdlnim stavu pacienta, jeho schop-
nosti spolupracovat, jeho socidlnim za-
zemi i lékarské a socidlni péci v misté
bydlisté. Tam, kde to jen trochu jde, paci-
enty ,nezdrzujeme”. Je-li nutné pohlidat
operac¢ni ranu a dodrzovani lécebného
rezimu, je ale Iépe hospitalizaci o néko-
lik dni prodlouzit. Casto se stava, ze kdyz
pacienta propustite predcasné, vrati se
brzy zpét s néjakou komplikaci. Chronic-
kym problémem jsou socidlni hospitali-
zace, kdy péce na specializovaném pra-
covisti jiz neni nutnd, ale pacient nema
kam z nemocnice jit.

B Nosite si v hlavé ,praci doma”?

Vy ne? Nékteré pfipady si musite roz-
myslet v klidu, ¢asto opakované, podivat
se do literatury, poradit se s kolegy. Diky
prenosu informaci vyména informaci
funguje i pfes ocean. Myslim, ze nikdo,
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kdo déld medicinu poctivé,
s koncem pracovni doby nevy-
pne a nepfefadi na néco jiného.
B Mate néjaky neobvyk-
ly ptipad, ktery se vam vryl
do paméti?

Téch je mnoho, smutnych
i veselych, zajimavych... Pama-
tuji si desitky, ne-li stovky paci-
entl, zvlasté téch, které lé¢im
nebo kontroluji dlouhodobé.
Casto jsou to detaily z opera-
ce nebo na jakém pokoji lezeli.
Je to zpUsobeno i tim, Ze si je
pfipomindm pouzitim jejich
rentgenovych snimkd ¢i snim-
kGl z operace v ramci rGznych
pfedndsek nebo publikaci. Ortopedie
je opticky obor, mizete své pacienty
dokumentovat rtg snimky, fotografiemi
operacnich nélezl i obrazky dokumen-
tujicimi obnoveni funkce kloubu ¢i kon-
Cetiny.

B Jaké odborné aktivity mate dale
mimo vedeni kliniky UVN?

Uz od studii je m(j ,druhy domov”
na Anatomickém ustavu 1. LF UK. V po-
slednich letech zde prednasim, vedu
zajmové kurzy apod. Velmi mne to bavi
a vracim tak Ustavu i anatomii, co jsem
od nich dostal do svého odborného Zi-
vota. Myslim, Ze je to zajimavé i pro me-
diky, kdyZ jim v 1. ro¢niku nepfedndsite
jen suchou anatomii, ale také mezi tim
ukazete, k ¢emu jsou znalosti anatomie
dobré. A oni jsou za to radi. Trochu, krve’,
mysleno v dobrém slova smyslu, v nich
dokaze probudit hlubsi zdjem. Sdm vim,
o ¢em mluvim.

Kromé anatomie intenzivné spolu-
pracuji s kolegy z Traumatologické kli-
niky v Drdzdanech, kterd patfi mezi nej-
lepsi svétova pracovisté v chirurgii nohy.
Jejich vztahy s ¢eskou ortopedii a trau-
matologii jsou mimofadné a prospéch
z toho maji vsichni.

B Abychom se nebavili pouze o praci
- jak se odreagovavate a jak nejradéji
travite volny cas? Jaké mate konicky?

Volného casu je mdlo, takZze se sna-
zim si ho uzit co nejlépe. Rodina, knihy,
sport, trochu historie, nic exotického.

B Jak jste se ke svym konickiim do-
stal?

Vsechno zacalo uz v mladi. Prvni
knizku, kterou jsem precetl, byli Lovci
mamutl. To ve mné vzbudilo takovy za-
jem, ze jsem chtél archeologii studovat.
MuUj dédecek, kdyz vidél mé nadseni, mi
nosil vsechny knihy od Eduarda Storcha,
prof. Augusty a vie s obrazky Zderka Bu-
riana. Jenomze ve tfinacti letech jsem za-

cal hrat za Kladno kopanou a historie Sla
stranou. Kopané jsem nechal az na me-
diciné.

Kdyz se bavime o détstvi, moji neob-
libengjsi stavebnici byl Merkur — maticky,
Sroubky... Vidite, pro ortopedii idealni
prlprava.

B Jak své zaliby dale rozvijite?

K historii a archeologii jsem se po le-
tech vrétil, mam v této branzi par kama-
radd, diky kterym jsem vidél mista ¢asto
pro normalniho smrtelnika nedostupna.

V poslednich letech jsem mél moz-
nost splnit si nékteré détské sny. Nikdy
mne jako desetiletého kluka nenapad-
lo, Ze uvidim na vlastni o¢i sochy na Ve-
likono¢nim ostrové, Schliemannovy
vykopdavky z Tréje ulozené v Narodnim
muzeu v Athénach, Kndssos na Krété.
A najednou tam stojim, fikam si, trvalo
to desitky let, ale nezda se mi to, jsem
tady. Navic Vam historie umozni podivat
se na soucasnost trochu z nadhledu, fict
si:,to uz tady bylo”. A hlavné mate obrov-
skou pokoru pfed témi, co tu byli ddvno
pred Vami, co dokazali vytvofit ¢i posta-
vit s tzv. primitivnimi prostredky. Ale oni
sami zadni primitivové nebyli. V nasi civi-
lizaci by se asi rychle adaptovali a prezili
by. Obracené by to nejspise bylo horsi.
M Vidim, Ze rad cestujete. Jezdite ra-
déji po vlasti nebo do zahranici?

Oboji. Ceska republika nenf ptilis ve-
likd, ale co se tykd rozmanitosti krajiny
a historickych pamatek je stale co pozna-
vat, anebo se vracet a divat se, jak se ta
mista méni. To bylo velmi zajimavé po lis-
topadové revoluci - pozorovat promény
napf. frady jihoceskych mést a méstecek.
Dnes si zpétné uvédomuiji, jakou zvlast-
ni nostalgickou atmosféru mél chatrajici
Cesky Krumlov 80. let. Dnes je to poci-
tové Uplné jiné mésto, se zcela jinou at-
mosférou. Co se tyka zahranic¢i, nemam
rad dovolené na jednom misté. Bavi mne




