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(Roboticky systém da Vinci 1. generace jsme
v UVN pouzivali uz od roku 2005 a vloni jsme
jeho provoz ukoncili.)
B V ¢em je rozdil mezi jednotlivymi gene-
racemi robotického sytému Da Vinci?
Roboticky operacni systém Da Vinci, kte-
ry byl od poloviny 90. let minulého stoleti
vyvijen v Kalifornii firmou Intuitive Surgical,
je slozen ze tfi hlavnich komponent: ope-
racni konzoly, z niz chirurg pomoci joystickd
ovldda robotickd ramena a nastroje v nich
uchycené, laparoskopické véze a robotickych
ramen ukotvenych do stojanu. Diky binoku-
larnimu endoskopu je v konzole vytvoren 3D
obraz, ktery je mozné az 10x zvétsit. Celkem
tfi pracovni ramena a jedno rameno kame-
rové jsou velmi snadno ovladatelné a posky-
tuji chirurgovi nesrovnatelné vétsi moznosti,
prehled a komfort pfi operovani ve srovnani
s laparoskopickopu technikou. V roce 2006
predstavila firma 2. generaci robotického sys-
tému pod oznacenim da Vinci S. Hlavni vyho-
dou bylo zmens3eni robotickych ramen a pro-
dlouzeni robotickych nastrojd. Od roku 2010
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byla postup-

né uvadéna

na trh 3. ge- _
nerace pod \
oznacenim 1,,!
Da Vinci HD
Si. Jedna se o stavebnicovy systém, ktery Ize
témé&F na miru,,usit” pro potieby konkrétniho
pracovisté. Mimo jiné nabizi moznost rozsi-
feni o druhou ergonomickou konzolu, tak-
Ze soucasné mohou operovat dva roboticti
chirurgové. Tento systém Ize doplnit i o flu-
orescencni zobrazeni, coz pomaha k pfesné
identifikaci hranice nadoru napfiklad pfi
resekci ledviny, déle o iriga¢ni a odsavaci
robotickou jednotku, jednotku stavéjici kr-
vaceni a daldi vybaveni. Ergonomickd ope-
racni konzola mé dokonaly prostorovy obraz
s vysokym rozlidenim, do zorného pole Ize
soucasné promitat obraz ze dvou externich
zdrojli (sono, CT...), coz opét zpfesiuje per-
operacni mapovani napfiklad pfi operacich
nadord ledvin.

B Muzete pro nas laiky jednoduse popsat,
jak se s robotickym opera¢nim systémem
Da Vinci pracuje?

Roboticka chirurgie predstavuje nové od-
vétvi chirurgie vychdazejici z miniinvazivnich
operacnich postupd. Vyuziva velmi pres-
nych, pocitacem kontrolovanych nastrojd,
které prendseji pohyb ruky operatéra do du-
tiny bfidni, coz umoznuje provést operaci
presnéji. Jednou z nejvétsich vyhod da Vin-
ci robotické technologie oproti standardni
i 3D laparoskopii je trojrozmérné zvétSené
operacni pole v kombinaci s vlastnimi ro-
botickymi nastroji, které disponuji techno-
logii EndoWrist®. Nastroje typu EndoWrist®
maji velkou flexibilitu pohybu i v omezeném
prostoru a pocita¢ navic eliminuje pfenos
i jemného tresu operatérovy ruky na mini-
aturni nastroje, operace je tim velmi presnd
a bezpec¢na. Pro dosahované vysledky se
roboticka chirurgie stala v fadé zemi s vyspé-
lym zdravotnickym systémem novym zlatym
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standardem pro nékteré naro¢né urologické
vykony, mezi které patfi zejména radikalni
prostatektomie.

B Za jak dlouho se lékaf nauci s robotem
pracovat?

To je spravna otdzka, na kterou je ale tézké
odpovédét. Je to 100, 500 nebo 5 000 ope-
raci? Za kolik hodin se naucite bezpecné fidit
auto? Je to u kazdého jiné a nékdo se to bez-
pecné nenaudi nikdy. Obecné mizeme fici, ze
roboti ndm maji usnadnovat praci, a plati to
i zde. Dnes je prokazano, ze ucebni kfivka je
pro robotickou radikalni prostatektomii mno-
hem strmé&j$i nez u laparoskopické techniky.
Na operacni roven, na kterou se zru¢ny ope-
ratér dostane pfi laparoskopii po 100 vyko-
nech, je i primérné zru¢ny roboticky chirurg
jiz po poloviné vykond.

B Jak dlouho roboticka operace trva?
A jaka je jeji cena v porovnani s jinymi typy
operaci?

Robotické operace obecné trvaji stejné
dlouho jako operace oteviené nebo laparo-
skopické. Pokud hovofime o robotické opera-
ci prostaty, tak ta v naSich podminkach trva
primérné 130 minut. U pacientl s vysoce
rizikovym CaP, kde je nutné vykon rozdifit
o extenzivni panevni lymfadenektomii (Si-
roké odstranéni panevnich lymfatickych uz-
lin), operace trva cca o 40 minut déle. Cena
robotické radikdIni prostatektomie se v za-
padni Evropé pohybuje od 15 do 28 tisic Eur.
V Ceské republice plati napf. VZP za tento vy-
kon 136 tisic K¢ To je zbytecné dale komento-
vat, vystacilo by to na dal3i dvé ¢isla ¢asopisu.
Jesté pro srovnani alespon cena, kterou VZP
plati za své klienty u radioterapie karcinomu
prostaty - ta se pohybuje od 140 do 380 tisic
Ke.

W Muzete kratce shrnout funkéni vy-
sledky?

Z multicentrickych srovnavacich studii
jednoznacné vyplyva, Ze roboticka asistence

ma vyrazné lepsi funkcni vysledky jak proti
klasické (oteviené) radikdlni prostatektomii,
tak i laparoskopické radikalni prostatekto-
mii. Toto potvrzuji také nase zkusenosti, kdy
mame moznost srovnavat dlouhodobé vy-
sledky nadich pacientd jak po otevienych,
tak laparoskopickych i robotickych vykonech.
Navrat kontinence (udrzeni moci) je po ope-
raci s robotickou asistenci vyrazné rychlejsi
a procento trvale inkontinentnich pacientt je
vyznamné nizsi. Rovnéz ance na zachovéni
erekce po radikélni prostatektomii s robotic-
kou asistenci je Fadové vyssi nez u vykonu cis-
té laparoskopického nebo otevieného.

W Jaka je kvalita Zivota pacient po chi-
rurgické operaci prostaty?

Cilem radikalni prostatektomie je pacienta
kompletné zbavit zhoubného nadoru, tedy
vylécit. Soucasné je nutné myslet na poope-
raéni kvalitu Zivota, ktera souvisi s udrzenim
moci a zachovanim erektilnich funkci. Primar-
nim cilem musi byt onkologické bezpe¢nost.
Po roboticky asistovaném vykonu maji paci-
enti mensi pooperacni bolesti, vyzaduji méné
analgetik. Nutnd pooperacni hospitalizace je
vyrazné kratsi oproti jinym technikdm radi-
kalni prostatektomie. Navrat kontinence je
rychlejsi, celkovd rekonvalescence i ndvrat
k béznym pracovnim ¢innostem je vyznamné
kratsi.

W Jaka je obecné uroven vaseho oboru
v Ceské republice ve srovnani se zahrani-
¢im?

V poslednich letech jsem mél ¢asto pfile-
Zitost Ucastnit se rdznych konferenci v zapad-
ni Evropé i v USA. Soucasné jsem mél moz-
nost pracovat s mnoha piednimi odborniky
jak v zahrani¢nich nemocnicich, tak i u nas
v UVN. Uroven poskytované urologické péce
a i soucasné vybaveni je u nas pIné srovnatel-
né s piednimi zahrani¢nimi klinikami. Co ale
mnohdy zahranic¢ni experti nechapou, jsou
nase ekonomické poméry.
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