\m jak ji vnimame v robotickém systému Da

Vinci, zatim nebyla Zadnou jinou techno-
logii pfekondna.

Jsou ale lidé, ktefi 3D obraz
vnimaji velmi obtizné, ze?

Pfiznam se, Ze také mam potize s béZnym
3D obrazem. Mam astigmatismus, takze
i pro mé je slozité vnimat posuny obrazu,
ale tento systém je délany trochu jinak.
V tomto robotu vytvari systém pomoci
dvoukanalové kamery obraz pro kazdé
oko zvl4st a i pro operatéry se sloZitou
o¢ni vadou umoziuje konzole vysoce
kvalitni zobrazeni.

To je moc zajimavé, a co mé hodné
zajima, je systém prace s takovym
pristrojem, a jak se tato oblast vyviji
nejen hardwarové, ale i softwarové
a také logisticky, tedy i moznosti
datovych pirenosu?

Jsou to tfi svym zpiisobem izolované ob-
lasti, kterymi jste obsahl celou problema-
tiku robotizace chirurgie. Trocha historie:
roboticka chirurgie byla dlouho spjata

s jedinou firmou, ktera ma do dne$niho
dne vice ¢i méné monopol. Je to techno-
logicky gigant, ktery tuto oblast setrvale
vyviji a inovuje, ale uvoliiuje ji postupné.
Dnes uz je firem, které vyvijeji a dodédvaji
robotické operacni systémy, vice, kromé
Evropy i v Ciné a Japonsku, nicméné
technologicky a softwarové jsou robotic-
ké systémy DaVinci od firmy Intuitive,

ty vyuzivame v nasi nemocnici nejdéle.

V pfipadé pfistroji, které pouzivaime, ma
jejich vyrobce dokonaly systém, v némz se
prolina nejen hardware, ale i vyuka a roz-
voj celého operac¢niho tymu. Zdiraziuji,
Ze v tomto ptipadé nemluvime o jednotliv-

S DOC. MUDR. RADKEM
POHNANEM O ROBOTECH
A FOTOGRAFOVANI

Prizndm se, Ze jsem tento rozhovor pripravoval a zpracovdval dlouho.
Potkal jsem totiz v panu docentovi osobnost s obrovskym prehledem a krdsné
lidskym pristupem ke vSem radostem i strastem tohoto svéta, véetné naseho
fotografovdni. Z toho vyplynulo, Ze tento rozhovor by mohl byt urcité na
pokracovdni, plny dalsich zdzitkil, pribéhil, zkusenosti a informact, kterych

A Zahajeni robotické operace, respektive instalace kapnoperitonea
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cich, ale vzdy o tymu.

md pan docent pri kazdem setkdni obrovské mnoZstvi. Nahrdl jsem si vse
na diktafon a o to horsi bylo pak vybirat, krdtit a upravovat. Problémem |' ni p¥{stroj v moznosti provddét miniin-  Chtél jsem se v tomto pFipadé Dokonala tymova préce, vyborné.
kazdého novindre je, kdyz potkd osobnost, kterd mu sedne a navic hovort vazivni operace. Ale nejdiilezitéjsi je pro  zaméFit na oblast vizualizace, Kdy?z se ¢lovék zajim4 tieba o astronau-
nesmirne z’ajl’mavev’ takze nevi} ]ak rozhovor ukoncit. Posudte sami. nds, co diky tomu dovedeme v praxi, jak  takze nejen na 3D obraz, se kterym tiku, vidi, Ze nékteré konstrukéni ¢asti

, , ndm to umozni vidét a operovat. To je to, pracujete. vychazi z technologickych feseni, ktera
Otézky: RUDOLF STAHLICH, OC,IPOVédi: plk. doc. MUDr. RADEK PVOHNAN’ Ph.D.,“p fednosta co méni nazor na robotickou chirurgii, Zname spousty moznosti 3D zobrazeni se puvodné vyvijela pro manipulatory
Chirurgické kliniky 2. LF UK a UVN, www.uvn.cz, foto: MUDr. STEPAN-OTA SCHUTZ + archiv UVN protoze diskuse o robotice jsou zatim z kina, z 3D obrazovek ¢i virtudlni reality.  na raketoplanech nebo na ISS. Myslim,

pro vétsinu debatujicich abstraktni Znamé systémy vétsinou vyuzivaji rtz- Ze v hardwaru vlastniho robotického

Pane docente, pred ¢asem jsem a na webu zabyvame vlastné vas tedy oslovuji jako ¢lovéka zalezitosti. MUj nazor (kdyz to vezmu nych technologickych moznosti posunuti  asistenta a ovladaci konzole uz mnoho
se zajmem sledoval robotické denné, tak jsme si v redakci nejpovolangjsiho. ze své praxe) je, ze operacéni robot nen{ obrazu, viz tfeba rizné 3D bryle, ale tady ~ pfevratnych inovaci nebude, protoze
dny v UVN a pouzivani robota rekli, ze zase po ¢ase nabidneme Jsem rad za v4s$ zdjem a také vitdm vasi budoucnosti chirurgie, ale je jeji sou- je obraz vytvoren trochu jinak a myslim, v soudasnosti maji precizné vyfreseny
v chirurgii. Vyuzitim nejnovéjsi étenarim informace z oblasti, pfitomnost na jedné z nasich robotic- ¢asnosti. Ndm jde o to, aby se takové Ze ta zku$enost je nepienosnd vtom, jak  pienos pohybu ze zapésti operatéra, ale
optiky, 3D zobrazeni a Spickovych ktera asi nejen dle naseho nazoru kych operaci. Pro nds je tento systém technologie stavaly dostupnéjsimi a jeSté  ho vnimate, s jakou hloubkou a kvalitou v klinické praxi se té$ime zejména na
senzori se v nasem ¢asopise patii k nejdilezitéjsim. Timto smysluplny nejen proto, Ze je to revoluc- vyuzitelnéjs$imi. obrazu pracujete. Kvalita 3D obrazu tak, softwarové inovace.
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A Navitéva prezidenta CR pfi Robotickych dnech v UVN

V soucasné dobé u nas i v okolnich sta-
tech vyuzivdme Ctvrtou generaci tohoto
systému a v leto$nim 1été byla v Americe
predstavena patd generace a jsme zvédavi
na to, jak dlouho bude trvat, nez se do-
stane do Evropy. Budu doufat, Ze v Ceské
republice budeme moci zacit pracovat

s 5. generaci co nejdiive.

V softwarové oblasti se oéekava vyuziti
rozsifené virtualni reality, moZnost synté-
zy predoperacnich zobrazovacich vysetie-
ni, jako jsou CT a magnetické rezonance,
do operacniho zobrazeni a dalsi inovace.
Predpoklada se i pokrodilé vyuziti ume-

1é inteligence, coz si miZete predstavit
napfiklad jako u auta, kde mate rizné asis-
tenéni systémy, o nichZ si mliZete myslet
cokoli, ale je to urcita moznost, ktera vdm
muzZe pomoci maximalizovat bezpeénost

i pfi velmi slozitych operacich.

Co se tyka prenosi, zde také asi
vyvoj v posledni dobé pokroé¢il, ze?
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, Diky robotiim jsme schopni
efektivnéji vyuzit hospitalizaci
a mdme mnohem ménée komplikaci.”

Plivodné zamyslené vyuziti operaéniho
robota pro NASA, pro orbitalni operovani
¢i pro vojenské akutni operace se nepoda-
tilo realizovat a v téchto situacich operac-
ni robot nema v soucasné dobé vyuziti.
Stdle totiZ potfebujete kvalitné vyskoleny
personal pro zavedeni portd a ve chvili,
kdy krev zasahne optiku, nevidite nic.

V dnesni dobé je operaéni robot vhodny
prevazné pro planované nemocnic¢ni
operace. Co se da v pfipadé existujicich
kvalitnich pfenosovych moznosti vyuzit,
je systém konzultaci. Kdyz se chirurg do-
stane do potencialné slozitého nebo fek-
néme nevSedniho problému, coz je malo
Casté, muiZe vyuzit moznost konzultace

s dal$im odbornikem, expertem na jinou

oblast ¢i celym tymem. To se da vyuzit
samoziejmé i v ramci nemocnice. Vse lze
nasobit vzdalenosti, protoZe dnes je tfeba
i pfenos z Japonska ¢asové bezztratova
zélezZitost.

Mam jesté jednu osobni otazku:

s robotem pracujete asi uz
dlouho, ze?

S robotikou jsem pfisel do kontaktu

v roce 2020, takze to zase neni az tak
davno, ale dlouho jsem délal laparosko-
pické operace. V chirurgii mdme urcité
faze. Tou prvni byly oteviené operace,
které vyzaduji pomérné rozsahlé piistupy
(operacni fezy) k tomu, abychom se vi-
bec dostali k danému problému a mohli
ho vyfesit. Laparoskopie je postup, ktery
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A Cely pristroj pfi teoretické priprave

nam umoznil prakticky stejny princip
operovani, ale pomoci drobnych fezu.
Jeji nevyhodou jsou linearni néstroje,
tenké linedrni trubi¢ky. Robotika je dalsi
evoluce a do operaci pfinesla ndstroje,
jez se umi zahnout a vyhnout, takze resi
problémy, které konvencni laparoskopie
vyfesit nemohla. To ndm zarovern do
budoucna ukazuje, Ze se robotika stane
dominantni operacni metodou. Uz v pra-
xi to dnes vidime ve Spojenych statech,
skoro polovina vS§ech miniinvazivnich
operaci je tam provadéna roboticky.

Je to otazka ekonomiky,

jestli tomu dobfe rozumim...

Je to tak, my uz dnes vidime, Ze roboticky
systém vyrazné zkracuje rekonvalescenci.
Nemyslim tim jen dobu pobytu v ne-
mocnici, tu ovliviiuje fada proménnych,
mam na mysli dobu, za kterou se dotyc-
ny pacient vrati do prace, za jak dlouho

je praceschopny. To je véc, kterou ve

Statech hodné fesi. U nas je clovék pokryt
socidlnim systémem, takze tu v nékterych
pripadech neni tak velka motivace jit
brzy do préce, ale v situaci, kdy je ¢lovék
primo zavisly na tom, co vydeéld, je pfinos
robotizace operaci patrny.

Kdyz budu zvédavy, uvitali byste
dalsi roboticka pracovisté?

Urcité si je dokdzu predstavit. Samoziejmé
existuji vyhody a nevyhody robotického
operovani. Nevyhoda je jednoznaéné
cena. V soucasné dobé pojistovny nezo-
hlednuji roboticky pfistroj, takze mimo
urologie, kde se robot také hojné vyuziva,
je pomérné mélo pfimych kddd, které by
roboticky vykon plné financovaly. Diky
robotu jsme schopni efektivnéji vyuzit
hospitalizaci a mame mnohem méné
komplikaci. Systém je mnohem Setrnéj-

$1 k pacientovi. Jeho nevyhodou je, Ze
roboticky vykon trvd delsi dobu, tudiz
mame mensi kapacitu, za urcitou casovou

jednotku délame mensi pocCet operaci, ale
to se da vyfesit reorganizaci prace.

Kdyz to shrnu, jsou tfi hlavni obory
chirurgie, urologie a gynekologie, kde je
robot vyuzivan. Pomalu a jisté se pridava
i ORL. Nékteré typy vykont se i zde lépe
fesi pomoci robotické technologie, takze
to uz mame Ctyfi operacni obory. Ope-
racniho robota jiného typu maji ale tfeba
ortopedi, jiného neurochirurgové na ope-
race pateri. Robot miize ulehcovat celou
fadu operacnich aktivit a vykonti.

Jesté mé zajima pristup lidsky,
lidi, ktefi s robotem pracuji.

Kdyz se podivam, jak tomu bylo

u fotoaparatid pri prechodu

z klasické na digitalni technologii,
Fada fotografli se novoté branila.
Nechtéji také néktefi operatéri
radéji klasicky ,rezat”?

Trochu je to podobné a je to podminéno
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A Zavadéni kamery do dutiny bFisni
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ivékem. Starsi generace 1ékaft byla

i s ohledem na své mnohaleté zkuSenosti
trochu skeptickd k novym metodam, ale
my uz dnes mame za sebou étyficet let
provozovani laparoskopickych operaci

a témér dvacet let robotickych, coz je
dostatec¢né dlouha doba na to, abychom
meéli obrovskou evidenci a dokonalé sta-
tistiky uspésnosti. Vée musi byt zaloZeno
na védeckych dikazech, Ze je metoda
efektivni - a ona efektivni je. Diskutovat
muzeme jen o tom, jestli je to evoluce,
prosté pokrok proti laparoskopii, nebo
revoluce, protoze jsme schopni vétsi ¢dst
vykondl pfesmérovat na méné invazivni
vykon - a toto je digitdlni technologie.

,Chtél jsem fotit hory,
protoze po nich rdd
chodim, a tam je to

a1t

ucelne.

Kdyz to vztdhnu na sebe, taky mé bavilo
fotit na film, ale v dnes$ni rychlé dobé
¢lovék nemad tolik ¢asu, aby si mohl pohrat
s vyslednym produktem. Bylo v tom hrani
si s vyvojkami a v temné komore vilbec.
Dnes to v klidu doZenete rychle v editoru.

Kdyz uz jsme u vaseho foceni,

co fotite nejvic?

Uplné jsem se zménil, chybi mi &as. Presel
jsem od krésnych zac¢atkt na klasické zrca-
dlovce s manudlnim ovladanim pfes prvni
digitdlni fotdky znacky Olympus s riiznymi
filtry a udélatky, protozZe to byla doba pted-
procesingova, kdy mdm jesté doma spousty
pomucek, které drzely filtry atd. Postupné
jsem ,upadl” ke kompaktim, které jsem
mohl tahat po svété, a ted mam iPhone,
protozZe je to malé a lehké. Chtél jsem fotit
hory, protoze po nich rad chodim, a tam je
to icelné. Beru ho jako digitdlni zapisnik,
ne fotoaparat, i kdyz fotky déla hezké. Ve
spousté pfipadd tomu pomiize vnitini
technologie, i kdyz jsem nedévno fotil v Ja-
ponsku, kde je spousta velkych kontrastd,
svéetlo a stin, tam bylo sloZité vse zachytit

i pro sofistikovanou technologii.

O PRISTROJI

Operacdni systém da Vinci vyvolal zvyse-
ny zajem o vyuziti robotické technologie
v soucasné mediciné. Jeho zdsluhou se
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béhem minulych let vyrazné zvysila frek-
vence provadénych robotickych zakroki,
jejich pocet v poslednim obdobi vzrostl
nejvice v oboru urologie. V roce 2016 bylo
ve Spojenych statech jiz vice nez 90 %
vSech radikdlnich prostatektomii prove-
deno za robotické asistence. Da Vinci je
nejvyspélejsi master/slave systém, jaky byl
dosud vyvinut.

Systém se skladd ze tii zakladnich ¢4sti:
- konzole, za niZ sedi operatér ovladajici
robotické néstroje

- operaéni manipuldror se ¢tyfmi
robotickymi rameny

- fidici jednotka s integrovanym asis-
tentskym monitorem, insufldtorem atd.

Z endoskopu se trojrozmeérny obraz
promitd na konzoli v desetindsobném
zvétSeni. Operatér sedici za konzoli
ovlada palcem a ukazovakem pohyby
robotickych ramen a ndstrojt. Peddly
umoznuji ovladdni koagulace a jinych
zdroju energie. Neexistuje méfitelna
prodleva mezi pohybem ovladac¢t na
strané operatéra a pohybem nastroju

INSPIRACE — ROZHOVOR

0 Zahajeni robotické operace, které se osobné zucastnil Séfredaktor FotoVideo.

v robotickém rameni. Tfes rukou a malé
nevyznamné pohyby operatéra jsou
eliminovany procesorem, coz umozinuje

velmi jemnou a pfesnou preparaci tkani.

Kromé 3D zobrazeni a zvétSeni obrazu

usnadniuje slozité zakroky technologie
operacnich nastroji EndoWrist, diky niz
umoziuji robotické néstroje sedm stupna
pohybu, coz pfesné odpovidd pohybtim
lidského zapésti. «



