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Účastníci 

ÚČASTNÍCI   ODDĚLENÍ 

plk. gšt. MUDr. Václav Masoupust, Ph.D., 

MBA, LL.M., DBA 
Ředitel ÚVN 

Mgr. Lenka Gutová, MBA, LL.M. Centrum následné a dlouhodobé péče ÚVN  

Členky a členové PR ÚVN PR ÚVN (prezenční listina)  

Evelína Milfortová Cerebrum  

Martina Kotyková Nová Sympathea  

Mgr. Lenka Marečková  Nadace Krása pomoci  

Tereza Prelužníková zástup za Bc. Janu Urbánkovou  

 

  

Předmět schůzky Jednání pacientské rady ÚVN 

Datum a čas 11.11.2024, 14:00 – 16:00 hod. 

Místo Posluchárna Dobrovolnického centra, pavilon B, přízemí 

Zapisovatel zápisu 

Schvalovatel zápisu 

Kateřina Křenková 

plk. gšt. MUDr. Václav Masoupust, Ph.D., MBA, LL.M., DBA 

Zápis uložen Rozeslán účastníkům elektronicky 

Přílohy 0 



 

 

pacientska.rada@uvn.cz 
www.uvn.cz/pacientskarada 

tel: +420 770 146 431 Ústřední vojenská nemocnice - 
Vojenská fakultní nemocnice Praha 
U Vojenské nemocnice 1200 
169 02  Praha 6 

Poradní orgán ředitele ÚVN 

Program jednání 

 TÉMA 

1 Zahájení zasedání – Kateřina Křenková 

Úvodní slovo – plk. gšt. MUDr. Václav Masoupust, Ph.D., MBA, LL.M., DBA 

2 Léková politika v ÚVN, pplk. PharmDr. Michal Kočí 

3 Bezpečné podávání léčiv v ÚVN, Mgr. Martina Šopíková, MBA 

4 Role klinického farmaceuta v ÚVN aneb každý pacient by měl mít svého klinického 

farmaceuta, PharmDr. Irena Murínová, Ph.D. 

5 Canisterapie v praxi, doc. Ing. Kristýna Machová, Ph.D. 

6 Hodnocení činnosti PR ÚVN, Kateřina Křenková 

7 Plán činnosti PR ÚVN na rok 2025, Kateřina Křenková  

8 Podněty od členů, diskuse, Mgr. Lenka Gutová, MBA, LL.M., Kateřina Křenková 

 

Zápis 

1 

Zahájení zasedání – Kateřina Křenková 

Úvodní slovo ředitele ÚVN plk. gšt. MUDr. Václava Masoupusta 

✓ Komunikace s pacienty a pacientskými organizacemi ve prospěch 

zlepšování péče.  

✓ Návrh nominovat člena do PR ÚVN z OŘKZP  

● Představení nové tiskové mluvčí Mgr. Adély Davidové, Odbor komunikace a 

propagace   
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● Přivítání a představení zástupců členů PR ÚVN – E. Milfortová, Cerebrum; M. 

Kotyková, Nová Sympathea, T. Prelužníková, zástup za Bc. Urbánkovou. Hosté 

– L. Marečková, Nadace Krása pomoci, přednášející (viz. program) 

● Hlasování o změně programu – jednohlasný souhlas se změnou v programu 

Přednáška krizová připravenost nemocnice přesunuta na příští jednání PR ÚVN 

● Hlasování o nominaci Bellis, projekt PO Aliance žen proti rakovině prsu, 

jako člena PR ÚVN – jednohlasný souhlas s nominací Bellis jako člena PR ÚVN 

2 

Léková politika v ÚVN, pplk. PharmDr. Michal Kočí  

● Zajištění bezpečných, účinných a kvalitních léčiv za udržitelnou cenu 

● Základní nástroje lékové politiky 

✓ Pozitivní listy 

✓ Pokyny k používání konkrétních léčiv 

✓ Mechanismy pro zlepšení dostupnosti léčiv   

● Diskuse 

● Jak může PR ÚVN pomoci: Michal.koci@uvn.cz  

3 

Bezpečné podávání léčiv v ÚVN, Mgr. Martina Šopíková, MBA 

● Farmakologistika 

✓ Podílí se na řízení a iniciaci toku léčiv mezi odbornými odděleními.  

✓ Účelem je minimalizace nákladů na nákup nových léčiv s maximálním 

využitím dostupných zásob na příručních skladech.  

✓ Správa příručních skladů na odborných odděleních. 

✓ Správa DEPA léčiv. 

● Zavedením nových procesů s využitím IT technologií směřujeme k poskytování 

bezpečnějších a efektivnějších zdravotních služeb.   

mailto:Michal.koci@uvn.cz
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● Diskuse 

● Jak může PR ÚVN pomoci: Informovat pacienty o způsobu zacházení s jejich 

vlastními léčivy během hospitalizace. 

4 

Role klinického farmaceuta v ÚVN aneb každý pacient by měl mít svého klinického 

farmaceuta, PharmDr. Irena Murínová, Ph.D. 

● Klinický/á farmaceut/ka je: 

✓ Zdravotnický pracovník, farmaceut se specializací v oboru klinická 

farmacie. 

✓ Racionalizuje farmakoterapii. 

✓ Spolupracuje s lékařem a dalšími zdravotníky a pacientem.  

✓ Věnuje se multioborové spolupráci u lůžka pacienta, ale i v ambulanci.  

● Ambulance klinické farmacie 

✓ Poskytuje specializovanou zdravotní službu. 

✓ Preventivně kontroluje skladbu dlouhodobě užívaných léčiv nebo pokud 

je ke chronické medikaci nasazen nový lék. 

✓ Umístění ambulance v pavilonu B, vchod B3, středisko Zelená cesta. 

✓ Smlouva na poskytování této služby se všemi zdravotními pojišťovnami. 

✓ Kontakt:  ambulancekf@uvn.cz   

● Diskuse  

● Jak může PR ÚVN pomoci: Prosazovat důležitou roli klinického farmaceuta. 

5 

Canisterapie v praxi, doc. Ing. Kristýna Machová, Ph.D. 

● Záměrná činnost se psem s cílem zlepšení zdraví člověka. 

● Podcast: Zvířata pomáhají léčit 

Canisterapie: Zvířata pomáhají léčit - Ústřední vojenská nemocnice Praha (ÚVN) 

mailto:ambulancekf@uvn.cz
https://www.uvn.cz/cs/podcast/7056-canisterapie-zvirata-pomahaji-lecit
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Hodnocení činnosti PR ÚVN, Kateřina Křenková 

• Cíle Pacientské rady: 

✓ Řešit problémy, se kterými se návštěvníci setkávají 

✓ Zlepšovat prostředí 

✓ Zkvalitnění léčby nemocných  

✓ Dostupnost informací v prevenci různých onemocnění  

✓ Edukace 

✓ Pochopení přebrání zodpovědnosti za své zdraví 

✓ Zjednodušit kontakt pacientů s vedením nemocnice 

• Zasedání PR ÚVN 

✓ 14.2.2024 „Seznámení s procesy v oblasti kvality a bezpečí v ÚVN“ 

✓ 13.6.2024 „Paliativní péče v ÚVN“  

✓ 11.11.2024 „Léková politika v ÚVN“ 

• Setkání odborníků s pacienty  

✓ 14.3.2024 – Onemocnění a úrazy mozku, Cerebrum a Brain Czech, 

křest 2. vydání brožury pro pacienty od Cerebrum   

✓ 9.10.2024 – Revmatická onemocnění, Revma Liga ČR, výstava 

fotografií „Systémová sklerodermie“ od pacientské skupiny Skleroderma  

✓ 13.11.2024 – Zdravá střeva – zdravý život“, České ILCO, výstava 

fotografií „Ano, my můžeme!“ 

• Vzdělávací program pro zvyšování zdravotní gramotnosti 

samoživitelek/ů 

✓ 19.9.2024 – Azylový dům Otevřené srdce – spolupráce s Týmem 

edukačních specialistů ÚVN 

✓ Téma: prevence karcinomu prsu 

• Den pacientských organizací  

✓ 10.10.2024; 9:00 – 13:00 hod.  

✓ Samostatná aktivita PR ÚVN 

✓ Představení 13 pacientských organizací z řad členů, ale i nečlenů PR 

ÚVN 



 

 

pacientska.rada@uvn.cz 
www.uvn.cz/pacientskarada 

tel: +420 770 146 431 Ústřední vojenská nemocnice - 
Vojenská fakultní nemocnice Praha 
U Vojenské nemocnice 1200 
169 02  Praha 6 

Poradní orgán ředitele ÚVN 

• Mezinárodní týden nádorů mozku   

✓ 29.10.2024, kampaň Brain Czech  

✓ Předávání nové Charty práv pacientů s nádorem mozku na 

Neurochirurgické klinice ÚVN 

7 

Plán činnosti PR ÚVN na rok 2025, Kateřina Křenková  

• Zasedání PR ÚVN 

✓ 1. polovina června   

✓ 1. polovina listopadu  

• Setkání odborníků s pacienty  

✓ 1x za 3 měsíce, jedno téma, posluchárna (únor, květen, září, listopad)   

• Den pacientských organizací  

✓ Odhlasován měsíc duben   

• Partnerství kulatého stolu na téma duševní zdraví seniorů, Nadace 

Krása pomoci 

✓ Termín v jednání    

• Spolupráce a podpora osvětové činnosti na návrh členů PR ÚVN.    

✓ Prosím členy PR ÚVN o zaslání návrhu plánu aktivit na rok 2025 

• Webové stránky PR ÚVN, sociální sítě PR ÚVN 

8 

Podněty od členů PR ÚVN 

Komunikace – návrhy pro obsah programu: 

✓ Komunikace mezi zdravotníky a pacienty 

✓ Komunikace s psychiatricky nemocnými  

✓ Komunikace s pečujícími o psychiatricky nemocné 

✓ Panelová diskuse/kulaté stoly na téma komunikace 

✓ Odborný program a praktická část 

✓ Respektující komunikace 

✓ Výstupem by bylo Komunikační desatero  

 


