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   Optimální postupy hygieny rukou při poskytování zdravotní péče
             

           
   Bezpečné předávání pacie

ntů

         Prevence záměny pacienta, výkonu a strany při chirurgických výkonech

Bezpečnost 
při používání 
rizikových léčiv      

KVALITNÍ  
A BEZPEČNÁ

PÉČE

„…bonum aegroti suprema lex…“
„…dobro pacienta nejvyšší zákon…“

V  ÚVN působí Oddělení klinické farmacie. Úloha klinických farmaceutů 
v oblasti zajištění bezpečné medikace spočívá především v revizi ordinovaných 
léků na vybraných klinických odděleních a u vybraných skupin pacientů. Součástí 
je i edukace pacienta o správném užívání léků a o případných změnách v jeho 
medikaci. Kliničtí farmaceuti dále hledají cesty k vytvoření co nejbezpečnějších 
postupů podávání léčiv.

www.uvn.cz
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SESTRY LŮŽKOVÝCH
ZAŘÍZENÍ

V  ÚVN je stanoveno spektrum léčiv, která s  vyšší 
mírou rizika. Objednávání, skladování a  podávání 
těchto léčiv probíhá ve zvláštním režimu, jehož cílem 
je minimalizace rizika poškození pacienta nesprávným 
podáním rizikového léčiva.

   

Riziková léčiva jsou na pracovištích vždy skladována odděleně od ostatních léčiv, 
v samostatných uzavřených schránkách se zřetelným označením. Toto bezpečnostní 

opatření výrazně snižuje výskyt pochybení personálu při podávání rizikových léčiv.

                  Při podávání léčiv se neobávejte personálu zeptat, jaké léky Vám právě podává,  
                     jaké léky Vám lékař naordinoval a proč.

K léčivům s vyšší mírou rizika patří:

•	 injekční roztoky chloridu draselného (KCl) o koncentraci 7,45% a vyšší jsou 
podávány pacientům s hypokalemií (tj. stav, kdy hladina draslíku v krvi klesne 
pod určenou mez) za účelem náhrady tohoto životně důležitého iontu draslíku

•	 inzulíny = léky používané v léčbě cukrovky na snížení hladiny cukru v krvi

•	 neředěné hepariny = léky používané v prevenci vzniku krevních sraženin,  
či užívané v terapii různých poruch srážení krve

•	 opioidy = léky na tišení silných bolestí

•	 léčiva používaná v onkologii = léky určené k léčbě nádorových onemocnění

Před podáním léku provádí sestra kontrolu:

•	 názvu léku, jeho síly, lékové formy a způsobu podáni na obalu  
– tuto kontrolu provádí opakovaně i během přípravy a podání léčiva

•	 ordinace lékaře ve zdravotnické dokumentaci

•	 identifikace pacienta

Ve zdravotnických zařízeních 
jsou pacientům podávána 
různá léčiva. Část z nich 
představuje pro pacienty při 
nesprávném podání vyšší 
riziko poškození. Tato léčiva 
jsou označována jako léčiva 
s vyšší mírou rizika. Pracovníci 
ÚVN se snaží důsledným 
dodržováním bezpečnostních 
postupů minimalizovat riziko 
poškození pacienta. Každý 
pacient i jeho blízcí mohou svojí 
vstřícnou spoluprací a zájmem 
o správný průběh péče přispět 
k minimalizaci rizika.


