Péce o drén nebo pistél - vyména sacku
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sacek na odpad

odstranovac podlozky puvodniho sacku — spre;j

stomicky Cistici roztok v rouSce — pokud se nemUzete osprchovat (Comfeel Cleanser nebo Medical
Adhesive Remover Wipe)

netkana textilie — Etverce na susSeni kiize okolo drénu

drenazni sacek s vystfizenym otvorem — ma byt pouze o 2-3 mm vétsi nez otvor pro drén, jinak by
mohlo dojit k podrazdéni kuze sekretem; podlozku vystfihujte opatrné, aby nedoslo k prostfizeni
pfedni strany sacku — doporuc€ujeme pouzit nizky s tupymi konci

sacek uzavrete (Spunt nebo suchy zip)

Pracovni postup

pod nalepenou podloZku pouzitého sacku nastfikejte trochu odstrarfiovaCe a opatrné uvolfiujte (slupujte)
pouzity sacek, shora dolt, pomoci obou rukou — nestrhava se

pokud mate pod lepici plochou ochlupeni, je nutné ho 1x tydné oholit Ziletkou na jedno pouziti (pred
osprchovanim)

drén nebo pistél osprchujte proudem viazné vody a osuste

pokud se nemuzete osprchovat, pouzijte napusténou myci ousku — Cistici roztok

kuzi dikladné osuste Ctvercem netkané textilie

z podlozky odstrarite kryci folii a sacek si nalepte

podloZku lehce pfitlacte nejprve okolo drénu nebo pistéle a pak celou plochu podlozky pohladte od stfedu
ke kraji (vytlacit vzduch); podlozka musi dobre pfilnout

po nalepeni sacek pfitlacujte k télu rukama asi 5 minut

zavazte sacek s pouzitym materialem a vyhodte ho jako komunalni odpad

drenazni sacek se béhem dne opakované vypousti

méite a zapisujte si denni mnozstvi vypusténého sekretu a tabulku noste vzdy ke kontrole na
chirurgické ambulanci

drenazni sacek — pokud dobie drzi, mlze zistat nalepeny 5 dni; pak je nutna vyména

k oSetfovani pouzivejte pouze prostredky, které jste obdrzeli v balicku
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