
PSYCHOTERAPEUTICKÝ
PROGRAM

KRITÉRIA PŘIJETÍ:
3 týdenní program - za

hospitalizace na Psychiatrickém
oddělení ÚVN

Koná se v termínu
5.2.-23.2.2024

Předchází mu 2 přípravná
individuální setkání 

Terapeutický program 
není určen k nastavování a úpravám

medikace.

Prosíme případné zájemce, aby nám
zaslali e-mail na adresu

pstprogram@uvn.cz. 
Uveďte zde své jméno, datum

narození, telefonický kontakt na sebe
a jméno ambulantního psychiatra

(pokud máte). 

věk + 18 let 

úzkostně-depresivní problematika

zájemce není aktuálně léčen pro
další psychiatrická onemocnění 
(např. netrpí poruchami příjmu
potravy, není závislý na
psychoaktivních látkách…)


