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INFORMACE PRO KLIENTY NASTUPUJICi K HOSPITALIZACI
NA NEUROCHIRURGICKOU KLINIKU 1.LF UK A UVN PRAHA

Vazeny/a pane/i,
dostavte sedne ................ 2010 mezi 8-9 hod. k hospitalizaci na nasi neurochirurgickou kliniku ( pavilon CH1,
vytahy A, suterén -2, kanceldf - ptijem). Pokud Vam tento termin nevyhovuje, volejte na tel: 973 202 963

Prosime o provedeni pfedoperacnich vySetieni dle ptiloZeného seznamu (snimkovou dokumentaci s sebou).
K pfijmu, prosim prineste vysledky téchto vySetieni provedenych Vasim praktickym lékafem -
(vysledky nesmi byt star§i nez jeden mésic):
1. anamnéza ( osobni, rodinna, pracovni, socialni , alergologicka, farmakologicka)
2. fyzikalni vySetfeni vcetné preventivni onkologické prohlidky ve smyslu Vyhlasky MZ €.56/1997 Sb.
3. kompletni laboratorni vysetfeni ( KO, FW, mineralogram, urea, kreatinin, glykémie, celkova bilkovina,
jaterni testy, AbsAg, INR , APTT, mo¢ chem+sed, krevni skupina, test na syfilis
» Syfacard” nebo TPHA a HIV), screening MRSA (vytér krk,nos)
4. EKG, RDG S+P, interni vySetfeni se zavérem ,, Pacient je schopen vykonu v celkové anestezii‘

111! DULEZITE UPOZORNENI !!!

3 dny pfed piijetim vysadit Anopyrin ¢i jiny 1€k na fedéni krve (neplati u nemocnych s onemocnénim krkavic)
Bez kompletnich vysledkt a vyjadieni : “Pacient je schopen vykonu v celkové anestezii”, bohuzel nemiizete byt
pfijati.

1. Jak se na pobyt v nemocnici pripravit

A. Do nemocnice si urcité vezméte seznam vsech 1ékii, které uzivate véetné uidaji o davkach a o ¢ase
podavani. Je vhodné vzit si s sebou veSkeré 1éky v originalnim baleni. Obecné plati, Ze nemocnice musi zajistit
pacientovi léky z vlastnich zasob. Nicmén¢ jedna-li se o kratkodoby pobyt a vy uzivate vzacné 1éky na epilepsii,
byva schiidnéjsi se po dohodé¢ s 1ékarem vybavit vlastnim zdrojem. Je béZnou praxi, Ze pii pfijeti na lazko mize byt
provedena zména medikace v ramci generik (stejny 1€k s jinym nazvem, ale se stejnou u¢innou latkou).

B. Pokud ze zdravotnich ¢i jinych divodu dodrZujete néjakou specialni dietu, ovéite si zda ji je nemocnice
schopna zajistit.

C. Pokud jste alergi¢ti na 1éKky ¢i na urcité potraviny, je vhodné si doma ptipravit vyrazny napis ALERGIE
NA.:..., ktery po pfijeti do nemocnice umistite napiiklad na sviij no¢ni stolek. MuZe to vypadat jako nadbytecné
opatreni (I&kate jist¢ o vasi alergii budete informovat), ale opatrnosti nikdy nezbyva.

D. Mate-li star$i zaznamy o svém onemocnéni (kopie l1ékaiskych zprav apod.), je vhodné si je vzit s sebou —
mohou pfijimajicimu 1ékaii poslouzit ke zpiesnéni informaci o vasem zdravotnim stavu.

E. Pri operaci kréni pateie si sebou prineste limec kréni dvouvrstvy PHILADELPHIA /skupina 04, kéd
04157/ - poukaz na tuto 1é€ebnou pomticku Vam vypise Vas odborny 1é¢kai — neurolog. Pouzivani limce je nedilnou
soucasti 1é¢by a v pooperacnim obdobi jej budete fadu tydnid pouzivat.

F. Vezmete si sebou pracovni neschopnost vystavenou Vasim odbornym lékafem, nap¥. neurologem.
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Podle zakona ¢.187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi je 1ékaf/specialista, ktery Vas ke konzultaci na
Neurochirurgickou kliniku poslal, Vasim oSetiujicim lékaifem se v§emi pravy i povinnostmi: rozhodovani o dalSim
diagnosticko-lécebném postupu vcetné predpisu potiebnych 1éCiv a pomocnych vySetfeni i o souvisejicich
rezimovych opatfenich. V piipadé€, ze jim [éCené onemocnéni vyzaduje klidovy rezim, patii k povinnostem tohoto
osetiujiciho odbornika pfislusné odbornosti dle zdkona o nemocenském pojisténi i vystaveni legitimace PN, jeji
evidence a jeji ukonceni.

2. Piijeti do nemocnice

Hlavnim bodem pfijeti je rozhovor s pfijimajicim Iékafem, ktery se bude kromeé pribehu vasich stavajicich obtizi
zajimat i o to, jaka onemocnéni jste vy a vasi blizci prodélali v minulosti, jaké uzivate 1éky, zda nejste na nic
alergicti a o fadu dalSich véci — tzv. anamnéza. Informujte 1ékafe ve vlastnim zajmu pravdive, nic nezamlcujte,
nemdizete-li si vzpomenout, pomozte si lékarskymi zpravami, které mate s sebou.

Soucasti prijmu by mél byt podpis tzv. obecného souhlasu s prijetim do nemocnice. Ve vlastnim zajmu si piectéte,
co podepisujete!

Vstupni souhlas dale obvykle obsahuje oznaceni osoby ¢i osob, které mohou byt informovany o vasem zdravotnim
stavu — ze zakona nelze bez vaseho souhlasu nikomu informace podavat, takze je tento zdznam nutny. Pfijimajici
1ékat je povinen odpovédét na vase dotazy tykajici se pribéhu hospitalizace i predpokladané délky pobytu

v nemocnici. Je rovnéz povinen vas seznamit s piipadnymi doplatky na poskytnutou péci, pokud tato neni hrazena
ze zdravotniho pojisténi.

Svou roli v pfijmu pacientli ma vedle lékafe i sestra — pfi rozhovoru s vami se zaméti zpravidla na zjiSténi stupné
vasi sebeobsluhy (pfi pohybu, jidle apod.), na ptipadnou ptitomnost rizik — naptiklad padu ¢i proleZenin, hodnoti
posouzenim vysky a vahy také stav vasi vyzivy. Sestra vés také obvykle sezndmi s moznostmi placenych
nadstandardnich sluzeb zajistovanych nemocnici (strava ¢i Iépe vybavené pokoje) a s jejich cenami.

Do nemocnice s sebou radéji neberte:

vétsi mnoZstvi penéz, cennosti a osobni Sperky — kradezZe patii k nejéastéjsim mimoradnym udalostem

v nemocnicich. Pro véts$i sumy /penize na uhrazeni regulaénich poplatkll/ a cennosti je uréen nemocnicni trezor.
Pro vice informaci Ministerstvo zdravotnictvi pro pacienty pripravilo na svych webovych strankach Knihu
Bezpeci.

Pti jakychkoliv nejasnostech je mozno se informovat na telefonu 973 202 951

Nadstandartni pokoj 1ze objednat na tel: 973 202 963

Dé&kujeme za spolupréci a piejeme spokojeny pobyt v Ustfedni vojenské nemocnici Praha.

plk. prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc.,
prednosta neurochirurgické kliniky
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