USTREDNI VOJENSKA NEMOCNICE
Vojenska fakultni nemocnice Praha

INFORMACE

PRO KLIENTY UVN PRAHA NASTUPUJICI K HOSPITALIZACI
NA GYNEKOLOGICKEM ODDELENI

Jméno klientky:

Hospitalizace dne:

Termin operace:

Klasifikace dle ASA llI-IV

Vazena pani,

byla jste objednana k hospitalizaci na naSem oddéleni. Jsme radi, Ze jste si vybrala pravé nase
pracovisté. UVN Praha prosazuje v péci o své pacienty SpiCkovou kvalitu, ktera je poskytovana

v bezpeCném a pratelskem prostiedi. Prosime Vas o spolupraci, abychom spolecné docilili
VaSeho uspésného léceni.

K hospitalizaci se dostavte mezi 8,30 az 10,30 hodin dopoledne den pied planovanou
operaci. Prosim, pokud se k planované operaci nemuzete dostavit, zavolejte co nejdfive na
gynekologickou ambulanci 973 203 348,v mimopracovni dobé na luzkové oddéleni 973 203 352.

K pfijmu, prosim, pfineste vysledky téchto vysetreni provedenych Vasim praktickym

Iékarem (vysledky nesmi byt starSi nez jeden mésic):

1. Souhrn anamnézy a fyzikalniho vySetieni

2. Zakladni laboratorni vySetfeni (krevni obraz, INR, APTT, mo¢ chemicky + sediment,
mo¢ bakteriologicky, zakladni sérova biochemie + ionty, glykémie)

3. EKG

4. RTG srdce a plic (platnost 1 rok, vzdy u pacientd nad 60 let véku, vzdy po prodélaném
akutnim respiracnim onemocnéni, u kufakd nad 40 let véku)

5. Test na syfilis, test na hepatitidu B, hepatitidu C, test na HIV

6. Souhrn chronické medikace pacienta vCetné sily a davkovani

7. Interni prfedoperacni vySetieni

8. Dle komplikujicich onemocnéni bez ohledu na vék pacienta:
Kardiovaskularni onemocnéni (vySetfeni sérového mineralogramu, EKG, RTG srdce a plic)
Respira¢ni onemocnéni (vySetfeni sérového mineralogramu, celkové sérové bilkoviny,
albuminu, acidobazické rovnovahy)
Nefrologické onemocnéni (vySetfeni sérové urey, kreatininu, mineralogramu, celkové sérové
bilkoviny, albuminu, acidobazické rovnovahy)
Onemocnéni jater (vySetfeni sérového bilirubinu, ALT, AST, kreatininu, albuminu, celkové
sérové bilkoviny, HbsAg, koagulacni vySetfeni — INR, APTT, fibrinogen, trombinovy ¢as,
D-dimer, AT Ill)
Diabetes mellitus (vySetfeni sérové glykémie, urey, kreatininu, celkové sérové bilkoviny,
albuminu, EKG, dle potfeby diabetologické vySetieni)
Maligni onemocnéni (vySetfeni celkové sérové bilkoviny, koagulacni vySetieni — INR, APTT,
fibrinogen, trombinovy ¢as, D-dimer, AT Ill, RTG srdce a plic
Koagulopatie (kompletni hemokoagulacni vySetfeni — INR, APTT, fibrinogen, trombinovy Cas,
D-dimer, AT lIl, retrakce koagula, krvacivost, vySetfeni celkové sérové bilkoviny, albuminu,
RTG srdce a plic, dle potfeby hematologické vySetfeni)



Onemocnéni $titné Zlazy (vySetfeni sérového mineralogramu, glykémie, fT4, TSH, EKG,
RTG srdce a plic)

9. Vysetfeni v anesteziologické ambulanci UVN dle pokynt zdravotnika UVN Praha.
(Krevni skupina se vysetfuje v nasi nemocnici.)

Diilezité upozornéni:
Vysadte Acylpyrin nebo Anopyrin 7 dn(l pfed nastupem na operaci

Bez kompletnich vysledkd a vyjadieni: ,,Pacientka je schopna vykonu v celkové
anestézii“, bohuzel nebudete moci byt pfijata.

Dale doporucujeme vzit do nemocnice s sebou:

1. Léky, které pravidelné uzivate (v pavodnim baleni, nikoli v davkovadi)

2. Ob¢ansky priikaz, prukaz zdravotni pojiStovny

3. Priikaz diabetika (pokud trpite touto chorobou)

4. Véci osobni hygieny (ruénik, mydlo, zubni kartaCek a pastu, 2 Zinky)

5. Pfezuvky, nocni koSili a zupan (Doporuéujeme Vam volnou propinaci no¢ni kosili, usnadni
Vam previékani)

6. Pokud mate nosit elastické puncochy, vezméte je s sebou.

Neberte si s sebou do nemocnice Zadné cenneé veci, vétsSi mnozstvi penéz, penézni karty,
Sperky, mobilni telefon apod. Nemocnice za tyto véci neruéil
Dalsi informace:

1. Upozornéte své blizké, Zze po operaci budete lezet na dospavacim pokoji, kde nejsou
dovoleny navstévy. V dalsi dny Vam doporuCujeme k navstévam odpoledni hodiny.
Kazda navstéva se musi ohlasit u sestry na inspekénim pokoji.

2. Pred gynekologickym oddélenim je Vam k dispozici telefonni automat a automat na kavu.

3. Informace o zdravotnim stavu pacient(l nesmi zdravotnici podavat po telefonu.

4. Pokud potfebujete pracovni neschopnost, bude Vam vystavena v den pfijeti v kancelafi
gynekologického oddéleni.

5. NasSe oddéleni ma kdispozici tfi nadstandardni pokoje. Na jednom nadstandardnim
pokoji muze byt IUzko i pro Vaseho rodinného pfislusnika. Cena nadstandardniho pokoje
je 630,-K¢&/uzko/den. Telefonni hovory jsou placeny zvlast. Nadstandardni pokoj je tfeba
objednat co nejdfive v kancelafi gynekologického oddeéleni na telefonu 973 203 350.

6. Prosime klientky, aby si pfed vykonem zkontrolovaly, zda na sobé& nemaji Zadné Sperky,
make-up, nalakované nehty nebo mastny krém na obliCeji (malé mnoZstvi hydrataéniho
krému smite pouzit). Pokud pouzivate snimatelnou zubni protézu, je nutné ji pred
vykonem vyjmout.

7. Je dllezité, aby si klientky zajistily doprovod po propusténi do domaciho osetfovani.

8. ReZim na oddéleni se fidi domacim fadem, se kterym budete seznamena pfi pfijeti
na liZkové oddéleni.

9. Na oddéleni Vas sestry seznami s pravy pacient(.

Kolektiv naseho pracovisté je pfipraven zodpovédét Vam pripadné dotazy na nasledujicich
telefonech:
sestra na ambulanci gynekologického oddéleni Mirka Knoblochova, tel. 973 203 348
vrchni sestra gynekologického oddéleni Mgr. Jana Hanouskova, tel. 973 203 354
kancelaf, tel. 973 203 350, lGZkoveé odd., tel. 973 203 352.

Dékujeme za spolupraci a pfejeme spokojeny pobyt na naSem pracovisti.

Primar gynekologického oddéleni Vrchni sestra gynekologického oddéleni
MUDr. Vladimir Folauf Mgr. Jana Hanouskova
Gynekologické Ustfedni vojenska nemocnice —
oddéleni Vojenska fakultni nemocnice Praha, e-mail: informace:
pavilon CH1 U Vojenské nemocnice 1200, vladimir.folauf@uvn.cz tel.: +420 973 203 352
pfizemi 169 02 Praha 6 — StfeSovice jana.hanouskova@uvn.cz  tel.: +420 973 203 348

Ceska republika internet: www.uvn.cz fax: +420 973 203 773




