
 

  

INFORMACE PRO PACIENTKY GYNEKOLOGICKÉHO ODDĚLENÍ 
NASTUPUJÍCÍ KE KRÁTKODOBÉ HOSPITALIZACI V ÚVN 

 

Jméno klientky: 

Hospitalizace dne:  

Termín operace:   
 
Vážená paní,  
jsme rádi, že jste si vybrala naše centrum krátkodobé hospitalizace. ÚVN Praha prosazuje v péči o 
své pacienty špičkovou kvalitu, která je poskytovaná v bezpečném prostředí. Prosíme Vás o 
spolupráci během Vašeho léčení. 
 
Pokud se k plánované operaci nemůžete dostavit, prosíme, zavolejte co nejdříve na gynekologickou 
ambulanci 973 203 348, v mimopracovní době na lůžkové oddělení 973 203 352. 

1. Přijetí do nemocnice 

K sepsání dokumentace se dostavte den před plánovanou operací na gynekologické 
oddělení ÚVN Praha mezi 8,30 až 10,30 hodin dopoledne. Prosíme, přineste s sebou 
výsledky vyšetření provedených Vašim praktickým lékařem na základě doporučení 
příslušnou odbornou ambulancí (viz níže). 

V den operace přijďte nalačno v 7 hod. do centra krátkodobé hospitalizace na 
gynekologickém oddělení (pavilon CH1, přízemí). Prosíme, přijďte bez nalakovaných nehtů.  
Pokud Váš zdravotní stav nedovolí propuštění do 24 hodin, budete přeloženi na standardní lůžko 
gynekologického oddělení.  

2.  K sepsání dokumentace, prosíme, přineste výsledky těchto vyšetření provedených        

      Vašim praktickým lékařem (výsledky nesmí být starší než jeden měsíc): 

 
1. Souhrn anamnézy a fyzikálního vyšetření 
2. Základní laboratorní vyšetření (krevní obraz, INR, APTT, moč chemicky + sediment, 
    moč bakteriologicky, základní sérová biochemie + ionty, glykémie) 
3. EKG 
4. RTG srdce a plic (platnost 1 rok, vždy u pacientů nad 60 let věku, vždy po prodělaném    
    akutním respiračním onemocnění, u kuřáků nad 40 let věku)  
5. Test na syfilis, test na hepatitidu B, hepatitidu C, test na HIV  
6. Souhrn chronické medikace pacienta včetně síly a dávkování. 
    (Krevní skupina se odebírá v naší nemocnici.) 
 
Důležité upozornění: 
Vysaďte Acylpyrin nebo Anopyrin  7 dnů před nástupem na operaci.  

Bez kompletních výsledků a vyjádření: „Pacientka je schopna výkonu v celkové 
anestézii“,  bohužel nebudete moci být přijata. 
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3. Jak se na pobyt v nemocnici připravit 
 
Doporučujeme vzít si s sebou do nemocnice: 
1. Léky, které pravidelně užíváte (v původním balení, nikoli v dávkovači). Jedná se o velmi krátký    
    pobyt a můžete užívat speciální léky. Bývá tedy schůdnější se vybavit vlastním zdrojem. 
2. Občanský průkaz, průkaz zdravotní pojišťovny 
3. Pracovní neschopnost – pokud ji máte vystavenou 
4. Průkaz diabetika (pokud trpíte touto chorobou) 
5. Věci osobní hygieny (ručník, mýdlo, zubní kartáček a pastu, 2 žínky…) 
6. Přezůvky, noční košili a župan  
7. Pokud máte nosit elastické punčochy, vezměte je s sebou.  
 
Do nemocnice si s sebou raději neberte: žádné cenné věci, větší množství peněz, peněžní karty, 
šperky, mobilní telefon apod. Nemocnice za tyto věci neručí! 
 
Další informace: 
1. Upozorněte své blízké, že po operaci budete ležet v centru krátkodobé hospitalizace. Pokud Váš  
    zdravotní stav nedovolí propuštění do 24hodin, budete přeloženy na standardní lůžko    
    gynekologického oddělení. 
2. Prosíme klientky, aby si před výkonem zkontrolovaly, zda na sobě nemají žádné šperky, make-up,     
    nalakované nehty nebo mastný krém na obličeji (malé množství hydratačního krému smíte použít).    
    Pokud používáte snímatelnou zubní protézu, je nutné ji před výkonem vyjmout. 
3. Je důležité, aby si klientky zajistily doprovod po propuštění do domácího ošetřování.  
 
4. Kolektiv naší nemocnice je připraven zodpovědět Vám případné dotazy na následujících   
    telefonních číslech: 
    Sestra na ambulanci gynekologického oddělení: Mirka Knoblochová,  tel.  973 203 348   
    Centrum krátkodobé hospitalizace, kde budete po výkonu ležet: tel.  973 202 893 
    Vrchní sestra gynekologického oddělení: Mgr. Jana Hanousková, tel. 973 203 354     
    Sestry lůžkového gynekologického odd.: tel. 973 203 352.              
  
 
 
                  
Děkujeme za spolupráci a přejeme  Vám spokojený pobyt v Ústřední vojenské nemocnici Praha. 
 
 
 
Primář gynekologického oddělení 
MUDr. Vladimír Folauf                                                                                
 
 
Vrchní sestra gynekologického oddělení 
 Mgr. Jana Hanousková 
 

 
Bonum aegroti suprema lex 

Dobro pacienta je nejvyšší zákon 
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