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INFORMACE PRO KLIENTY NASTUPUJÍCÍ K HOSPITALIZACI 
NA ODDĚLENÍ ORTOPEDIE a TRAUMATOLOGIE ÚVN - KLINIKA 
TRAUMATOLOGIE POHYBOVÉHO APARÁTU 1. LF UK Praha a 

ÚVN 
 
Vážená paní, vážený pane, 
 
jsme rádi, že jste si vybral(a) právě naše pracoviště.  
ÚVN jako mezinárodně akreditovaná nemocnice při péči o své pacienty prosazuje špičkovou kvalitu 
péče, která je poskytovaná v bezpečném a přátelském prostředí. 
Prosíme Vás o spolupráci, abychom společně docílili Vašeho úspěšného léčení. 
 
Jméno klienta:  
 
Hospitalizace dne:  
 
 
Na příjem se dostavte v  PO- PÁ  od 8.30 – 9.00 hodin 
  Nemůžete-li se z jakýchkoliv důvodů dostavit, nebo máte-li nějaké dotazy, obraťte se neprodleně  
na kancelář oddělení na telefonní číslo 973 203 284. 
 
K příjmu, prosím, přineste tato vyšetření - nesmí být starší jednoho měsíce: Tato vyšetření Vám 
zhotoví Váš praktický lékař! 
 

 Souhrn anamnézy a fyzikálního vyšetření 
 Kompletní laboratorní vyšetření – KO, FW, INR, APTT, urea, kreatinin, mineralogram, 

glykémie, jaterní testy, celková bílkovina, vyšetření moči + sediment, CRP. 
 Krevní skupina 
 EKG + popis  
 RTG srdce + plíce – klienti nad 40  let 
 Interní závěr a vyjádření: ¸Pacient je schopen výkonu v celkové/regionální anestézii“ 
 HIV, HbsAg, test na syfilis - ,Syfacard“ nebo TPHA                                         
 Screening MRSA (výtěr krk,nos, perineum, event. chronická rána) 
 V případě náhrad kloubů (TEP) je nutno provést vyloučení přítomnosti skrytých 

infekčních ložisek - moč kultivačně, výtěr z nosu a nosohltanu, vyloučení přítomnosti 
skrytých ložisek infekce v oblasti zubů (stomatologie), v oblasti krku (ORL), RTG dutin 
v lebce, gynekologické vyšetření u žen. Při pozitivním výsledku prosíme o překrytí ATB -  
- vhodné 3 týdny před výkonem. 
 
!!! BEZ KOMPLETNÍCH POŽADOVANÝCH VÝSLEDKŮ NEBUDETE PŘIJATI !!! 

 
Dále doporučujeme vzít do nemocnice s sebou: 
1.   Základní hygienické potřeby (ručník, mýdlo, hřeben, kartáček na zuby, zubní pasta, žínka) 
2.   Pyžamo nebo noční košile, župan  
3.   Osobní doklady (průkaz zdrav.pojišťovny, občanský průkaz) 
4.   Obuv s pevnou patou (ne pantofle) – platí pro pacienty, kteří jdou na operaci TEP 
5.   Dlouhou lžíci na obouvání -  platí pro pacienty, kteří jdou na operaci TEP 
 
Neberte si, prosím, s sebou cenné předměty, cigarety a větší finanční částky. 
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Důležité upozornění: 

 
 
Nadstandardní ubytování: 
Na našem oddělení je možnost využít nadstandardního ubytování: 
Jednolůžkové pokoje: 630Kč/noc – k dispozici je samostatné sociální zařízení, telefon, televizor, 
lednice, varná konvice.  
Apartmá: 735Kč/noc – k dispozici je samostatné sociální zařízení, telefon, televize, lednice, varná  
konvice, možnost připojení vlastního počítače. 
   Nadstandardní ubytování je možné domluvit v den přijetí, dle kapacity oddělení a obsazení 
jednolůžkových pokojů (objednávání předem není možné). Větší pohodlí ovšem není hrazeno  
z Vašeho pojištění, nadstandardní služby uhradíte v den odchodu.   
 
Návštěvy: 
Po velkých operačních výkonech ukládáme pacienty na JIP. V den operace nejsou návštěvy vhodné. 
Jinak jsou návštěvy povoleny i na standardním oddělení neomezeně, ale vzhledem k provozu 
oddělení, jsou vhodné mezi 14.00 – 17.00 hod. Návštěvu hlaste v pracovně sester. 
 
Administrativa: 
Pracovní neschopnost a lístek na peníze Vám budou vystaveny na Vaši žádost v kanceláři oddělení. 
 
Pokud Vám Vaše rodinná situace neumožňuje po propuštění z ústavní péče ošetřovatelskou péči  
v domácím prostředí, kontaktujte před přijetím do nemocnice Vašeho praktického lékaře, informujte 
ho o Vaší sociální situaci a o zařízení následné péče. 
 
Kontaktní telefony: kancelář ambulance/oddělení:   973 203 278 / 973 203 284 
                                  fax:                                         973 203 719 
                                  e-mail:      monika.kozlova@uvn.cz 

marie.nemeckova@uvn.cz 
 
Děkujeme za spolupráci a přejeme co nejspokojenější pobyt v Ústřední vojenské nemocnici – 
Vojenské fakultní nemocnice Praha. 
 
 
 

„Bonum aegroti suprema lex“ 
„Dobro pacienta je nejvyšší zákon“ 

 
 
 
Odborný garant: prof. MUDr. Jan Bartoníček, DrSc. 
Přednosta  Oddělení ortopedie a traumatologie ÚVN, 
Klinika traumatologie pohybového aparátu 1. LF UK  a ÚVN 

 
- Vysadit Anopyrin nebo jinou antiagregační léčbu týden před plánovaným přijetím  do nemocnice. 
- Antidiabetika obsahující účinnou látku metformin (Glucophage, Siofor, Adimet, Metfogamma 
  atd.) vysadit 48 hodin před plánovaným operačním výkonem – prevence vzniku laktátové  
   acidózy. 
- Bez kompletních výsledků a vyjádření „Pacient je schopen výkonu v celkové anestézii“,  
  bohužel, nebudete přijati. 


