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Historie

1955 — Watanabe — 1. ASK asistovana operace
60.-70. léta — kolenni kloub

Rozsireni indikaci

ASK kycle od nového tisicileti

CR cca 2006

Nase klinika — rok 2012



Artroskopie

Specializované miniinvazivni operacni metoda
Obtizna a narocna metoda

Zvladnuti ASK ,,zakladnich kloubu*

Nutna priprava na kadaveroznich preparatech
Anatomie kycelniho kloubu

Trakeni stul

RTG zesilovac

Kamera 70st. , specialni nastroje



Vyhody ASK

Minimalni zasah do struktur kloubu

Moznost presného zhodnoceni stavu
nitrokloubnich struktur a jejich funkcni
vysetreni

Mensi otok a bolestivost kloubu po operaci
Rychlejsi mobilizace pacienta
Rychlejsi navrat k bézné Cinnosti



Spektrum indikaci

Bolest

Preskakovani — Snapping syndrom

FAl — CAM/PINCER
Poranéni labra
Kloubni mysky

PoUrazoveé zmeny

paney




Predoperacni priprava

 Anamnéza (neuro, cévni, lymfa)
* Klinické vysetreni kycelnich kloubu

N

e Zobrazovaci metody




Klinické vysetreni — Mahorn Group

Gait * Flexion ROM

Single Leg Stance Phase Test * Flexion Internal Rotation

Laxity * Flexion External Rotation
Palpation * FADDIR Test

Passive Adduction Test * Palpation

Abductor Strenght ° FABER Test

Femoral Anteversion Test * Straight Leg Raise Against

Resistance
e Strenght Assesement
* Passive Supine Rotation
* DIRI
 DEXTRIT



Klinické vysetreni

ROM
FABER
FADDIR
Roll Test
Svalova sila




/Zobrazovaci metody

RTG AP snimek
RTG panev - ,'/

RTG axial '
RTG LS pater

MR

CT3D




RTG - panev




RTG — centr. sninek
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Operacni sal

1st assistant
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ASK kycelniho kloubu

e Centralni kompartment
* Periférni kompartment




Periférni kompartment

Jvolnéni pouzdra
Jvolnéni slachy m. iliopsoas
Resekce trochanterické burzy

Resekce CAM a PINCER
Sutura labra







Periférni kompartment
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Periférni kompartment
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Incize klze




Periférni kompartment

Kontrola pod RTG kontrolou

Palpace krcku jehlou




Periférni kompartment




Periférni kompartment




Periférni kompartment




Periférni kompartment
Levy kycCelni kloub




Periférni kompartment

Medialni ¢ast Kranialni cast




Periférni kompartment

Lateralni cast







Centralni kompartment

Delaminace chrupavky

Osetreni labra

Volna télesa

Nahrada chrupavky, ligamentum capitis ?




Centralni kompartment
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Centralni kompartment










FAI

 Femoroacetabularni impigement
e CAM x PINCER
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CAM leze




Pincer léze




RHB po operaci

Antirotacni bota

MD, rotoped

Vertikalizace - FH
Fyzioterapie plné hybnosti
Meéekkeé techniky

Stereotyp chuze



v

Zaver

Dokonale zvladnuta technika

Spravna indikace

Moderni metoda

Dobré vysledky

Rozsifovani indikacnich kritérii
Metoda volby u preartrotickych stavu
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