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TRAUMATOLOGIE
HLEZNA A NOHY

Velmi obtizna kapitola traumatologie

- Zlomeniny pilonu tibie

- Luxacni zlomeniny hlezna

- Zlomeniny talu

- Zlomeniny patni kosti

- Luxacni zlomeniny Chopartova kloubu

- Luxacni zlomeniny Lisfrancova kloubu
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Zlomenina talu + pilonu




ORTOPEDIE NOHY
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ORTOPEDIE NOHY

Pes planovalgus

Metatarzalgie

Hallux valgus

Hallux rigidus

Hallux varus

Kladivkového postaveni prsti

Bolesti v oblasti paty, planty, Achillovy slachy



1. Pes planovalgus

A/ Ruzna etiologie
(potraumatické, insuficience, m. t1b1ahs

post., neurologie, RA)

B/ Diagnostika
(rtg, CT, )

C/ Lécba podle zakladni pficiny

(osteotomie, dézy, operace na slachach)



2. Metatarzalgie

e B/ Nekrdza hlavice metatarzu /11./

* C/ Mortonova neuralgie



Metatarzalgie — lokalni nalez




Moznosti feseni - metatarzalgie

e Wolf
e Welil
e Hoffman




Wolfova operace

e (Osteotomie hlavicek MTT
* Vyklopeni hlavicek dorzalne




Weilova operace

Klinovita osteotomie hlavicek MTT




Hoffmanova operace
* Extirpace hlavicek MTT
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B/ Nekr6za I1. metatarzu
- morbus Freiberg - Kohler

Nekroza hlavice 1I. MT'T

resekce baze clanku




C /Metatarzalgie — Mortonova neuralgie

- 3
.
v :
o
L 4




3. Hallux valgus

B/ Osteotomie v oblasti diafyzy I. MTT

C/ Vykony v oblasti baze I. MTT"

D/ Resekeni artroplastiky

E/ Hallux valgus pfi RA




A/ vykony v oblasti I. MTP kloubu

- Vykony pi1i lehkém stupni valgozity
- Schede

- Silver

- Vykony pifi tézsim stupni valgozity
- Austin

(osteotomie hlavicky 1. mitt)




Schedeho operace
sneseni medialni prominence




triada vykont

Silverova operace




Austinova operace




Hallux valgus — déza mtp kloubu

* Méné bézny postup




B/ Vykony v oblasti diafyzy I. MTT

e scarf’ osteotomie

* dlouha doba hojeni osteotomie




C/ Vykony v oblasti baze I. MTT a I. TMT kloubu

* Déza l. tarzometatarzalniho kloubu — Lapidusova operace




D/ Hallux valgus pfi RA

* Synovialitis

* Cysty v hlavicich MTT

* Metatarzalgie




A/ Cheilotomie
B/ Déza
C/ Resekeni artroplastika

D/ TEP




A/ Cheilotomie

* Odstraneéni prominenci
e Modelace




B/ Hallux rigidus — déza I. MTP kloubu

Dlaha Kortikaln{ srouby




C/ Hallux rigidus — resekéni artroplastika

* Operace podle Kellera




D/ Hallux rigidus — TEP
* TEP Toefit Plus ) | ~




Pourazovy
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6. Korekce kladivkového postaveni prsti




Atypicka zadni hrana paty

Retroachillarni burzitida

Plantarni fasciitida

Plantarni ostruha




Reseni chronickych bolesti AS

* Konzervativne
e RHB — laser, ultrazvuk
* Ortezy

* Operace
* Revize AS
* Operace podle Eiselta



Moznosti feseni bolesti v oblasti paty
* Vlozky do bot

e Ultrazvuk, laser
* Analgetické ozareni

e Razovavlna?

* Operace — modelace
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