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USTREDNI VOJENSKA NEMOCNICE

Vojenska fakultni nemocnice Praha

Laboratorni prfirucka OKM

Oddéleni klinické mikrobiologie



A UvoD

A —1 Predmluva

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, vazeni pacienti,

dovolujeme si Vam predlozit tuto Laboratorni ptirucku, kterd ma za tikol informovat o ¢innosti
Klinickych laboratofi, Oddéleni klinické mikrobiologie (dale jen OKM), které jsou soucasti
Useku Centralnich laboratoti Ustfedni vojenské nemocnice — Vojenské fakultni nemocnice
Praha (dale jen UVN). Laboratorni pfirucka je uréena lékatom, zdravotnim sestram, ostatnim
zdravotnickym pracovnikiim 1 pacientim, ktefi vyuZzivaji sluzeb Oddé¢leni klinické
mikrobiologie.

Prirucka informuje o organizaci andplni prace oddéleni OKM, obsahuje kontakty na
pracovniky, a vV neposledni fad¢ poskytuje ptehled laboratornich vysetfeni v nabidce OKM
vcetné doporuceni tykajicich se spravného odbéru vzorkt pred jejich zpracovanim.

Prirucka je vytvofena tak, aby spliiovala pozadavky pro akreditaci laboratofe, které vyplyvaji
z narodnich akreditagnich standardi pro zdravotnické laboratofe, z doporugeni normy CSN EN
ISO 15189:2013 a z doporuceni odbornych spole¢nosti CLS JEP.

Doufame, ze v ni naleznete vSe potiebné pro nasi vzajemnou spolupraci.

Kolektiv pracovnik
Oddéleni klinické mikrobiologie

Ustfedni vojensk4 nemocnice — Vojenské fakultni nemocnice Praha
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B INFORMACE O LABORATORI

B-1 Identifikace oddéleni, zakladni udaje
Nézev organizace: Ustiedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice Praha
Identifikagni Gdaje: IC: 61383082, DIC: CZ 61383082
Adresa: U Vojenské nemocnice 1200, 169 02 Praha 6
Statutarni zastupce organizace: prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D.
Naézev pracoviité: Usek Centralnich laboratoii UVN
-Oddéleni klinické mikrobiologie (OKM)
- Oddg¢leni klinické biochemie (OKB)
- Odd¢leni hematologie a krevni transfuze (OHKT)
Adresa: U Vojenské nemocnice 1200, 169 02 Praha 6
Umisténi: Pavilon E, vchod E1, Pavilon P, vchod P1, Pavilon A, vchod Al a A3,

B-2 Zakladni informace o oddéleni

Vedouci UCL: MUDr. Frantisek Bilek, Ph.D.

bilek.frantisek@uvn.cz, tel.: 973 208 268

Vedouci Klinickych laboratofi: plk. gst. MUDr. Milo§ Bohon¢k, Ph.D.
milos.bohonek@uvn.cz, tel.: 973 203 210

Zastupkynévedouciho Klinickych laboratori: MUDr. Lenka Pospisilova, EuSpLM
lenka.pospisilova@uvn.cz, tel.: 973 203 767

ManaZer kvality UCL: Ing. Miroslava Kricnerova

miroslava.kricnerova@uvn.cz, tel.: 973 203 451

Vedouci laborantka UCL: kpt. Ing. Tatjana Markovina
tatjana.markovina@uvn.cz, tel.: 973 203 451

Primarka OKM: MUDr. Martina Curdova
martina.curdova@uvn.cztel.: 973 202 960

Zastupkyné primarky OKM: MUDr. Dita Nejedla
nejedla.dita@uvn.cz, tel.: 973 203 623

Usekova laborantka: Gabriela Hornova

gabriela.hornova@uvn.cz, tel.: 973 203 623

Usekova laborantka: Mgr. Katefina Novakova

novakova.katefina@uvn.cz, tel.: 973 718
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B-3 Zaméreni oddéleni

e  Konsolidované pracovisté oboru klinické mikrobiologie.

e  Provadi laboratorni vySetfeni v oboru klinické mikrobiologie pro potieby klinickych
oddéleni UVN a Armady CR (ACR).

Nedilnou sou¢asti OKM je Antibiotické stiedisko (AS), které zajistuje konzultacni a konzilidrni

&innost pro klinicka oddéleni UVN.

B—4 Uroveii a stav akreditace odd&leni

OKM je akreditovano dle CSN EN ISO 15189:2013 ,,Zdravotnické laboratote — zvlastni
pozadavky na jakost a zptisobilost®, jejiz pozadavky oddé€leni uplatituje ve své ¢innosti.

Ma zaveden systém vnitini kontroly kvality a Gcastni se systému externiho hodnoceni kvality
organizované¢ho Statnim zdravotnim ustavem Praha a EQAS Instand. V ramci zapojeni do

EARSS se tcastnime externiho hodnoceni kvality v NEQAS.

B-5 Organiza¢ni struktura laboratoie

Klinické laboratoie jsou soucasti Useku Centralnich laboratoii UVN (UCL). Zajistuji
nepietrzity provoz s presn¢ definovanym spektrem akutnich, rutinnich a specializovanych
vySetfeni.

Klinické laboratote zahrnuji:

Laborato¥ klinické biochemie (OKB)

Laboratof klinické hematologie (OHKT)

Laboratof imunohematologie a krevniho skladu (OHKT)

Laborator klinické mikrobiologie (OKM)

Centralni odbéry a piijem materialu (COP)

Kromé Klinickych laboratofi patii do Useku centralnich laboratoti UVN jedté usek odbéru
darct a zpracovani krve, laboratot darct krve a hematologicka ambulance (vS§e OHKT).
Soucasti OKM: Laboratot bakteriologie (BAK), Laboratoi Infek¢ni sérologie (IS), Laboratot
Molekularni diagmostiky (MD) a Antibiotické stiedisko (AS).

Laboratof bakteriologie, Infekéni serologie a Antibiotické stifedisko se nachazi v pavilonu E,

vchod E3-piizemi, laboratoi Molekularni diagnostiky v pavilonu P, vchod P1 - 3. patro.



OKM zajist'uje provoz v prodlouzeném rezimu denné (vCetné So, Ne a svatkii) od 7,00 do 19,00

hod, piijem materialu do 18,00 hod pro vsechna oddéleni UVN. Laboratof molekularni

diagnostiky zajist'uje nepfetrzity provoz pro statimova vysetieni dle epidemiologické situace

(na zakladé Protiepidemickych opatieni vydanych ONH UVN v souvislosti s pandemii

COVID-19) a infek¢ni serologie zajist'uji provoz od pondé€li do patku v pracovni dny v bézné

pracovni dobg.

Organizaéni struktura UCL

Klinické laboratoie I

OHKT *

Laboratore

Laboratof klinické
biochemie

[ Centralni odbéry ] [Pfijem materialu ]

Laborator klinické

Prijem materidlu
Laboratof
ratof q
Laboratof molekularni :‘afb‘:: ,0 - bakterologie + ATB
N ni ser { IST)
diagnostiky ekeni serologie stredisko

* Neni predmétem akreditace dle CSN EN ISO 15189:2013

Provozni doba OKM:
denné 7,00 — 19,00 hod, v¢éetn€ So, Ne a svatkil.

Piijem materialu:

pfijem materialu 7,00 — 18,00 hod, v¢etné So, Ne a svatki.

tel: 973 208 277

OHKT - isek odbéri
darci a zpracovani
krve *

OHKT - laborato¥
dérci krve *

imunohematologie a

OHKT - hematologicka
ambulance *

V piipadé prodlouZeného rezimu nebo neptetrzitého provozu probiha zapis statimovych vzorka

v laboratoii MD.
tel: 973 203 336
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B-6 Spektrum nabizenych sluZeb

Laboratoi OKM poskytuje:

mikrobiologické vySetieni biologickych materiali dle nabidky Objednavky laboratorniho
vySetieni.

konzulta¢ni a konsiliarni sluzby v oboru klinické mikrobiologie

moznost odbéru biologického materidlu na pracovisti centralnich odbért

komplexni bezpecny a =zajistény piistup k datim a jejich vhodné zpracovani

Vv laboratornim informac¢nim systému.

B — Popis nabizenych sluZeb

Piehled laboratornich vySetfeni provadénych v OKM je uveden v ¢asti C3 v tabulce ¢.1

,Pouzivany odbérovy materidl a provadéna vysetfeni a v Casti F-Laboratorni vySetfeni

poskytovana laboratofi.

Vysledky vySetieni:

vysledky mikrobiologickych vySetieni jsou po ukonceni zkontrolovany a podepsany
(schvalovany) odpovédnym Iékafem nebo JOP se specializovanou zpusobilosti,
vytisknuty a rozeslany na oddéleni UVN cestou potrubni posty a zaroven s podepsanim
jsou expedovany do NIS. V piipad¢ vySetfeni SARS-CoV-2 je vysledek automaticky
odeslan do UZIS a souéasné pacientovi formou SMS.

vysledky podléhajici hlaSeni a vSechny zadvazné nélezy jsou hlaSeny telefonicky na
pfislusné oddéleni a na Oddé€leni nemocni¢ni hygieny a BOZP.

informace o sdéleni je zaznamenana do interniho formuldte OKM ,F 02 HIaseni
patogenu‘ nebo ,,F 01 Hlaseni hemokultur®, v pfipad¢ vysetieni SARS-CoV-2 se provede

zaznam do LIS.
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C MANUAL PRO ODBERY VZORKU

C-1 Zakladni informace

e 0 odbérech vzorki na jednotliva vysetfeni-viz C-6 Odbér vzorkd pro mikrobiologicka
vySetfeni

e 0 vyplnéni objednavky vysetieni — viz C-2 Objednavka laboratorniho vysetfeni (zadanky)

e 0 identifikaci vzorku-viz C-5 Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku

e 0 odbérovém systému-viz C-3 Pouzivany odbérovy materil a provadéna vySeteni

e 0 typu a mnozstvi vzorku-viz C-7 Mnozstvi vzorku

e 0 piipravé pacienta pied vySetfenim — viz C-4 Piiprava pacienta pted vySetfenim

C-2 Objednavky laboratorniho vySetieni (Zadanky)

Pozadavky na laboratorni sluzby jsou do laboratofe dodavany formou e-zddanky, kterd je
soucasti Stitku na odbérové zkumavce. K vySetieni SARS-CoV-2 jsou dodévany tisténé
zadanky.

TiSténé zaddanky pro ostatni vySetfeni se pouzivaji v ptipadé¢ vypadku pocitaCovych systémd,
elektrického proudu nebo jiné havarijni situace. Jsou k dispozici na piijmu materidlu OKM.
Zadanky na mikrobiologické vySetieni Ize také stahnout z intranetovych stranek UVN Intranet

UVN - Nahled 7adanek a priivodek (uvn.cz)

Zakladni identifikaCni znaky poZadované a povinné uvadéné na objednavce

laboratorniho vysetreni (Zadance):

e jmeéno a prijmeni pojiSténce (pacienta)

e rodné Cislo pacienta (¢islo pojisténce u cizich statnich piislusnikdi, popt. datum narozeni a
pohlavi pacienta v pfipad¢, Ze neni jednoznacné urceno ¢islem pojiSténce)

e kod zdravotni pojiStovny pacienta

e zakladni klinicka diagndza

e datum a ¢as odbéru

e identifikace objednavatele (klinika, odd&leni, jméno lékaie, ICP, odbornost)

e kontakt na objednavatele — adresa, telefon nebo jiné spojeni (neni-li uvedeno na razitku)

¢ identifikace osoby provadéjici odbér (podpis nebo jmenovka v ptipad¢ tisténé zadanky)

e adresa pojisténce (pacienta), je-li znama (na e-zadance se neuvadi)

12
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C-3 Pouzivany odbérovy material a provadéna vySetieni

Typy odbérového materialu pro mikrobiologii:

- viz. tabulka ¢.1.

Pro bakteriologicka vySetfeni-sterilni tampony na plastové tyCince, ev. na draté, s transportnim

mediem Amies nebo bez, hemokultiva¢ni nddobky, specidlni odbérova media komercnich setil,

sterilni zkumavky, sterilni nddobky se Sirokym hrdlem.

Pro PCR vysetieni-odbérové tampony s tekutym transportnim mediem (Amies)-vhodné jsou

tampony Flocked Swab na plastové ty€ince, nevhodné jsou vatové tampony na dievéné Spejli,

sterilni zkumavky, zkumavky na odbér nesrazlivé krve s ¢inidlem (EDTA).

Pro serologicka vysetieni-z krve-sterilni zkumavky bez protisrazlivého ¢inidla se separaénim

gelem a pro ostatni material-sterilni plastova nadobka.

Tabulka €.1Typy odbérového materialu a provadéna vysetieni

hemokultury (k dispozici
Vv laboratofi OKM).

TYP VZORKU TYP ODBEROVEHO PROVADENA
MATERIALU A VLASTNi ODBER | VYSETRENI
KREV NA HEMOKULTIVACI Specialni odbérova nadobky Vysetieni
s tekutou kultiva¢ni pidou na | hemokultur

V systému Bactec

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka pfiprava pacienta
neni nutnd, pokud to klinicky
stav pacienta umoZznuje proveést
odbér vzorku pied zapocetim

antimikrobni terapie.

Potiebné mnozstvi vzorku

Standardni lahvicky 5-10 ml.

Dostupnost vysetfeni (pfijem vzorkt

Vv laboratofi)

Od 7,00 do 18,00 hod.
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Stabilita vzorku

Odebrany vzorek pfi
skladovani a transportu drzet

pii pokojové teplote.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Po odbéru dorucit co nejdiive
do laboratofe, neni-li to hned
mozné,

ponechat do transportu pri
pokojové teploté, nejdéle do

24 hod.

Odezva laboratofe a dostupnost

vysledkového listu v el. a v tisténé

Dle pozitivni signalizace

ptistroje v zavislosti na

podobé rychlosti ristu agens.

Kultivace v systému v piipadé

negativity trva 5 dni.
ODBER MOCI STERILNI — Sterilni plastova zkumavka Kultivaéni vySetteni moce
STREDNI PROUD

pro kultiva¢ni vySetieni

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalytickd ptiprava pacienta
neni nutna.

Nejlépe provést odbér vzorku
pfed zapocetim antimikrobni

terapie.

Potfebné mnozstvi vzorku

Od 1 ml.

Dostupnost vysetfeni (pfijem vzorkt

Vv laboratofi)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Odebranou mo¢ mozno

pfechodné ulozit do 2-8°C.

Doba nutna k doruceni vzorku do

laboratoie a podminky transportu

Nejpozdéji do 2 hod po odbéru
pii pokojové teploté, pti 2-8°C
max. do 24 hod.
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Odezva laboratofe a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé

Bez nalezu za 24 hod,

s nalezem dle identifikace a

podob¢ citlivosti na ATB 1 a vice dni.
ODBER MOCI STERILNI Sterilni plastova zkumavka. Prikkaz NK patogennich
pro PCR diagnostiku mikroorganismi

(viz zddanka MD)

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Je nutno odebrat prvni porci

prvni ranni moci.

Potifebné mnozstvi vzorku

Minimalné 1 ml.

Dostupnost vysetieni (Pfijem vzorki

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

8hod. pfi teploté 2-8°C.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Optimalné do 2 h po odbéru pii
tepl. 2-8 °C.

Odezva laboratote a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé

5 dnu

podob¢
Odbér MOCI na PRUKAZ Odbér moci do sterilni plastové | Priikaz antigenti:
ANTIGENU: zkumavky. Specialni vys. soupravou

Legionella pneumophila

Streptococcus pneumoniae

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka pfiprava pacienta

neni nutna.

Potfebné mnozstvi vzorku

Od 1 ml.

Dostupnost vySetieni (Pfijem vzorki

do laboratofie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Pti pokojové teploté 24 hod.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Optimalné do 2 hod po odbéru,
pfi pokojové teploté do 24 hod.

Odezva laboratote a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podobé

V hodinéach.
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VYTERY Z UROGENITALNIHO
TRAKTU NA KULTIVACI

(z uretry, vaginy, cervixu...)

Odbér na tampon na plastové
nebo aluminiové tycince

S transportnim mediem Amies.
Pro Trichomonas vaginalis
provést samostatny odbér
(ptipadné pouzit medium

k tomu urcené).

Material z urogenitalniho
traktu, vySetieni na
Gardnerella vaginalis,
Trichomonas vaginalis,

Neisseria gonorhoeae

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalytickd pfiprava pacienta
neni nutnd. Nejlépe provést
odbér vzorku pted zapocetim

antimikrobni terapie.

Potiebné mnozstvi vzorku

Odbér na tampon na plastové
nebo aluminiové tyc€ince

S transportnim mediem Amies
nebo jakékoliv odebratelné

mnozstvi vzorku.

Dostupnost vySetieni (piijem vzorkl

Vv laboratofi)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Material ochrdnén transportnim

mediem

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Bezprostfedné po odbéru,
nejdéle do 24 hod.

Material odebrany na kultivaci
Neisserie gonorhoae vyzaduje
co nejrychlejsi transport do
laboratofie pfi teplote co
nejblizsi 35 °C,

NEDAVAT DO LEDNICE!!

Odezva laboratofe a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podobé¢

2—5 dni.
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MOP-MIKROBNI OBRAZ
POSEVNI

Natér sekretu poSevniho na

podloznim sklicku.

Mikroskopické vySetfeni
MOP

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka piiprava

pacientky neni nutna.

Potiebné mnozstvi vzorku

Natér sekretu poSevniho na

podloznim sklicku.

Dostupnost vysetieni (Pfijem vzorki

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Do zpracovani.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Co nejdiive po odbéru, vzorek

je stabilni.

Odezva laboratofe a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podob¢

24 hod.

VYTERY NA KULTIVACI
UROGENITALNI MYCOPLASMA
HOMINIS A UREAPLASMA
SPECIES + citlivost na antibiotika

Sterilni tampon a transportni
medium ze specialni odbérové

soupravy.

Kultivace Mycoplasma
hominis a Ureaplasma
urealyticum ve specialni

odbérové souprave

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalytickd pfiprava pacienta

neni nutna.

Potfebné mnozstvi vzorku

Rasantni vytér ze sliznice
uretry nebo vaginy

V transportnim mediu pro
kultivaci urogenitalnich

Mycoplasem a Ureaplasem.

Dostupnost vySetieni (Pfijem vzorki

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Vzorek je chranén

transportnim mediem.

Doba nutna k doruceni vzorku do

laboratoie a podminky transportu

Bezprosttedné po odbéru,
nejdéle do 24 hod, vzorek je

chranén transportnim mediem.
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Odezva laboratofe a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podob¢

48 hod.

VYTERY Z RECTA na kultivaci

Odbér na tampon na plastoveé
nebo aluminiové tyc€ince

S transportnim mediem Amies.

Kultivaéni vySetteni z

vytéru z recta

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka piiprava pacienta

neni nutna.

Potifebné mnozstvi vzorku

Odbér na tampon na plastové
nebo aluminiové tyc€ince

S transportnim mediem Amies.

Dostupnost vysetfeni (Piijem vzorka

Vv laboratofi)

od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Material ochranén transportnim

mediem.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Bezprostfedné po odbéru,

nejdéle do 24 hod.

Odezva laboratote a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé

2-5 dni.

podobé
KULTIVACE PRO JEDNOTLIVA | Tampon na plastové nebo Kultivace na uvedena
KONKRETNI AGENS: aluminiové ty€ince agens

Legionella pneumophila
Listeria monocytogenes, Salmonella,

Campylobacter, Yersinia

S transportnim mediem

Amies.

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka pfiprava pacienta
neni nutna.

Nejlépe provést odbér vzorku
pted zapocetim antimikrobni

terapie.

Potiebné mnozstvi vzorku

Odbér na tampon na plastové
nebo aluminiové tyCince

S transportnim mediem Amies.
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Dostupnost vysetfeni (Piijem vzorka

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Material ochranén transportnim

mediem.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Co nejdtive po odbéru, nejdéle
do 24 hod.

Odezva laboratote a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podobé

48 hod az 5 dni.

KULTIVACE HELICOBACTER
PYLORI z biopsie

Odbér biopsie zaludecni

sliznice do fyziolog. roztoku.

Vysetieni kultivace na

Helicobacter pylori

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka pfiprava pacienta
neni nutna,

nejlépe provést odbér vzorku
pied zapocetim antimikrobni

terapie.

Potiebné mnozstvi vzorku

Jakékoliv odebratelné

mnozstvi.

Dostupnost vySetieni (piijem vzorkl

do laboratofie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Optimalné do 2 hodin po
odbéru pii pokojové teploté
24hod pii 2-8°C.

Doba nutna k doruceni vzorku do

Do 3 hod. pfi pokojove teplote,

laboratofe a podminky transportu pfi
2-8 °C max.do 24 hod.
Odezva laboratote a dostupnost 10 dni.

vysledkového listu v el. a tisténé

podobé
KULTIVACE CLOSTRIDIUM Odbér plné stolice do sterilni Kultivace na Clostridium
DIFFICILE A PRUKAZ plastova nadobky se Sir§im difficile a prukaz

GDH+toxinu A/B

hrdlem.

GDH+toxinu A/B
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Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka pfiprava pacienta

neni nutna.

Potfebné mnozstvi vzorku

Odbér plné stolice 5 ml nebo

velikosti liskového ofechu.

Dostupnost vysetfeni (Piijem vzorka

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Optimalné do 2 hod po odbéru
pfi pokojové teploté,

24 hod piti 2-8°C.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Optimalné¢ do 2 hod po odbéru,
maximalné 24 hod pti 2-8°C.

Odezva laboratote a dostupnost

Kultivace 5 dni,

vysledkového listu v el. a tisténé prikaz toxinu a GDH

podob¢ V hodinach.

PRUKAZ ANTIGENU ZE Odbér plné stolice do sterilni Prikaz antigeni:
STOLICE: plastové nadobky se SirSim Specialni vys. soupravou

Rotavirus, Adenovirus, Norovirus,

Helicobacter pylori

hrdlem.

Preanalytika (piiprava pacienta)

Preanalytickd pfiprava pacienta

neni nutna.

Potfebné mnozstvi vzorku

Jakékoliv odebratelné mnozstvi

stolice.

Dostupnost vysetfeni (pfijem vzorkt

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Optimaln¢ do 2 hod po odbéru
pii pokojové teploté,

24 hod pii 2-8°C.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratoie a podminky transportu

Optimalné do 2 hod po odbéru
pii pokojové teploté,

do 24 hod p¥i 2-8°C.
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Odezva laboratofe a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé

V hodinach.

podob¢
VYTERY Z HORNICH CEST Odbér na tampon na plastové | Kultiva&ni vySetfeni
DYCHACICH, OKA, UCHA nebo aluminiové tyCince zHCD

RANY, DEFEKTU A DALSICH
KLINICKYCH MATERIALU NA
KULTIVACI

S transportnim mediem Amies.

a klinického materialu

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalytickd pfiprava pacienta
neni nutnd. Nejlépe provést
odbér vzorku pted zapocetim

antimikrobni terapie.

Potiebné mnozstvi vzorku

Odbér na tampon na plastové
nebo aluminiové tycince

S transportnim mediem Amies
nebo jakékoliv odebratelné

mnozstvi vzorku.

Dostupnost vysetfeni (Pfijem vzorki

Vv laboratofi)

od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Material ochranén transportnim

mediem.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Bezprostiedné po odbéru,

nejdéle do 24 hod.

Odezva laboratote a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podobé

2 a vice dni dle kultivaénich

nalezu.

PCR DIAGNOSTIKA —stéry a
vytéry

Odbérovy tampon na PCR vys.
S transportnim mediem anebo
bez.

Pritkaz NK patogennich
mikroorganismi

(viz zddanka MD)

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka pfiprava neni

nutna.
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Potifebné mnozstvi vzorku

Odbér na tampon s min. 1 mi
transportniho media nebo
suchy vytér ve sterilni
zkumavce (nutno dorucit do 2

hod do laboratofie).

Dostupnost vysetfeni (Piijem vzorka

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Suchy vytér 2 hod. pfi

2-8 °C, vytér v transportnim
médiu: viry 48 hod. pii

2-8 °C, bakterie 72 hod pii
2-8°C.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Suchy vytér do 2hod pii 2-8 °C
vytér v transport. médiu: viry
do 24 hod pii 2-8 °C, bakterie
do 48hod pii 2-8 °C.

Odezva laboratote a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé

5 dnu.

podobé
SPUTUM/ASPIRAT NA Sterilni plastova nadobka se Kultivaéni vySetteni a
KULTIVACI Sir§im hrdlem (,,sputovka‘). mikroskopie sputa/aspiratu

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka pfiprava pacienta
neni nutna,

nejlépe provést odbér vzorku
pted zapocetim antimikrobni

terapie.

Potfebné mnozstvi vzorku

Od 1 ml.

Dostupnost vySetieni (Pfijem vzorki

Vv laboratofi)

od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Odebrany mat. moZno uchovat
v lednici po dobu 2-3 hod bez
ziejmého ubytku patogent,

maximalné 24 hod.
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Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Co nejdtive po odbéru, nejdéle
do 24 hod.

Odezva laboratote a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podobé

2 dny a vice.

BRONCHOALVEOLARNI
LAVAZ (BAL) na kultivaci

Sterilni plastova nadobka se
Sir§im hrdlem (,,sputovka®) ¢i
sterilni plastova zkumavka,
event. Hemokultiva¢ni

nadobka.

Kultivaéni vySetteni a

mikroskopie BAL

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalytickd ptiprava pacienta
neni nutna.

Nejlépe provést odbér vzorku
pted zapocetim antimikrobni

terapie

Potiebné mnozstvi vzorku

Od 1 ml, je-li nabiran do
hemokultivacni lahvicky je

tteba nejmén¢ 5 ml mat.

Dostupnost vySetieni (Pfijem vzorki

Vv laboratofi)

od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Odebrany mat. mozno uchovat
v lednici.

Odbér v hemokultivaéni
nadobce nutno ponechat pii

pokojové teplote.

Doba nutna k doruceni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Co nejdiive po odbéru, nejdéle
do 24 hod.

Odezva laboratote a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podobé

2 dny a vice
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TEKUTY KLINICKY MATERIAL
(hnis, vypotek, punktat, absces atd,

prost. sekret...) na kultivaci

Sterilni plastova zkumavka,
nadobka, zkumavka s tekutym

transportnim médiem,

Aerobni i1 anaerobni
kultiva¢ni vySetfeni a

mikroskopie z tekutych

hemokultiva¢ni nadobka. materiald
Preanalytika (pfiprava pacienta) Preanalyticka pfiprava pacienta
neni nutna.
Nejlépe provést odbér vzorku
pied zapocetim antimikrobni
terapie.
Potfebné mnozstvi vzorku Jakékoliv odebratelné mnozstvi
tekutého materialu, je-li
nabirdn do hemokultiva¢ni
lahvicky je tfeba nejméné 5 ml
mat.
Dostupnost vySetieni (piijem vzorku Od 7,00 do 18,00 hod.
do laboratoie)
Stabilita vzorku Odebrany material mozno
uchovat v lednici.
Odbér v hemokultivaéni
nadobce nutno ponechat pfi
pokojové teplote.
Doba nutna k doruc¢eni vzorku do Bezprosttedné po odbéru,
laboratofe a podminky transportu nejdéle do 24 hod. (zachyt
anaerobu se snizuje, piesahuje-
li doba transportu 3 hod).
Odezva laboratote a dostupnost 2 a7 10 dni.
vysledkového listu v el. a tisténé
podobé
Tekuty klinicky material na PCR Tekuty material odebrany do Priikaz NK patogennich
DIAGNOSTIKU sterilni zkumavky nebo mikroorganismu
(likvor, punktat, BAL, sputum, aspirat, | nddobky se Sir§im hrdlem. (viz zadanka MD)

vyplach, prostat. sekret,)
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Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalytické pfiprava neni

nutna.

Potiebné mnozstvi vzorku

Minimalné 1 ml.

Dostupnost vysetfeni (Piijem vzorka

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Bakterie 48 hod. pii 2-8 °C,
viry 24 hod pti 2-8 °C.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Viry do 12 hodin pii 2-8 °C,
bakterie do 24 hod. pfti 2-8 °C.

Odezva laboratofe a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podobé

5 dnu

PCR DIAGNOSTIKA

Nesrazliva krev v EDTA,

srazliva krev.

Pritkaz NK patogennich
mikroorganismi

(viz zddanka MD)

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Odbér rano na lacno, pred
odbérem neni vhodna fyzicka
namaha, doporucuje se vypit
250ml. neslazeného ¢aje nebo

vody.

Potifebné mnozstvi vzorku

Minimalné 6 ml.

Dostupnost vysetfeni (Piijem vzorka

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

6 hodin pfi teploté 2-8 °c.
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Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Do 4 hod. po odbéru pii tepl.
2-8 °C.

Odezva laboratote a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé

5 dnu.

podobé
MOZKOMISNI MOK NA Sterilni zkumavka. Kultitiva¢ni vySetteni,
KULTIVACI mikroskopie

Preanalytika (piiprava pacienta)

Preanalyticka piiprava pacienta
neni nutna.

Nejlépe provést odbér vzorku
pied zapocetim antimikrobni

terapie.

Potiebné mnozstvi vzorku

Od 1 ml.

Dostupnost vysetfeni (Pfijem vzorki

do laboratoie)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

24 hod pii pokoj. teplot¢,
mikroskopicky preparat je
nutno zhotovit pred ulozenim

vzorku do lednice.

Doba nutna k doruceni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Co nejdiive po odbéru, nejdele
do 2 hod.,

24 hod pii 2-8 °C,
mikroskopicky preparat je
nutno zhotovit pted ulozenim

vzorku do lednice.

Odezva laboratofe a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podobé¢

Kultivace 48 hod a vice.
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TKAN, SEKCNI MATERIAL na

kultivaci

Odbér do sterilni plastové
zkumavky se zatkou ¢i do
sterilni nadobky se SirSim
hrdlem, eventuelné pouzit
zkumavku s tekutym

Amiesovym mediem.

Kultitivaéni vySetteni,

ptipadné mikroskopie

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalyticka piiprava pacienta

neni nutna.

Potiebné mnozstvi vzorku

Jakékoliv odebratelné

mnozstvi.

Dostupnost vysetieni (piijem vzorkl

do laboratofte)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Do zpracovani 2-8°C.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Bezprosttedné po odbéru,
nejdéle do 24 hod. (zachyt
anaerobu se snizuje, piesahuje-

li doba transportu 3 hod).

Odezva laboratofe a dostupnost
vysledkového listu v el. a tisténé

podob¢

2 az 7 dni.

KONTROLA STERILITY
TRANSFUZNICH PRIPRAVKU

Kompletni krevni vaky
S transfiznim ptipravkem nebo
vzorek v transferovém vacku

odebrany pfes sterilni svar.

Kontrola sterility

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalytickd pfiprava neni

nutna.

Potiebné mnozstvi vzorku

20 ml vzorku.

Dostupnost vysetfeni (Pfijem vzorkd do

laboratofe)

Od 7,00 do 18,00 hod.
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Stabilita vzorku

Erytrocytarni transfizni
ptipravky a plazma - 2-6 °C.
Trombocytéarni transfuzni

piipravky 20-24 °C.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Do 30 minut.
Osobni donaskou v ptfepravnim

boxu.

Odezva laboratoie a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé podobé

3 tydny.

Cizorody material - KATETRY,
KANYLY, DRENY na kultivaci

Odbér do sterilni plastové
zkumavky se zatkou ¢i do
sterilni nddobky se SirSim

hrdlem.

Kultivaéni vySetteni
cizorodého materialu,
cévni katetry a katetry
CNS semikvantitativni

metodou dle Makiho

Preanalytika (pfiprava pacinta)

Preanalytickd ptiprava pacienta

neni nutna.

Potfebné mnozstvi vzorku

Extrahovany materiél (katetr,
kanyla, drén) pro zpracovani
semikvantitativni metodou dle
Makiho v délce 5 cm (+-0,5

cm).

Dostupnost vySetteni (pfijem vzorkl do

laboratofe)

Od 7,00 do 18,00hod.

Stabilita vzorku

Odebrany material dorucit co
nejdiive do laboratote,

eventuelné ulozit do 2-8°C.

Doba nutna k doruceni vzorku do

laboratofe a podminky transportu

Bezprosttedné po odbéru,
nejdéle do 24 hod. (zachyt
anaerobl se snizuje, piesahuje-

li doba transportu 3 hod).

Odezva laboratote a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé podobé

2 az 5 dni.

28




Screening MRSA, CRE, GBS

Tampon na plastové nebo

Kultivace na uvedena

aluminiové tycince agens a prukaz CRE
S transportnim mediem
Amies.
Preanalytika (pfiprava pacienta) Preanalyticka ptiprava neni
nutna.
Potiebné mnozstvi vzorku Odbér na tampon na plastoveé
nebo aluminiové tyCince
S transportnim mediem Amies.
Dostupnost vysetieni (Piijem vzorki do | Od 7,00 do 18,00hod.
laboratofe)
Stabilita vzorku Material ochranén transportnim
mediem.
Doba nutna k doruc¢eni vzorku do Bezprosttedné po odbéru,
laboratofe a podminky transportu nejdéle do 24 hod.
Odezva laboratote a dostupnost 2 az 5 dni.
vysledkového listu v el. a tist€éné podobé
IMPLANTAT, EXTRAHOVANY Vlastni implantat uzavieny ve | Kultivace

KARDIOSTIMULATOR

sterilni nadobé za anaerobnich
podminek, v¢etné indikatoru

anaerobniho prostredi.

Z implantatu/kardi-
ostimulatoru véetné

anaerobni kultivace

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Preanalytickd pfiprava neni

nutna.

Potfebné mnozstvi vzorku

Vlastni implantat.

Dostupnost vysetfeni (Pfijem vzorkd do

laboratofte)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

Co nejrychleji dodat do

laboratofe.

Doba nutna k doruceni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Bezprosttedné po odbéru.
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Odezva laboratofe a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé podobé

9 az 14 dni.

SEROLOGICKA VYSETRENI —

srazliva krev

Srazliva krev ve sterilni
zkumavce nebo se separacnim

gelem.

Kvantitativni a kvalitativni
prukaz Ab proti
jednotlivym patogentim
(1gG/M/A)

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Odbér rano na lacno, pred
odbérem neni vhodna fyzicka
namaha, doporucuje se vypit
250ml neslazeného ¢aje nebo

vody.

Potfebné mnozstvi vzorku

6 ml.

Dostupnost vySetteni (Pfijem vzorkd do

laboratofte)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

6 hodin pfi teploté 2—8 °C.

Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu

Do 4 hodin po odbéru pfi tepl.
2-8 °C.

Odezva laboratote a dostupnost

vysledkového listu v el. a tisténé podobé

Do14 dna.

SEROLOGICKA
VYSETRENI-punktat

Odbér punktatu do sterilni
plastové nadobky ¢i zkumavky

— minimalné 4 ml.

Kvantitativni a kvalitativni
prikaz Ab proti
jednotlivym patogentim
(1gG/M/A)

Preanalytika (pfiprava pacienta)

Odbér proveden za
standardnich aseptickych

podminek.

Potiebné mnozstvi vzorku

Minimalné 4 ml materialu.

Dostupnost vysetteni (Pfijem vzorkd do

laboratofe)

Od 7,00 do 18,00 hod.

Stabilita vzorku

24 hod. pti teploté 2—8°C.
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Doba nutna k doruéeni vzorku do

laboratote a podminky transportu Do 24 hodin po odbéru pti
teploté 2-8 °C.

Odezva laboratoie a dostupnost Do 14 dnti.

vysledkového listu v el. a tisténé podobé

C—4 Priprava pacienta pred vySetienim

Vysledky pacienta miize ovlivnit fada fyziologickych i nefyziologickych faktori, které se
mohou vyskytnout pii manipulaci s biologickym materidlem.

Proto je dilezité poskytnout nemocnému klidné, ptijemné prostiedi, které zajisti, ze pacient je
pred odbérem vzorku uvolnén a fadné jej seznamit s ptipravovanou procedurou.

Odbeéry pro mikrobiologicka vySetieni maji byt provedeny, pokud mozno, pied zahajenim

terapie.

Piiprava pacienta pied odbérem vzorki

Odbéry z hornich cest dychacich (vytér z krku, nosu, nosohltanu, laryngu):

Jsou provadény nejlépe na la¢no pted provedenim ustni hygieny a pted jidlem.

Vytéry ostatni: (oko, ucho, rdna, rektum ...) nevyzaduji specidlni pfipravu pacienta.

Odbéry z dolnich cest dychacich:

Sputum:

Odbér ma byt proveden vzdy za dohledu sestry nebo I¢kate, na la¢no. Po opakovaném
vyplachnuti Gstni dutiny a vykloktani pitnou vodou (omezeni kontaminace oropharyngealni
florou) pacient zhluboka zakasle tak, aby vykaslal sekret z DCD. Takto ziskané sputum se
zachyti do sterilniho kontejneru v objemu nejméné 1 ml. Do laboratofe ma byt dorucen, co
nejdiive.

Aspirat: trachealni aspirat se odebira aspiraci z endotracheélni rourky, bronchialni aspirat se
odebira ptimou aspiraci z velkych dychacich cest pomoci flexibilniho bronchoskopu.

BAL: pii odbéru broncholveolarni lavaze je pacientovi instilovan do dychacich cest sterilni
fyziologicky roztok, ktery je nasledné odsat a tento material je odeslan na vySetfeni.

Ranni moc¢:

a/ na kultivaci: Pacient musi byt poucen s postupem pii odbéru vzorku moce, zejména o

zachyceni stfedniho proudu moce po omyti zevniho genitalu. U zen je nutné vySetieni provést
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mimo obdobimenstruace. Zkumavku je nutné oznacit Stitkem se jménem a rodnym cislem
pacienta.

b/Pro PCR vysetfeni je potieba nabrat prvni porci prvni ranni moce.

Vice viz H-1.1 Odbér vzorku ranni moce.

Stolice na kultivaci Clostridium difficile: odbér plné stolice bez specialni piipravy pacienta.
Hemokultury a dalsi material jsou odebirany dle rozhodnuti osetfujiciho 1ékafe bez specialni

pfipravy pacienta.

C-5 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

7y wr

a) elektronicka Zadanka

Ptes elektronickou zddanku jsou pfijimany vzorky biologického materidlu s ¢arovym codem.

Pti jeho nacteni jsou do LIS importovana data o pacientovi a typ poZadovaného vysetfeni.

LIS po nacteni bar-codu automaticky pridéli ¢islo zadanky a ¢islo materialu. Laborantka na
pfijmu zkontroluje kompatibilitu zadaného typu vySetfeni, druhu materidlu a spravného
zafazeni do laboratorni knihy. Po pfijeti vzorku do LIS oznaci pfijaty material Stikem, ktery je
vygenerovan z LISu (obsahuje identifikdtory pacienta, pfifazené laboratorni oznaceni, typ

materidlu a datum pfijmu).

b) tisténa Zadanka
Pouzivaji se pro vySetfeni SARS-CoV-2, pro ostatni vySetfeni pouze v pfipadé
havarijnich situaci.
V laboratofi jsou pfijimany pouze Fadné oznacené vzorky biologického materialu, t.j. s
jasnym a Citelnym identifikaCnim (rodnym) cislem, jménem a prijmenim pacienta.,
Zasadou spravné identifikace je shoda znaceni odb€rové soupravy, zkumavky ¢i nddobky a
klasické Zadanky. Pii diskrepanci Udaji v zddance a na materidlu je zaloZena neshoda, jeji
soucasti je popis problému a jeho fesSeni.
Na jednotlivych tsecich ZL znovu zkontroluje material a zddanku a pokud je vSe pofadku, mize
byt material zpracovan.
Identifikaéni znaky pacienta ze Z4danky jsou zadany do laboratorniho informac¢niho systému
(LIS).
Tak je zajiSténa navaznost identifikovaného jedince na Zadance a oznafené zkumavky

S materidlem. Pfifazené laboratorni ¢islo je uvedeno na vysledkovém listu.
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Vzorky téhoz pacienta mohou byt vySetfovany pod nékolika laboratornimi Cisly dle typu
pozadovanych vysetfeni a typu odebrané¢ho materialu.
Kazdému jedine¢nému c¢islu v laboratornim informacnim systému nalezi samostatny

vysledkovy list.
C-6 Odbéry vzorkiipro mikrobiologicka vySetieni

C-6.1 Odbér krve na hemokultivaci

Odbér krve na hemokultivaci se provadi ptimo do komercni hemokultiva¢ni lahvicky.

Odbér se provadi v poloze vsede nebo vleze ze zily v pazi.

Odebira se maximalné¢ 10 ml, minimaln¢ 5 ml krve u dospélého pacienta. Je vhodné odebrat

nejlépe 2-3 pary hemokultivacnich lahvicek z jednoho vpichu, je-li to mozné, dle stavu

pacienta, bez ohledu na vzestup teplot a pied nasazenim antimikrobni terapie.

Misto vpichu a zatku HK lahvi¢ky je tieba peclivé dezinfikovat.

e  Cas odbéru krve (datum, hodina a minuta) se zaznamena na Zadanku.

e Do laboratore OKM se odeSlou spravné oznacené hemokultivaéni lahvicky s pfisluSnymi
zadankami.

e  Odebran¢ hemokultury se uchovavaji pii pokojové teplot¢ mimo dosah piimého
slune¢niho svétla.

¢  Odebrané HEMOKULTURY nedavat do lednicky!!!

Odbér na hemokulturu je v praxi obvykle realizovan jako samostatny odbér pomoci soupravy

pro odbér krve na kultivaci (kiidélkova kanyla s hadickou a drzak jehly — adaptér).

Odbéry krve z centralnich katetru (v. subclavia, odbérovy port apod.) a katetru pro

parenteralni vyZivu se nedoporucuji, stejn¢ tak odbéry z kanyl, spojek dialyzovanych

pacientl apod., pokud pro pouZiti téchto mist pro odbér nerozhodne 1ékaf.

C-6. 2 Vytéry z hornich cest dychacich

Vytéry z hornich cest dychacich maji byt provedeny rano na la¢no pied provedenim Ustni
hygieny, pouziva se tampon na plastové nebo aluminiové ty€ince s transportnim mediem
Amies.

Vytér z krku: pouziva se tampon na plastové nebo aluminiové ty¢ince s transportnim mediem
Amies, provede se stér z patrovych obloukt nebo tonsil.

Vytér z laryngu: tampon na aluminiovém draté se zahne o okraj zkumavky, mize byt zvlhéen

sterilnim fyziologickym roztokem, zavede se za koten jazyka a pacienta vyzveme, aby zakaslal.
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Vytér z epifaryngu: tampon na aluminiovém draté se zahne o okraj zkumavky, zavede se za
patrové oblouky a provede se stér.
Vytér z nosu: tampon na plastové nebo aluminiové tyCince se zavede postupné do obou

nosnich direk a provede se stér.

C-6.3 Odbéry z dolnich cest dychacich

Sputum:
Provadi se do sterilni nadobky se Sir§im hrdlem a Sroubovacim uzavérem (tzv ,,sputovky®).

Odbér ma byt proveden vzdy za dohledu sestry nebo 1ékatre. Po opakovaném vyplachnuti ustni
dutiny a vykloktani pitnou vodou (omezeni kontaminace oropharyngedlni florou) pacient
zhluboka zakasle tak, aby vykaslal sekret z DCD. Takto ziskané sputum se zachyti do sterilniho
kontejneru v objemu nejméné 1 ml. Do laboratofe ma byt dorucen co nejdiive.

Aspirat: trachealni aspirdt se odebird z endotrachealni rourky, bronchialni aspirat se odebira
pfimou aspiraci z velkych dychacich cest pomoci flexibilniho bronchoskopu.

BAL: pfi odbéru broncholveolarni lavaze je pacientovi instilovan do dychacich cest sterilni

fyziologicky roztok, ktery je nasledn¢ odsat a tento material je odeslan na vySetfeni.

C-6.4 Ostatni vytéry a odbéry:

Vytér z ucha: pouziva se sterilni tampon na plastové nebo aluminiové tyCince s transportnim
mediem Amies.

Vytér ze stiedousi: odber provadi 1ékai ORL. Zevni zvukovod se ptfed odbérem vycisti, po
provedeni paracentézy se tekutina, vytékajici ze stfedousi, zachyti na odbérovy tampon, aniz
by doslo ke kontaktu se zevnim zvukovodem, tampon se zanofi do transportniho media.
Vytér ze zvukovodu: pouzije se sterilni tampon na plastové nebo aluminiové tycCince
S transportnim mediem Amies.

Vytér z oka:

Sterilnim tamponem se provede stér ze spojivky a zanofi se do transportniho media Amies.
Stér z kiiZe a z rany:

Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové ty€ince s transportnim mediem Amies.
Stér se provede ze spodiny defektu a tampon se poté zanoti do transportni ptidy.

Pokud je defekt kryty krustou, je tfeba ji pied odbérem Setrné snést.

Odbér hnisu a tekutého materialu (punktaty, vypotky):

34



Odebira se do sterilni plastové nadobky ¢i zkumavky, eventuelné do hemokultiva¢ni nadobky.
Vzorek je vhodné ihned transportovat do laboratofte.
Odbér kateri, kanyl a drénii:
Steriln¢ vytazeny uvedeny cizorody material v délce 5 cm (+- 0,5 cm) pro semikvantitativni
zpracovani metodou dle Makiho se umisti do sterilni nadobky (sputovka, zkumavka).
Biopticky a sekéni material:
Steriln& se odebira ¢ast tkané (cca 2 cm?) do sterilni nadobky se §ir§im hrdlem, vzorek nesmi
byt osetfen zddnym konzervacnim ani fixacnim prostiedkem.
Vytéry z urogenitalniho traktu:
Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové tyCince s transportnim mediem Amies.
(Pro béznou aerobni a anaerobni kultivaci, kultivaci na Gardnerellu vaginalis, Neisserii
gonorrhoeae, kvasinky.).
Pro vySetfeni na Trichomonas vaginalis je tfeba provést samostatny odbér (pfipadné do
Diamondova media — vydej na OKM).
Pro odbér Mycoplasmat a Ureaplasmat je nutno pouzit transportni medium pfislusné
vySetfovaci soupravy.
K vySetfteni MOP se provadi natér poSevniho sekretu na podlozni skli¢ko, pii transportu
zabranit otéru.
Vytéry z uretry:
Provadi se nejméné 2 hodiny po vymoceni.
Odbér prostatického sekretu:

a) Po vymoceni pacienta se provede masaz prostaty a poté je sekret vymackan do sterilni

nadobky se $ir§im hrdlem (provadi urolog).

b)  Nebo se provede odbér 1. porce moce po masazi prostaty (zpracovava se jako moc).
Vytéry z cervixu a pochvy:
Vytér ze zadni klenby poSevni provadi gynekolog.
Odbér na Mycoplasmata a Ureaplasmata:
Odbér se provadi suchym tamponem do specialniho transportniho media pro MPL nejméné 2
hodiny po vymoceni.
Pted transportem je vzorek uchovéavan pii pokojové teploté¢ maximalné 5 hod.
Vytér z recta:
Provadi se na sterilni tampon na plastové tyCince s transportnim mediem Amies.

Odbérovy tampon se zavede za analni svéra¢ a opatrnou rotaci se setie povrch anélni sliznice a

krypt.
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Tampon se vlozi do zkumavky s transportnim mediem.
Odbér stolice na kultivaci Clostridium difficile:
Odebira se 5 g nebo 5 ml Cerstvé plné stolice do plastového kontejnerku, odbér je tieba dodat

do laboratoie ke zpracovani do 2 hod.

C-6. 5.1 Odbér moce na kultivaci

a) Odbér moce na kultivaci se provadi do sterilni zkumavky ¢i sterilniho kontejnerku.
Po peclivém omyti usti uretry se zavede sterilni katetr nebo se odebere tzv. stitedni proud moce.
(To znamena, ze pacient mo¢i mimo zkumavku, stiedni porci moci zachyti do zkumavky a
zbytek domoci opét mimo zkumavku).
Pii manipulaci s uricultem je nutno vyvarovat se dotyku v okoli nadobky, aby nedoslo ke
kontaminaci zivnych pid. Kultivujeme pii 36 °C +-2°C.

b) Odbér moce na kultivaci po masazi prostaty — odebira se 1. porce moce po masazi.

C-6. 5.2 Odbér moce na PCR

Odbér moce na PCR se provadi do sterilni zkumavky ¢i sterilniho kontejnerku.

Po peclivém omyti usti uretry se odebere prvni porce prvni ranni moce.

C-6. 6 Odbér mozkomiSniho moku

Specialni ptiprava pacienta pred odbérem neni pozadovana.

Odbér mozkomisniho moku (odbér z drendzniho systému-konektor) provadi 1ékat ptislusného
zadajiciho oddé€leni lumbalni punkci nebo komorovou punkci.

Odbér se provadi do sterilni zkumavky. Odebrany material je tfeba co nejrychleji dopravit do

laboratore.

C-6.7 Odbér stolice pro priikkaz antigent Rotaviri, Adenoviri, Noroviri a GDH a
toxinu Clostridium difficile, H. pylori
Odebirame plnou stolici velikosti vlasského ofechu (5 mg) nebo 5 ml do sterilni nddobky se

$ir§im hrdlem.

C-6. 8 Odbérmoci pro piimy prukaz antigenti Legionella pneumophila a
Streptococcus pneumoniae

Provadi se stejné jako odbér moce na kultivaci viz C-6.5.1.
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C-6.9 Kontrola sterility transfaznich pFripravkia

Do laboratofe je doru¢en kompletni vak s transfiznim ptipravkem.

C-6. 10 Screening na MRSA, CRE, GBS

Provadi se na sterilni tampon na plastové tycince s transportnim mediem Amies, do kterého se

po odebrani zanofi.

C-6.11.1 Technika odbéru na PCR vySetieni

Je shodna jako pro kultivacni vySetteni, pouze s rozdilnym typem odbérovych souprav

(viz tabulka €. 2)

C-6. 11.2 Technika odbéru krve na PCR vySetfeni

Odbér Zilni krve se provadi nejcastéji rano na lacno, pred odbérem neni vhodna fyzicka ndmabha,
doporucuje se vypit 250 ml neslazeného ¢aje nebo vody.
Misto vpichu pfed odbérem je nutné dezinfikovat. Odebira se 6-8 ml krve do sterilni zkumavky

nebo do zkumavky s protisrazlivym ¢inidlem (EDTA).

C-6.12 Technika odbéru na serologicka vySetreni

Odbér zilni krve — provadi se nejcastéji rano na lacno, pfed odbérem neni vhodna fyzicka
namaha, doporucuje se vypit 250 ml neslazeného ¢aje nebo vody.

Misto vpichu pfed odbérem je nutné dezinfikovat. Odebird se cca 8 ml srazlivé krve do
Zkumavky se separa¢nim gelem.

Ostatni materidly — punktat-odbér se provadi do sterilni plastové zkumavky nadobky —

minimalné 4 ml.

C—7 Mnozstvi vzorku

Tabulka ¢. 2 Doporuéené mnoZstvi materialu

Krev na hemokultivaci 5-10 ml (dle typu lahvi¢ky 5-7 ml. nebo 8-10 ml
krve — vyznaceno ryskou u dospélého pacienta

Moc¢ na kultivaci Minimaln€ 1 ml moce.

Vytéry Odbér na tampon s transportnim mediem.

Tekuty klinicky material Minimaln¢ 1 ml.

Likvor Miniméln¢ 1 ml.

Sputum/aspirat na kultivaci Od 1 ml.
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Stolice na prikaz toxinu, GDH Clostridium
difficile a prikaz antigenti Rotavirti, Adenovirt,
Norovirti a Strepto

H pylori a kultivaci C. difficile

Plna stolice velikosti vlasského ofechu (5 mg ¢i 5

ml stolice).

Moc pro piimy prukaz antigenii Legionella

pneumophila a Streptococcus pneumoniae

Minimaln€é 1 ml moce.

Krev na PCR

Zkumavka s protisrazlivym ¢inidlem (EDTA)

(minimalné 4-ml).

Krev na serologii

Cca 8 ml zilni krve do sterilni zkumanvky se

separaénim gelem.

Ostatni material na serologii-punktat

odbér do sterilni plastové nadobky — minimaln¢ 4

ml.

Moc¢ na PCR

Minimalné 2 ml moce.

Tekuty klinicky material na PCR

Sterilni zkumavky ¢i nadobky se Sir§Sim hrdlem

(miniméalné 2 ml).

Stéry a vytéry na PCR

Specialni ~ odbérové  tampony s tekutym

bezbarvym transportnim Amies mediem.

Veskery material pro mikrobiologické vySetfeni je tfeba odebirat sterilng.

C-8 Likvidace pouzitych odbérovych materiala

Veskery odpad je likvidovan v souladu se Zakonem o odpadech ¢.541/2020 Sb. a v souladu se

Smérnici feditele o nakladani s odpady v UVN a Smérnici feditele o nakladani s chemickymi

latkami a smésmi v UVN.

C-9 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odbéru vzorku musi byt material fddné€ oznacen a dorucen neprodlené do laboratote.

VétSina vzorkl je dorucena na OKM cestou potrubni poSty piipadné donéaskou transportnim

tymem. Clen transportniho tymu piedava material osobn& pracovnikovi laboratofe.

Po pfijmu do laboratofe je material zkontrolovan a déle tfidén a zpracovavan na jednotlivych

usecich.
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Do ukonceni vySetfeni je material uschovan v lednici pfi teploté 2-8°C. Poté je vzorek
zlikvidovan jako infek¢ni odpad.

Vzorky primarni krve, séra a punktati pro serologickd vysetfeni Ci jejich alikvoty jsou
skladovany 7 dni pti 2-8°C nebo az 1 mésic pti-20+2°C.

Primérni vzorky pro PCR vysetieni jsou uchovavany po dobu 1 tydne pii teploté 2-8 °C. Izolaty
(plasma a sérum) jsou uchovavany 1 mésic pfi teploté -18 az - 20 °C.

Veskery odpad je likvidovan v souladu se Zakonem o odpadech ¢.541/2020 Sb. a v souladu se
Smérnici feditele o nakladani s odpady v UVN a Smérnici feditele o nakladani s chemickymi

latkami a smésmi v UVN.

C-10 Zakladni informace k bezpec¢nosti pFi praci se vzorky

Obecné zédsady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve

Vyhlasce Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pifedchdzeni

vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych

zafizeni a Gstavu socialni péce.

Na zaklad¢ této vyhlaSky byly stanoveny tyto zdsady pro bezpecnost prace s biologickym

materidlem:

e odbéry biologického materialu ve zdravotnickém zafizeni 1ze provadét pouze v prostoru,
ktery spliiuje zdkladni hygienické poZadavky pro odbér biologického materialu

e k odbéru se pouzivaji pouze sterilni nastroje, sterilni pomucky a jednorazové rukavice, a to
vzdy pouze pro jednu vySetfovanou osobu

e kazdy vzorek biologického materialu je nutné povaZovat za potencionalné infek¢ni

e vzorky pacientil s pfenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni nozokomialni
nakazou maji byt viditeln¢ oznaceny (i v ptipad€ podezieni na tyto skutenosti), zadanky
ani vn&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem — toto je
divodem k odmitnuti vzorku

e vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach a odbérovych nadobkach, které jsou
vlozeny do pouzdra potrubni posty tak, aby béhem ptepravy vzorku do laboratote nemohlo
dojit k rozliti, pottisnéni biologickym materialem nebo jinému znehodnoceni vzorku

e vzorky podléhajici vy$Simu stupni biologického rizika jsou piepravovany ve dvojobalu,
napt. SARS-CoV-2 (mozno potrubni postou) nebo trojobalu, napi. Mpox virus) (donaska
sanitafem)

Laboratof a spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny aplikovat v plném rozsahu.
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C-11 Informace k dopravé a svozu vzorki

VétSina vzorkl je dorucena na OKM cestou potrubni posty piipadné donéaskou transportnim
tymem. Clen transportniho tymu piedava material osobné pracovnikovi laboratofe.

Material je zasilan k vySetieni co nejdiive po odbéru spole¢né s dokumentaci (zddankou).
Pokud je vzorek dorucen do laboratofe ihned po odbéru, postacuje pro transport pokojova
teplota. V ptipad¢, Ze nelze material dorucit do laboratote ihned po odbéru, je mozné uchovat
jej v chladni¢kové teploté 2-8°C.

Pouze nabrané¢ hemokultiva¢ni lahvicky a odbéry na kultivaci Neisserie gonorrhoeae musi
zUstat pfi pokojové teploté —- NEDAVAT DO LEDNICE!!

Nesrovnalosti tykajici se odebraného materialu nebo dokumentace fesi pracovnik laboratote
telefonicky ihned s odbornym zdravotnickym personédlem ptislusného oddéleni, nikoliv
S pomocnym zdravotnickym persondlem provadéjicim transport vzorku do laboratofte.

Vzorky odebrané po 18. hodin¢ jsou dle piedepsanych podminek skladovany na OKB a
nasledujici den v 7,00 hod poslany potrubni postou na OKM.

Usek piijmu OKM piebira také material uréeny ke zpracovani ve smluvnich laboratofich.

a) Transport vzorki do laborato¥e z lizkovych a ambulantnich oddéleni UVN

Na piijem materialu OKM jsou vzorky z klinickych pracovist, COS a RDG zasilany cestou
potrubni posty (Cislo stanice OKM - 444) nebo doruéeny zdravotnickym personalem
ptisluiného oddéleni &i transportnim tymem UVN.

Potrubni postou nelze zasilat odbéry krvena Quantiferon a mozkomiSni mok urcéeny na
vySetieni do laboratoie Topelex, NUTNO PONECHAT VE VERTIKALNI POLOZE a
dorucit cestou transportniho tymu!!!

b) Transport vzorki do laboratore svozem biologického materiialu

Svoz biologického materialu od ambulantnich lékatt UVN mimo areal UVN a z vojenskych
zdravotnickych zafizeni je zajistovan dopravni sluzbou UVN dle harmonogramu svozil.

¢) Transport vzorki do externich smluvnich laboratori

Transport biologického materidlu do smluvnich laboratofi je zajiStovan Dopravnim

oddélenim UVN Praha dle potfeby laboratofe nebo svozovymi sluzbami jednotlivych
instituci. Zadanku vystavuje a dopravu objednéva usekova laborantka.

Transport biologického materidlu do smluvnich laboratofi:

Statni zdravotni Gstav Praha
- doruceni vzorkd pomocnym nebo stiednim zdravotnickym personalem také ptes piijem

OKM, odvoz zajiit'uje Dopravni oddéleni UVN Praha
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Synlab czech s.r.o., Laborator Praha

Vzorky uréené ke zpracovani v laboratofi Synlab jsou doruceny pomocnym zdravotnickym
personalem nebo zaslany potrubni postou (¢. 444) na piijem materialu OKM v pavilonu E3.
Dalsi pievoz vzorkil do konkrétni laboratoie zajistuje svozova sluzba spolecnosti Synlab denné
dle svého harmonogramu svozu.

Svozova sluzba spoleénosti Synlab zajist'uje také odvoz do vech laboratoii SZU (viz D.4.1).
Laborator pro likvorologii a neuroimunologii Topelex, s.r.o.

- doruceni vzorkii pomocnym nebo sttednim zdravotnickym personalem také pres piijem
OKM, odvoz zajist'uje svozova sluzba spolec¢nosti Topelex, s.r.o.

Zdravotni tistav se sidlem v Usti/nL

doruceni vzorkii pomocnym nebo stfednim zdravotnickym persondlem také pies piijem
OKM- zajistuje svozova sluzba spoleénosti Zdravotni tstav se sidlem v Usti/nL.

Nemocnice na Bulovce-centralni laboratoie

doruceni vzorkli pomocnym nebo stfednim zdravotnickym personalem také ptes piijem
OKM- zajistuje svozova sluzba spolecnosti Nemocnice na Bulovce.

Citylab spol. s r.o.

doruceni vzorkli pomocnym nebo stfednim zdravotnickym personalem také ptes piijem
OKM- zajistuje svozova sluzba spolecnosti Citylab spol. s r.0.

Kazdy material, ktery je odesilan do smluvni laboratofe, je povéfenou pracovnici zapsan

na piislusny formulaf.

C-12 VySetieni samoplatci

Za samoplatce je povaZovana osoba, u které je oSetfujicim Iékafem indikovano vySetfeni mimo
uhradu ze systému vefejného zdravotniho pojiSténi nebo na vlastni Zadost. Po ukonceni
mikrobiologického vySetfeni je 1x mésicné v davkach pro ZP poslana davka i za tyto pacienty.
Inkasovéni platby fesi oddéleni uhrad UVN.

Celkova cena za vySetieni vychazi ze Sazebniku zdravotnich vykonti MZCR.

Cenik jednotlivych vysetfeni je k dispozicina strankach www. uvn.cz.

UCL véetné OKM fakturuje provedena vysetieni dle Smérnice feditele ¢.10/2019
»Poskytovani zdravotnich sluzeb cizincim a samoplatcim vzhledem k zabezpeceni tuhrad*
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D PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

Cilem laboratorniho vySetteni je ziskani objektivniho spolehlivého vysledku. Takovy vysledek
muze byt dosazen jen v pfipad¢, Ze jsou dodrZzeny nutné podminky pied vlastnim provedenim
vysetieni (preanalytickd faze), v pribchu vysetieni (analyticka faze). Po ukonceni vySetieni se
jedna o fazi postanalytickou (doba odezvy).

K ovlivnéni vysledku laboratorniho vysetfeni miize dojit ve vSech fazich.

V preanalytické fazi mohou vysledek ovlivnit nasledujici faktory:

e odbér vzorku

e transport vzorku

e uchovani vzorku pfed zpracovanim

e vlastni zpracovani vzorku

Pfi vlastnim vySetfeni — analyticka faze-je pracovni postup fizen zdsadami spravné
laboratorni praxe podle jednotlivych SOP a kontrolovan propracovanym systémem
kontroly kvality.

Kone¢na podoba vysledku véetné pienosu Kk ordinujicimu 1ékafi je zajistovana
jednotlivymi kroky ve fazi postanalytické.

Laboratorni pfirucka klade duraz na ¢ast preanalytickou a postanalytickou s cilem

minimalizovat chyby vedouci k ovlivnéni vysledku laboratorniho vySetieni.
D-1 Piijem Zadanek a vzorki

Biologicky materidl piebira pracovnik piijmu materidlu OKM cestou potrubni poSty nebo

osobné.

Elektronicka zadanka ve formé ¢arového kodu:

ZL pfti ptijmu vZdy kontroluje datum expirace na odbérovém materidlu.
Material ma byt oznacen ¢arovym kodem, popt. uveden druh materidlu.
(viz. oddil C-5Identifikace pacienta na Zddance a oznaceni vzorku a oddil D-2 Kritéria pro

odmitnuti vzorki.)
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Tisténa zadanka

Zadanka musi obsahovat: &islo pojisténce, pfijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP
odesilajiciho 1ékate nebo pracovisté, diagnozu.

Material musi byt oznacen Stitkem, ktery obsahuje: jméno a piijmeni, rodné Cislo (Cislo
pojisténce).

Pokud je nadobka s biologickym materidlem oznacena z uvedenych povinnych identifika¢nich
znakll pouze jménem a pfijmenim pacienta, laboratof ji mize piijmout za ptredpokladu, ze je
jednoznacéné piipojena k zddance s kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v uzavieném
obalu a podobn¢) nebo po telefonickém ovéteni se zadatelem a nasledném doplnéni.

Vyjimku tvofi nemocni, u nichz neni kompletni identifikace k dispozici (nezndmé osoby nebo
osoby, u nichZ jsou k dispozici povinné identifikaéni znaky jen v ¢asteéném rozsahu). Zadatel

vySetfeni je povinen o této skutecnosti informovat laboratof a zajistit nezaménitelnost

biologického materidlu a dokumentace.

Dalsi vyjimku tvoifi vzorek mozkomisniho moku nebo jinych neopakovatelnych materiali.
Pokud chybi identifika¢ni udaje, je vzorek zpracovan a je nutné po telefonick¢ domluvé

chybéjici udaje doplnit.
D-2 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vzorki

Diivodem pro odmitnuti vzorku je:

e  vzorek se Zadankou, na které chybi nebo jsou necitelné zdkladni udaje — Cislo pojiSténce,
piijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho 1ékate nebo pracoviste,
zékladni diagnoza-a neni mozné je doplnit na zaklad¢ dotazu Zadatele o vySetieni

e nedostatecné identifikovand nebo neoznacend zkumavka s biologickym materidlem

(chybéjici identifikatory pacienta)

e  7adanka, jejiZz tidaje neodpovidaji pozadavklim zdravotnich pojistoven (napf. Zadanku
dospé€lého pacienta od Zadatele s pediatrickou odbornosti)

e  7adanka, odbérovd nadobka nebo patrona potrubni poSty zneciSténa biologickym
materidlem

e  nedostatecnd identifikace biologického materialu z hlediska nezaménitelnosti

e  vzorek, ktery zjevné nesplituje doporuceni o preanalytické fazi — nespravné provedeny
odbér, nedostatecné mnozstvi materidlu potiebného na pozadovana vySetfeni, vzorek
poskozeny béhem transportu

e  vzorek bez Zddanky a moznosti identifikace
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Kritéria blize specifikovana ve smémici UCL ,,Smérnice pro neshody, stiznosti a reklamaéni
fizeni®, SM/22/.

D-3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky

Postup pri nespravné nebo netplné identifikaci pacienta na biologickém materialu

Pti nedostateCné identifikaci pacienta na biologickém materidlu je kontaktovano ptislusné
oddéleni UVN a pokud mozno jsou informace doplnény.

Jedna-li se o material nahraditelny (napt. moc, vytér z krku, krev atd.), je odd€leni pozadano o
novy material i zadanku.

Pokud je to materidl nenahraditelny (napf. mozkomisni mok), je zpracovan a informace
doplnény.

O neshodé je proveden zaznam do formulare UCL ,,Evidence malych neshod®, ktery je umistén
na piijmu materialu OKM a do LISu.

Postup pii nespravné nebo neuplné identifikaci pacienta na zadance

Pii nedostate¢né identifikaci pacienta na zadance je okamzité telefonicky kontaktovano
ptislusné oddéleni UVN pro doplnéni chybé&jicich tidajii a material zpracovan.

Pokud je k dispozici tdaj o odesilajicim oddéleni a alespon zadkladni identifikace pacienta, je
mozné telefonicky vyzadat kompletni zadanku nebo dopliiujici udaje.

O neshodé je proveden zaznam do formuldte UCL , Evidence malych neshod*, ktery je na

pfijmu materialu OKM a do LISu.
D—4 Informace o vySetfenich, ktera OKM neprovadi

D-4. 1 Smluvni laboratore

Smluvni laboratoie provadéji specialni — konfirmacni nebo doplitkova vySetfeni, pokud je
odborny nebo legislativni postup vyzaduje.

Smluvni laboratof provadi doplitkova a potvrzujici vysetieni pro UCL, potazmo OKM na
podkladé smlouvy. Vyzadani vySetfeni ve smluvni laboratofi se tyka odborné cinnosti
laboratote.

Pracovnici OKM zajisti transport vzorku do provadéjici laboratoie a predani kopie vysledku
konfirmacniho vysetfeni pozadujicimu I€kafi. Informace o zaslani materidlu na konfirmacéni
vysetieni je zapsana do pfislusného formulafe a originaly zprav z referen¢nich laboratofi jsou

archivovany na OKM.
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Piehled smluvnich laboratori:

Statni zdravotni ustav Praha, Srobarova 48, Praha 10, 100 42, Www.Szu.cz

NRL Ceské narodni sbirka typovych kultur

NRL pro antibiotika

NRL pro dezinfekci a sterilizaci

NRL pro E. coli a Shigely

NRL pro salmonely

NRL pro stafylokoky

NRL pro streptokoky

NRL pro hemofilové ndkazy

NRL pro meningokokové nakazy

NRL pro pertusi a difterii

NRL pro chiipku a nechiipkové respiracni viry

NRL pro herpetické viry

NRL pro enteroviry

NRL pro chlamydie

NRL pro virové hepatitidy

NRL pro pritkaz infekénich agens el mikroskopii

NRL pro lymeskou borreliozu

NRL pro inf. vyvolané HSV, VZV, herpesviry 6,7,7, infekéni mononukle6zu /EBV/

NRL pro chiipku a nechfipkova respir. onemocnéni

NRL pro HIV/AIDS

NRL pro diagnostiku cytomegaloviri-UKM FN Hradec Kralové /CMV/

NRL pro anaerobni bakterie — Laboratof bakteriologie, ZU Ostrava, Partyzanské namésti 7,
Ostrava 702 00

NRL pro tetanus, LF UP Olomouc, Hnévotinska 131, 775 15, Olomouc

NRL pro antrax — SVU, Praha Sidlistni 136/24, 163 05 Praha 6, Lysolaje

NRL pro Legionelly — ZU se sidlem v Ostravé, Masarykovo nam. 16, 682 01 Vyskov

NRL pro patogenni aktinomycety — Oblastni nemocnice Trutnov, a.s., OLMI, Gorkého 77,
541 21 Trutnov

NRL pro Helicobacter pylori — Ustav lékaiské mikrobiologie, FN Motol, 2.LF, v avalu 84,
Praha 5, 150 00

NRL pro Clostridium difficile-Ustav 1ékatské mikrobiologie, FN Motol, 2.LF, v uvalu 84,
Praha 5, 150 00
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NRL pro Campylobacter sp, Listerie sp. — oddéleni bakteriologie, VUV Brno, 621 00
NRL pro Neisseria gonorhoeae — Ustav klinické biochemie a lab. diagnostiky VFN,
Apolinaiska 4, Praha 2, 128 08
NRL pro houby, kvasinky, mikromycety — Laboratoi 1ékafské mykologie, Mikrobiologické
odd. nem Pardubice, Kyjevska 44, Pardubice 532 03
synlab czech s.r.o.
Sokolovska 100/94 1200, Praha 8, 186 00 www.synlab.cz
a) Laboratot Praha, Jankovcova 2
e vysSetfeni imunologicka, biochemickd a hematologickd mimo spektrum vySetieni
laboratoii UVN
b) Laboratof Praha, Evropska 178
e vySetfeni sérologickd, spec. mykologicka, parazitologickd mimo spektrum vySetfeni
laboratoti UVN
c) Laboratot molekularni diagnostiky, Evropska 176

e molekuldrni diagnostika hematologickych a hematoonkologickych onemocnéni,
molekularni cytogenetika

Zadanky ke stazeni: http://www.synlab.cz/zadanky

Laborator pro likvorologii a neuroimunologii Topelex, s.r.o.
Poliklinika Vysoc¢any, Sokolovska 810/304, Praha 9, 190 00
www.likvor.cz

Citylab spol. s r.o.

Seydlerova 2451/8, 158 00 Praha 5

Z4danka ke stazeni: http://www.citylab.cz/cz/

Vysetteni TBC

Zdravotni tstav v Usti nad Labem
e Imunologicka laborato¥ pro zhotovovini autovakcin — Moskevska 1531/15, Usti nad
Labem, 400 01
e NRL pro antimykotika — piiZU Usti nad Labem se sidlem v Praze, Sokolovska
60/155, Praha 8, 186 00,
e Oddéleni virologie Praha-ZU Usti nad Labem se sidlem v Praze, Jasminova 37, Praha
10, 106 00
Vysetteni infek¢ni serologie a molekularni diagnostika
Nemocnice Na Bulovce-centralni laboratore
Budinova 67/2, Praha 8, 180 81
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Zadanky ke stazeni: www.bulovka.cz

Vysetteni infek¢ni serologie a molekularni diagnostika
Nemocnice Hranice a.s., OKM, Zborovska 1245, Hranice na moravé, 753 22

Vzijemné mezilaboratorni porovnavani vzorka PCR C. difficile.

Pozadavky na tato laboratorni vySetieni jsou realizovany na vlastnich zddankach smluvnich
laboratoii nebo na vyménném poukazu. Zadanky lze stahnout z webovych stranek jednotlivych
pracovist’. Informace o dostupnosti a dodaci 1hiité konkrétnich vySetieni, stejn¢ tak pozadavky
k odbéru a transportu vzorku, jsou zvetejnény v laboratornich ptiru¢kach nebo v pichledu
laboratornich vySetfeni jednotlivych pracovist.

Transport material na vySetfeni do smluvnich laboratoii je organizovan tsekem piijmu

OKM. Kazdy pfedany materidl je zaznamenan do ptisluSného formuléte.
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E VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

E-1 Informace o formach vydavani a distribuci vysledku

Laboratorni vysledky (mimo SARS-CoV-2 pro externi zadatele) z OKM se po schvéleni
odpovédnym Iékafem vydavaji Vv tiSténé podobé ve formé vytvorené laboratornim
informacnim systémem.

Zadatelé, ktefi jsou uZivateli NIS — 1ékafi lizkovych a ambulantnich odd&leni UVN - maji
vysledky k dispozici také v tomto systému.

Tistény vysledkovy list je odesilan ihned po ukonceni vysetfeni potrubni postou na ptislusna
oddéleni UVN.

Internim Zadateliim mimo areal UVN a externim Zadateliim jsou titéné vysledky laboratornich
vySetfeni zasilanym doporucené postou

V nékterych piipadech, které podléhaji povinnému hlaSeni, nebo se jedna o zvlast¢ zdvazné
nalezy, jsou vysledky jesté pred zaslanim tisténého vysledkového listu sd€leny telefonicky.

V pftipad¢ telefonického hlaSeni vysledku je proveden zdznam do formulare ,,HlaSeni
patogent®, eventuelné¢ ,,HlaSeni hemokultur”. Ptehled hlasenych patogent, viz formulaf
»Seznam hlasenych patogeni®. Pozitivni vysledek SARS-CoV-2 se hlési zadateli a na ONH. O
hlaSeném vysledku je proveden zdznam do LIS (jméno, komu bylo nahlaseno).

Ve vyjimecnych piipadech se vysledky vydavaji ptimo pacientim (viz E-5Vydavani vysledkt
pacientim).

Vysledky SARS-COV-2 se po schvaleni odpovédnym pracovnikem automaticky pievedou do

UZIS a pacient je informovan SMS zpravou. Pro externi zadatele nejsou tistény vysledky

E-2 Informace o schvaleni vysledki k uvolnéni

Pfi odectu jsou vysledky vysetfeni pribézné zapisovany do laboratorniho informaéniho
systému (LIS), a po podpisu zodpovédnym Iékafem nebo JOP se specializovanou zptisobilosti
jsou schvaleny k uvolnéni z LIS do nemocni¢niho informacniho systému (NIS-AMIS) pro
zadatele v ramci UVN a naslednému tisku vysledkovych lista.

Vysledky z pfistroji jsou uchovavany v tisténé podob¢ a archivovany po dobu 5-ti let.

E-3 Hlaseni vysledkii, podléhajicich povinnému hlaseni a zvlasté zavaznych nalezi

Vysledky, podléhajici povinnému hlaSeni a nekteré¢ zvlasté zavazné nalezy (napi. vysledky

hemokultivace) jsou telefonicky hlaSeny vzdy.
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Pracovnik zodpovédny za telefonické hlaseni vysledki sd€li vysledek oSetiujicimu I¢kaii nebo
sestie prislusného oddéleni a ujisti se, ze bylo hlaSeni spravné pochopeno.

Vysledky, podléhajici povinnému hlaseni, také nahlasi na Oddéleni nemocnicni hygieny a
BOZP.

Provede zaznam do formuléfe ,,HlaSeni patogenti, respektive ,,HlaSeni hemokultur, vzdy
zaznamena, komu a kdy byl vysledek nahlasen.

Evidenci, distribuci a hlageni vysledki laboratornich vysetieni pro klinickd oddéleni UVN

definuje Smémice feditele 07/2022 Laboratorni vysetfeni pro pracovi§té UVN.

E—4 Typy nalezu a laboratornich zprav

Laboratot vydava v podobé tisténého vysledkového listu ukoncené a uplné vysledkové listy
schvalené 1ékafem nebo JOP se specializovanou zpusobilosti, odpovédnym za podepisovani
(schvalovani) laboratornich vysledkd.

Vysledek laboratorniho vySetfeni v podobé vysledkového listu obsahuje:

e identifikaci laboratofe, ktera vysledek vydala

e identifikaci pacienta (jméno, piijmeni, rodné ¢islo)

e identifikaci zdravotni pojistovny

e diagnézu

e identifikaci zadatele-ndzev oddé&leni, popi. jméno lIékate poZadujiciho vySetfeni

e  datum a ¢as odbéru materialu (pokud je uvedeno)

e  datum a Cas prfevzeti materidlu laboratoti

e  datum a Cas pfijmu materidlu (rozumi se zpracovani a zapis do LIS)

e  datum a Cas schvaleni vysledku a tisku

e typ materidlu

e  vlastni vysledek vySetieni

e identifikaci a podpis l€kate (JOP) odpovédného za vysledky

e interpretaci vysledkt, pokud je to vhodné

s  odkaz na Laboratorni ptirucku

e odkaz na akreditaci

Vsechny vysledky jsou v laboratoti dostupné v elektronické formé a jsou dohledatelné

v LIS.
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E-5 Vydavani vysledkii piimo pacientim

Pacient ma pravo znat svij vysledek vysetfeni. O vystaveni vysledku pozada pacient svého
osetfujiciho 1€kate, piipadné preda pacientovi vysledek laboratot, pokud o néj sdm pozada a
identifikuje se. Identifikaci pacienta se rozumi piedlozeni prukazu, ktery je uznavan jako pritkaz
k identifikaci v CR (pas, ob&ansky priikaz, fidi¢sky prikaz — ne karta pojisténce). Vysledek se
pacientovi piedava v tisténé podob¢ s razitkem pracovisté, které vysetieni provedlo. Soucasné
je nutné zaslat vysledek i osetfujicimu lékati.

Vysledek vySetfeni muze byt vydéan i jiné osob¢, pacientem urcené. Opravnéni k vyzvednuti
laboratorniho vysledku z Useku centralnich laboratofi zmocnéncem probihd na zakladé
pisemné vyplnéné PIné moci a udéleni souhlasu pacienta s pfedanim laboratornich vysledkt
osob¢ pacientem uréené. Formulaf Plné moci je ptfilohou Smérnice feditele ,,Laboratorni
vysetfeni pro pracovisté UVN®, v ti§téné formé je k dispozici na recepci Centralnich odbér,
na Centralnim pfijmu materidlu a na piijmu materidlu OKM, ke stazeni je na webovych
strankach UVN: www.uvn.cz.

Vysledky se pacientim vydavaji na pfijmu materidlu OKM. O vydani vysledku je proveden

zapis do formuléte ,,Zaznam o predani vysledku laboratorniho vySetieni®.

E-6 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Prostfednictvim LIS laboratof eviduje ¢as pfijmu kazdého vzorku, ¢as vyhotoveni vysledku
(schvaleni, podpis) a cas tisku.

Casem odezvy laboratofe (turn-around-time, TAT) se rozumi Gasovy interval od pievzeti
vzorku biologického materidlu do vytiSténi vysledku.

Dodrzeni uvedenych intervalli laboratof garantuje, pokud nenastanou nepiedvidatelné
technické diivody (porucha analyzatoru), které mohou ¢as odezvy prodlouZit. O tomto je Zadatel
neprodlen¢ informovan.

e Vysledky kultivaénich vySetieni na OKM jsou uzavirany nejdiive za 24 hod, nckteré
vysledky za 48 hod, dalsi az po skonceni identifika¢nich testli a zhodnoceni citlivosti na
antimikrobni preparaty, ptipadné€ po ukonceni annaerobni kultivace.

Dil¢i vysledky je mozno konzultovat nejdiive za 24 hod. a to pouze jako predbézné.

e Vysledky hemokultivacnich vySetfeni jsou hlaSeny pribézné pii vzniku pozitivity
telefonicky, a to nejdiive mikroskopie a dalsi den informace o citlivosti
k antimikrobnim preparatim, eventuelné identifikace mikroorganismu. Teprve po

ukonceni vySetfeni hemokultury je odeslan vytistény vysledek
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V piipadé negativnich hemokultur odchazi tistény vysledek po 5 dnech.
e Vysledky serologickych vysetieni jsou vydavany do 14 dnii.
e Vysledky PCR vysetfeni jsou vydavany do 14 dnt.
e Vysledky PCR SARS-COV 2 do 48 hod, STATIM do 2 hod.

Dostupnost pozadovanych vySetieni je uvedena u jednotlivych laboratornich polozek v ¢asti C3

Vv tabulce €. 1. ,, Typy odbérového materialu a provadéna vysetieni®.

E—7 Zmény/revize vysledkii a nalezi

Oprava vysledkového listu se provadi pro:

o zménu identifikace pacienta
. zménu identifikace Zadatele
. zménu ve vysledkové ¢asti

Zména identifikace pacienta

Rozumi se tim zména jména a ptijmeni pacienta, rodného cisla, data narozeni, pohlavi, ¢isla ZP
Vv databazi vysledkt LIS. Oprava identifikacnich udajii se provadi jak v aktudlnich, tak
v archivovanych vysledcich. Opravu provadi povéfeny pracovnik. Opraveny vysledkovy list je
vytiStén a zaslan zadateli. Zaznam o opravach je uveden v ,SeSité neshod* jednotlivych

odbornych usek.

Zména identifikace Zadatele

Rozumi se tim zména jména a dalsich identifikaénich oznageni Zadatele (odbornost, ICP,
adresa) v databazi vysledki LIS. Oprava identifika¢nich udaju se provadi jak v aktualnich, tak
i v archivovanych vysledcich. Opravu provadi povéfeny pracovnik. Opraveny vysledkovy list

je vytiStén a zaslan Zadateli. Zdznam o opravach je uveden v ,,Sesit¢ neshod®.

Zména ve vysledkové casti

Rozumi se tim oprava vysledku.

Pokud byl vysledek pfeveden z LIS do NIS, ale tistény vysledkovy list jesté Zadatel neobdrzel:
po oprave je zmeéna zadateli s omluvou oznamena telefonicky, nasledné je zadateli odeslan jiz

opraveny vysledkovy list.
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Pokud byl vysledek pieveden z LIS do NIS a tistény vysledkovy list jiz Zadatel obdrzel: po
opravé v LIS je zména zadateli s omluvou oznamena telefonicky, nésledné je zadateli odeslan
novy opraveny vysledkovy list a zadatel je pozadan, aby ptivodni VL skartoval.

Opravu vysledkl schvaluje odpovédny Iékai. O kazdé zméné vysledkil se provede zaznam do

formulare ,,Evidence malych neshod®.

Pokud byl vysledek uvolnén z LIS do NIS, zadatel jiz obdrzel tistény vysledkovy list a zaznam
vySetieni v LIS byl jiz archivovan, je zména oznamena telefonicky s omluvou na ptislusné
odd¢leni, nésledné je zadateli odeslan novy opraveny vysledkovy list.

Do komentaie k vysledku se uvede: ,,Nahrada za vysledek vySetieni-datum a cas, ke kterému
se provedend zména vztahuje, jméno odpoveédného pracovnika, ktery zménu provedl.

O kazdé zméné vysledki se provede zdznam do ,,Evidence malych neshod®.

E-8 Vyftizovani stiZnosti

Postup pfi feSeni stiznosti je upraven pravnim piedpisem - § 94, zakona ¢. 372/2011 Sb.
Setfenim, analyzou a vyhodnocovanim stiznosti je v UVN povéfen Odbor pravni. Metodika
Setfeni stiznosti je zpracovana v Smérnici feditele ,,Vyfizovani stiznosti v UVN“,

Zpusob, jakym muze pacient nebo jeho blizci podat stiznost na poskytovani zdravotnich sluzeb,
je uveden v Kodexu prav pacienti UVN, v Domacich fadech pracovist a na webovych
strankach UVN: www.uvn.cz. V piipadé, Ze je pacient s feSenim stiznosti ze strany UVN
nespokojen, je dale informovan, Ze se miiZe se obratit na zfizovatele-Ministerstvo obrany CR
nebo miize podat stiznost piisluinému spravnimu organu, ktery UVN opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb udélil; dale pak na zdravotni pojistovnu pacienta, Ceskou lékai'skou komoru

¢1 Ministerstvo zdravotnictvi.

Vyfizovani nezadoucich udalosti

Postup pro pfijimani nezddoucich udalosti je uveden ve Smérnici feditele ,,HlaSeni nezddoucich
udalosti®.

Interni zadatelé (klinickd pracovi§té UVN) pro nahldgeni nezadoucich udalosti vyuzivaji
formular ,,HlaSeni nezddoucich udalosti, ktery je ptilohou smérnice a je dostupny na intranetu

UVN.

Nezadouci udalosti fesi manazer kvality UCL ve spolupraci s manazerem kvality UVN.
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Ke vSem stiznostem a nezddoucim udalostem jsou piijata napravna opatfeni. Veskeré stiznosti,
nezadouci udalosti, reklamace se na oddéleni zapisuji do formulare ,,Evidencni list reklamaci®,

prehled spravuje manazer kvality UCL.
E-9 Konzultaé¢ni ¢innost laboratore
Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky, jejichz

konzulta¢ni ¢innost je soucasti prace Antibiotického stiediska.

Tabulka ¢.3 Pracovnici poskytujici konzultace

MUDr. Martina Curdova Primarka OKM 973 202960

martina.curdova@uvn.cz

MUDr. Ivana Kyptova OKM, lékat 973 203623
kyptova.ivana@uvn.cz
MUDr. Hana Dolezalova OKM, lékar 973 203623
dolezalova.hana@uvn.cz
MUDr. Dita Nejedla OKM, lékat 973 203623

nejedla.dita@uvn.cz

MUDr. Zuzana Bilkova OKM, Iékar 973 203623

zuzana.bilkova@uvn.cz

E-10 Vydavani potieb laboratori

LizZkova oddéleni a ambulance UVN, véetnd Centra ambulantni zdravotni péceUVN
Praha si vyzvedavaji zadanky na pifijmu materialu OKM.

Dale OKM distribuuje pfimo pouze hemokultivaéni nadobky, transportni media pro
Mycoplasmata a Ureaplasmata a podlozni sklicka pro natéry.

Ostatni odbérovy material (zkumavky, odbérové tampony a ostatni material) si povefeni

pracovnici jednotlivych oddéleni vyzvedavaji ve Skladu zdravotnického materialu nemocnice.
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F LABORATORNI VYSETRENi POSKYTOVANA
LABORATORI

Nabidka mikrobiologickych vysetieni, provadénych OKM, je uvedena na zadankach OKM.
které jsou ptilohou této LP.

Podrobnéjsi informace k jednotlivym polozkam jsou uvedeny v oddile C-3 v tabulce ¢.1-,, Typy

odbérového materialu a provadéna vysetieni®.

Tabulka ¢.4 Mikrobiologicka vysetieni

F-1Mikrobiologicka vySetieni — kultivace

Nazey Odbér
Krk vytér
Dutina tstni vyter
Nos vyter
Sputum sputum
Nosohltan Vyter
Laryng vytér
Endotrachealni kanyla aspirat stér
BAL (bronchoalveolarni lavaz) Bronchoalveolarni lavaz
Pleuralni vypotek vypotek
Legionella kultivace-sputum sputum
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Bordetella pertussis, parapertussis-laryng vytér

Mo¢ stiedni proud mo¢

Moc PMK (z permanentniho mocového katetru) mo¢

Mo¢ cévkovana mo¢

Mo¢ nefrostomie mo¢
Vagina vytér

MOP (mikrobialni obraz poSevni) natér
Cervix vyter
Uretra vytér
Ejakulat ejakulat
Prostaticky sekret prostaticky sekret
GO kultivace vytér, sekret
Trichomonas vaginalis vytér
Ureaplasma, Mykoplasma urogentalni vytér

Vytér z rekta vytér

Kultivace cilena Salmonella

Vyter z recta

Kultivace cilena Campylobacter

Vytér z recta

Kultivace cilena Clostridium difficile + stanoveni GDH
(glutamate dehydrogenase) a Toxin A/B

stolice




Zaludeéni §tava

zaludelni §t’ava

H. pylori kultivace biopsie
Spojivkovy vak vytér
Zevni zvukovod vyter

Stfedni ucho

vytér, sekret

Rana stér

Hnis hnis
Punktat punktat
Absces punktat, stér
Pistél stér, vytér
Redon redon
Dialyzat dialyzat
Ascités, vypotek vypotek
Tkan tkan

Implantat/kardiostimulator

Implantat/kardiostimulato

r

Sekéni material

sekéni material

Dekubitus

stér

Kozni lozisko

stér
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Bércovy vied stér
Perineum stér
Furunkl stér, punkce
Akné stér

Hemokultura

hemokultura

Likvor

likvor

CZK (Centralni Zilni katétr)

Centralni zilni katétr

Arterialni katétr

Arterialni katétr

Dialyza¢ni katétr

Dialyzacni katétr

Kultivace cilena MRSA

vytér, stér, jiny klinicky
material

CRE (priikaz karbapenemazy)

vytér z rekta

GBS (Group B streptococcus) — gravidita — vagina vytér z pochvy
Clostridium difficile — prukaz GDH, toxin A/B .
(glutamate dehydrogenaza) stolice

Ag. H. pylori Stolice

Ag Rotavirus stolice

Ag ADV (Adenovirus) stolice

Ag Norovirus stolice

Ag Legionella pneumophilla v mo¢i mo¢
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Ag Streptococcus pneumoniae vV mo¢i

Stéry z prostredi

stér

Kontrola sterily transfaznich pripravka

transfuzni piipravky

F-2 Mikrobiologicka vySetieni — PCR.

Chlamydia trachomatis

vytér urethra, rectum, pochva,
endocervix, spojivka, mo¢,
ejakulat, punkt. z Doug. prost.,
punktat kloubu

Chlamydia pneumoniae (Chlamydophila)

Vytér z nosohltanu, krku, sputum,
aspirat, BAL, punkt. kloubu

Mycoplasma pneumoniae

vytér z nosohltanu, krku, sputum,
aspirat, BAL

tekutina z puchyie, stér ze

RN L2 spodiny puchyte, mo¢, plna krev
stér z rohovky/spojivky, tekutina

\VAY) Z puchyfe, stér ze spodiny
puchyie, moc, plna krev.

CMV nesrazliva krev v EDTA, srazliva

krev, sliny, moc, aspirat, BAL-

Influenzavirus (A/B), RSV

Nasopharyngealni vytér, sputum,
aspirat, BAL

SARS-CoV-2/Flu A, B/RSV

vytér nosohltan, krk, sputum,
aspirat, BAL

Respira¢ni multiplex

vytér nosohltan, krk, sputum,
aspirat, BAL

HBV kvantita

nesrazliva krev, srazliva krev
EDTA

HCV kvantita

nesrazliva krev, srazliva krev v
EDTA

Legionella pneumophila

BAL, aspirat, sputum, vytér z
nosohltanu
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Neisseria gonorrhoeae

stér ze spojivky, moc¢, vytér
Z urogenitalniho traktu, krku,
ejakulat

Mycoplasma genitalium

moc¢, vytér z urogenitalniho traktu,
mo¢

Vytér z nosohltanu, sputum,

SARS-CoV-2 aspirat, BAL.
Bordetella pertussis/parapertussis vytér nosohltan
Mycobacterium tuberculosis sputum/aspirat

Virus opicich neStovic

stér z 1éze, tekutina z puchyre,
krusta, vytér nosohltan, krk,
srazliva krev, nesrazliva krev v
EDTA

Panel respiracni

vytér nosohltan

Panel pneumoniae

sputum, aspirat, BAL

Panel gastrointestinalni

stolice

Panel meningitis/encephalitis

likvor

F-3 Mikrobiologicka vySetifeni — serologie — priikaz protilatek.

IM Test (stanoveni heterofilnich protilatek infekéni

mononukleozy)

srazliva krev

EBV (VCA IgM, VCA IgG, EA IgG, EBNA IgG)

srazliva krev

CMV (IgM, IgG) + avidita p¥i pozitivité IgM

srazliva krev

HSV 1,2 (IgM, IgG)

srazliva krev

VZV (IgM, IgA, IgG) + (IgG po o¢kovani)

srazliva krev
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Borrelia burgdorferi s.1. (IgM, 1gG) srazliva krev

WB (IgM, 1gG)

Chlamydia pneumoniae (IgM, IgA, 1gG) srazliva krev
Mycoplasma pneumoniae (IgM, IgA, 1gG) srazliva krev
Tetanus (1gG) — po ofkovani srazliva krev
Spalni¢ky (morbili) srazliva krev
SARS-CoV-2 (IgG) srazliva krev
SARS-CoV-2 N antigen srazliva krev
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G POKYNY A INSTRUKCE

G-1 Pokyny pro zdravotnicky personal

G-1. 1 Pokyny pro pfipravu pacienta pred odbérem
Viz. kapitola C-4 Ptiprava pacienta pted vysetfenim
G-1. 2 Pokyny pro odbér vzorku

Viz. kapitola C-6 Odbér vzorkt pro mikrobiologicka vySetieni
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H PRILOHY

H-1. 1 Pokyn pro pacienty: Odbér vzorku ranni moce na kultivaci

VéazZena pani, vazeny pane,

Vv nésledujicich dnech Vam bude v laboratofi vySetfena moc kultivacné. K zamezeni zkresleni
nalezu dodrzujte, prosim, nasledujici pravidla:

1. Pokud neurci ordinujici 1€kat jinak, provadi se vySetieni z prvni ranni moce — stiedni proud.
2. Pred odbérem vzorku moce proved’te ocistu zevnich genitalii vodou. U zen nelze vysetieni
provést béhem menstruace.

3. Po odmoceni prvni porce moce mimo nadobku zachyt'te sttedni proud moce steriln¢ do
odbérové nadobky.

4. Odbérovou nadobku obdrzite od oSetfujiciho 1ékate, nebo si ji mizete zdarma vyzvednout
na recepci Centralnich odbért.

5. Objem vzorku moc¢e ma byt asi 10 ml, cca do3/4 zkumavky.

6. Na odbérovou nadobku nalepte stitek se jménem, pfijmenim a rodnym c¢islem.

7. Interval od odbéru do zpracovani vzorku ma byt idedlné¢ maximalné€ do 2 hodin. U vzorku
ranni moce dodaného do laboratofe pozdéji muze dojit ke zkresleni vysledku, takovy vzorek
neni vhodné vySettovat.

8.Vzorek moce spolu se Zadankou od 1€kafte, ktery Vas na vySetteni poslal, dodejte na Centralni

odbéry do budovy Al, 2.patro.

H-1. 2 Pokyn pro pacienty: Odbér vzorku ranni mo¢e na PCR

Vézena pani, vazeny pane,

v nésledujicich dnech Vam bude v laboratofi vySetfena mo¢. K zamezeni zkresleni nalezu
dodrzujte, prosim, nasledujici pravidla:

1. Pokud neur¢i ordinujici 1€kaf jinak, provadi se vySetfeni z prvni ranni moce — prvni proud.
2. Pted odbérem vzorku moce proved’te o€istu zevnich genitalii vodou. U Zen nelze vySetieni
provést béhem menstruace.

3. Prvni porciprvni ranni moce zachyt'te steriln¢ do odbérové nadobky.

4. Odbérovou nadobku obdrzite od oSetfujiciho 1ékate, nebo si ji miiZzete zdarma vyzvednout
na recepci Centralnich odbért.

5. Objem vzorku moce ma byt asi 10 ml, cca do3/4 zkumavky.

6. Na odberovou nadobku nalepte stitek se jménem, pfijmenim a rodnym c¢islem.
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7. Interval od odbéru do zpracovani vzorku mé byt idealn¢ maximalné do 2 hodin. U vzorku
ranni moce dodaného do laboratote pozdéji muze dojit ke zkresleni vysledku, takovy vzorek
neni vhodné vysettovat.

8.Vzorek moce spolu se zadankou od 1ékafte, ktery Vas na vySetteni poslal, dodejte na Centralni

odbéry do budovy Al, 2.patro.

Dékujeme za spolupraci.
Personal Oddéleni klinické mikrobiologie

Ustfedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice Praha
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H-1. 3 Zadanka na mikrobiologické vySetieni — kultivace
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H-1. 4 Zadanka na mikrobiologické vySetieni — PCR
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H - 1. 5 Zadanka na mikrobiologické vySetieni - PCR-SARS-CoV-2 rutina

" !
é% UvN PROVODKA PCR-SARS-COV-2
B G DDDELEN KLINICKE MIKROBIOLOGIE
Usjareks ramocnics 1200, Prahas Phijem matsridlu tel: 573 203 336
K 61383083 A
PROVODKA MATERIAL NA LABORATORNIVYSETRENT | B —— [ s=6m
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H-1. 6 Zadanka na mikrobiologické vySetireni-PCR SARS-CoV-2 rychlotest
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H-1. 7 Zadanka na mikrobiologické vySetieni — nouzovy stav
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H-1. 8 Zadanka na mikrobiologické vySetieni — infek&ni serologie
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