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ODBOR 

KOMUNIKACE A PROPAGACE 

Tisková mluvčí 

Ústřední vojenská nemocnice - 
Vojenská fakultní nemocnice Praha 
U Vojenské nemocnice 1200 
169 02  Praha 6 

POZVÁNKA na TK 

Prevenci sepse máme ve svých rukou, aneb 
význam hygienické dezinfekce rukou jako prevence sepse 

 
Termín konání:  13. 9. 2018, 10.30 – 11. 30 

Místo konání:   ÚVN, Klinika infekčních nemocí 1. LF UK a ÚVN, pavilon E 

Ústřední vojenská nemocnice – Vojenská fakultní nemocnice Praha, Klinika infekčních nemocí 1. 
LF UK a ÚVN si Vás dovoluje pozvat na tiskovou konferenci Prevenci sepse máme ve svých 
rukou pořádanou již tradičně 13. září u příležitosti Mezinárodního dne sepse. Na téma Význam 
hygienické dezinfekce rukou jako prevence sepse vystoupí prof. MUDr. Michal Holub, Ph.D., 
který připomene vedle dat o sepsi a její prevenci také zajímavou historickou paralelu v naší 
geografické oblasti - Ignáce Semmelweise, vídeňského porodníka, který zavedl do praxe 
chirurgické mytí rukou. Tiskovka bude mít i praktickou část, kdy předvedeme ukázku výuky 
mediků i sester základům hygienické dezinfekce rukou.  
Provádění správné hygieny si pak budou moci vyzkoušet a prověřit i účastníci tiskovky.   
 

Témata:  

 Sepse – obecný úvod 

 Hygiena rukou -  prevence sepse v datech  

 Chybná hygiena rukou - co může nastat? 
 Výuka studentů – praktická ukázka výuky mediků správné hygienické dezinfekci rukou  
 Praktický nácvik 

 
Problematice SEPSE se Klinika infekčních nemocí 1. LF UK a ÚVN věnuje již od svého ustanovení klinikou 
v roce 2014. V čele kliniky stojí prof. MUDr. Michal Holub, Ph.D., který uznávaným odborníkem na 
patogenezi sepse a věnuje se dlouhodobě výzkumu se zaměřením na ukazatele (markery) sepse v krvi. 
As. MUDr. Simona Arientová, Ph.D. a staniční sestra kliniky Dana Barešová zajišťují výuku správné 
dezinfekce rukou a představí společně s dvěma mediky praktickou ukázku, jak výuka správné 
dezinfekce rukou probíhá.  
Na klinice probíhá výuka velké části povinného předmětu Infekční lékařství 4. roč. oboru všeobecné 
lékařství v českém i anglickém jazyce. Klinika dále zajišťuje např. výuku magisterského studia sester 
pro obor intenzivní péče,výuku volitelného předmětu Infektologie pro praxi, Základy antimikrobiální 
terapie, rovněž se podílí na výuce volitelného předmětu Medicína za mimořádných událostí                 
a krizových situací.  V roce 2017 pracovištěm prošlo výukou na klinice 542 studentů 1. LF UK.  

 
Informace pro média: 

Jste vítáni 13. září 2017 od 10.30 na učebně Kliniky infekčních nemocní 1. LF UK a ÚVN, pavilon 
E, U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6 (zastávka TRAM. č. 1 a 2 Vojenská nemocnice).  
Potvrzení účasti: do 13. 9. 8.00. na jitka.zinke@uvn.cz 

 
Děkujeme, že nám pomůžete šířit  informace a vzdělávat veřejnost o sepsi (otravě krve) a 
její možné prevenci.   
 

Mgr. Jitka Zinke, tisková mluvčí ÚVN 
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