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CERTIFIKOVANY KURZ — OSETRENI POLYTRAUMATIZOVANEHO PACIENTA
V PRAXI

Certifikovany kurz reaguje na skute¢nost neustalého zvySovani narokl na teoretické
znalosti a praktické dovednosti nelékarskych zdravotnickych pracovnikd. A to jak v
useku neodkladné péce nemocniéni, tak péce pfednemocnicni.

Osetfeni pacienta s vysokoenergetickym poranénim v pfednemocni¢ni a nemocnicni
neodkladné péci ma sva uskali. Jednou ze zasadnich veli¢in pfi oSetfeni
vysokoenergetického traumatu je rychlost primarniho oSetfeni a nasledna zastava
nekompresibilniho krvaceni — provedeni Zzivot zachrafujicich vykond. Toho Ize
dosahnout za pomoci dvou zakladnich prvku:

a) technické dovednosti (Zivot zachranujici vykony, pouziti zdravotnické techniky,

farmakoterapie apod)

b) netechnické dovednosti (horizontalni management oSetfeni — kazdy Clen trauma
tymu ma jasné specifikované kompetence a ukoly, vSichni ¢lenové trauma tymu
provadéji ¢innost ve stejném Case)

Cile certifikovaného kurzu
Ziskani odborné zpusobilosti pro Uzce vymezené ¢innosti

Cilem kurzu je osvojeni si technickych a netechnickych dovednosti pfi oSetfeni
polytraumatizovaného pacienta

+ samostatné zahgjit oSetfeni polytraumatizovaného pacienta dle algoritmu
ABCDE, rozpozna zivot ohrozujici poranéni a dokaze na tyto poranéni
adekvatné reagovat

» pracovat jako Clen traumatologického tymu
» zajistovat neinvazivné dychaci cesty

» ZajiStovat dychacich cest zakladnimi pomuckami (nosnim a Ustnim
vzduchovodem)

« Zajistovat intraosealni vstup



* Provadét imobilizaci patefe
* Provadét stabilizaci panevniho kruhu
* Provadeét stabilizaci stehenni kosti pomoci trakcni dlahy

» Vykonavat Cinnosti oSetfovatelské péce u polytraumatizovaného pacienta

Certifikovany kurz je uréen
pro Siroké spektrum vSeobecnych sester, zdravotnickych zachranara pracujicich na
vSech usecich nemocni¢ni i pfednemocnicni péce.

Vstupni pozadavky a dalSi pozadavky
platné osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, vykon
povolani vSeobecné sestry €i zdravotnického zachranare v oboru certifikace

Organizace certifikovaného kurzu:

Celkova délka certifikovaného kurzu je 40 hodin. Délka vzdélavaciho programu je
rozdélena na 16 vyuc€ovacich hodin teorie (vyu€ovaci hodina = 45 minut) a 24 hodin
praktické vyuky.

Pocet ucastniku v certifikovaném kurzu:

10 ucastnikd na pfimé vyuce teoretické Casti, prakticka ¢ast je vzhledem k vysoké
odborné naro€nosti a nutnosti individualniho pfistupu ¢lenéna do skupin po 5
ucastnicich.



