
 

 

 

CERTIFIKOVANÝ  KURZ PÉČE O PACIENTA S BOLESTÍ 

 

Být bez bolesti je jednou z nejdůležitějších potřeb člověka .Certifikovaný kurz má sestrám 
v problematice hodnocení a tlumení bolesti významně pomoci a umožnit jim: 
 

 získat znalosti z oblasti kontinuálního sledování bolesti  

 seznámit se s novinkami v v oblasti tlumení a odstraňování bolesti 

 osvojit si praktické návyky v péči o pacienta s bolestí 
 
Obsah certifikovaného kurzu: 

Certifikovaný kurz Péče o pacienta s bolestí umožní 

 naučit všeobecnou sestru/porodní asistentku kontinuálně sledovat a hodnotit bolest u 
širokého spektra pacientů, prohloubit její znalosti a dovednosti v péči o pacienta 
s bolestí. 

 vybavit všeobecnou sestru/porodní asistentku profesionálními postoji, znalostmi  
a dovednostmi v péči o pacienta s bolestí, používat nejnovější postupy kontinuálního 
sledování bolesti, využívat příslušné literární prameny. Nabyté vědomosti uplatnit 
v praxi. 
 

Certifikovaný kurz je určen  
pro široké spektrum všeobecných sester/porodních asistentek pracujících v nemocničních i 
ambulantních zařízeních. Zvláště je vhodný pro ty z nich, které pracují na dospávacích pokojích 
a pooperačních odděleních, ale i na ARO, JIP, ICU a na dalších odděleních, kde bolest 
pacientů je přítomna a NZP si chtějí rozšířit své znalosti v této oblasti. 
 
Organizace certifikovaného kurzu: 
Kurz je rozdělen na část teoretickou v délce trvání 14  vyučovacích hodin a část praktickou 
v délce trvání 6 hodin. 
 
Počet účastníků v certifikovaném kurzu: 
20 účastníků na přímé výuce teoretické části, praktická část je vzhledem k vysoké odborné 
náročnosti a nutnosti individuálního přístupu členěna do skupin po 8 účastnících. 
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