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Oddéleni hematologie a krevni transfuze

Pouceni darce krve na autotransfuzi

1/ Proc¢ se odebira krev na autotransfuzi

Kazda podana transfuze krve predstavuje pro pfijemce (pacienta) potencionalni riziko potransfuznich
komplikaci, kterymi jsou:

- Prenos infekce: | kdyZ je kazda krev vySetfovana na infekéni zanét jater (virovou hepatitidu,
Zloutenku) typu B a C, syfilis a AIDS, pfesto existuje malé riziko, ze organismus si dosud
nevytvofil protilatky a proto je pfenosna choroba béznymi laboratornimi testy nezjistitelna.

- Snizeni obranyschopnosti: Je prokazano, ze kazda podana krev od ciziho darce snizuje
imunitu (obranyschopnost) pacienta a tim je ztizeno nap¥. hojeni operacni rany, je zvySené riziko
pooperacnich zanétlivych komplikaci apod.

- Potransfuzni horecka a tresavka: Plsobenim nékterych latek v krvi, které se uvolfiuji zejména
z bilych krvinek, mize dochazet k potransfuznim horecnatym reakcim.

- Alergicka reakce: M{ize byt zpusobena bilkovinami plazmy.

Z vySe uvedenych reakci je proto vhodné, je-li dostatek €asu pfed planovanou operaci a pokud to
zdravotni stav pacienta dovoli, odebrat a pfipravit vlastni krev k operaci — autotransfuzi.

2/ Postup pri odbéru na autotransfuzi

Kazdy darce je pfed odbérem vySetfen lékafem, je mu zméfen krevni tlak, puls a vySetfen krevni
obraz. Pfed odbérem neni vhodné byt nala¢no, doporucujeme hodné se napit a lehce nasnidat. Den
pfed odbérem se nedoporucuje konzumace tuéné stravy a vét§iho mnozstvi alkoholu.

Odebira se 300 — 450ml pIné krve, podle hmotnosti a krevniho obrazu darce. Odbér trva 5 — 10 minut.
Interval mezi dvéma odbéry je 1 tyden, nejkratSi mozna doba odbéru pfed operaci jsou 4 dny, doba
pouzitelnosti krve je 35 dni.

3/ Vysetieni odebrané krve

Kromé vySetfeni Iékafem (pohovor) vySetfujeme po odbéru kazdou krev na pritomnost znamek
infekce:

HBV (zZloutenka typu B), HCV (zZloutenka typu C), HIV (plivodce AIDS), Syfilis (lues, pfijice).

Udaje o zdravotnim stavu darce udrzujeme vjeho dokumentaci pfi zachovani zasad Iékarského
tajemstvi.
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4/ Riziko pro darce — nezadouci reakce na odbér

Jako nezadouci reakce na odbér (komplikace) se mlze objevit:

- Krevni vyron, modfina (Spatny vpich, krvaceni do podkoZzi po vpichu). Riziko této komplikace
Ize snizit fadnym stlaCenim mista vpichu po odbéru.

- Celkova reakce (obvykle mdloby) je zpusobena nedostateéné rychlym pfizpasobenim
krevniho ob&hu zménam pfi odbéru nebo nepfiméfenou psychickou reakci. K mdlobé dochazi
nejcastéji u darcl ziznivych, hladovéjicich a pfi pfili§ rychlém opusténi odbérového kresla.
Velmi dllezity je dostatecny pFijem tekutin.

VSECHEN MATERIAL POUZIVANY K VLASTNIMU ODBERU KRVE | ODBERU KRVE
K LABORATORNIMU VYSETRENI JE ZASADNE NA JEDNO POUZITi, ZADNE RIZIKO PRENOSU
INFEKCE NA DRACE NEHROZI!

Prohlaseni darce krve na autotransfuzi

Seznamil jsem se s ,Poucenim darce krve na autotransfuzi® a jeho obsahu rozumim.

Byl(a) jsem poucen(a) o pribéhu odbéru a riziku s nim spojeném a s odbérem souhlasim. Souhlasim
s tim, aby moje krev byla vySetfena vSemi potfebnymi testy véetné testu na HIV.

Souhlasim s tim, Ze udaje 0 mém zdravotnim stavu budou evidovany pfi dodrzeni povinné mi¢enlivosti
a dodrzovani zasad |ékafského tajemstvi a vyuzivany v ramci transfuzni sluzby.

Souhlasim s tim, Ze pokud to bude m(j zdravotni stav vyZadovat a vlastni krev (autotransfuze) nebude
dostaCovat, bude jako krevni nahrazka pouzita transfuze pfipravena od jiného darce krve.

Souhlasim s tim, Ze pokud m{(j zdravotni stav nebude vyZadovat transfuzi a moje vlastni krev prekro¢i
dobu pouzitelnosti, bude pfedepsanym zplsobem zlikvidovana.

Datum: Podpis darce:

Jmenovka a podpis |ékafe:

Razitko oddéleni:
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